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Este e-book tem na capa um bordado de Karla Koshel, da cidade de Rio
das Flores, originalmente criado para a Exposi¢io Re-descobrindo o Brasil
em fios: 200 anos de historias e memorias bordadas. A mostra, com curadoria
do antropdlogo Ricardo Gomes Lima e da ARTivista Marisa da Silva e
programacao visual de Salete Pena, ¢ um desdobramento do Projeto Fio
as Cinco em Pontos, idealizado pela ARTivista durante o desafiador
periodo da pandemia de COVID. O "Projeto do Fio" envolveu mais de
370 rodas de conversa com artesds e artesdos do Brasil e do exterior
(@fioascincoempontos). A Exposicdo, viabilizada gragas ao edital
Retomada Cultural RJ2, em 2022, teve parceria da UER] e apoio do Polo
da Regido Portudria, com itinerancia por diferentes pontos do territorio
fluminense e envolvimento de 27 artistas do bordado de 27 cidades do
estado do Rio de Janeiro.




DANIELA PORTE
RAFAEL DE ABREU FERRAZ
WALACE FERREIRA
(Organizadores)

O PROEJAICAp-UER]:

COMPONENTES CURRICULARES, FORMACAO
DOCENTE E APRENDIZAGENS PLURAIS

(

< 5 €T

Yy LEPECS (.
uERJd

CAp-UERJ

s

Pedro : Jodo

editores



Copyright © Autoras e autores

Todos os direitos garantidos. Qualquer parte desta obra pode ser reproduzida,
transmitida ou arquivada desde que levados em conta os direitos das autoras e
dos autores.

Daniela Porte; Rafael de Abreu Ferraz; Walace Ferreira [Orgs.]
O PROEJAICAp-UER]J: componentes curriculares, formaciao docente e
aprendizagens plurais. Sao Carlos: Pedro & Joao Editores, 2025. 278p. 16
x 23 cm.
ISBN: 978-65-265-2491-6 [Digital]

DOI: 10.51795/9786526524916

1. Processos Formativos. 2. A¢oes Formativas. 3. PROEJAICAp-UER]. 4.
Semana de Formacgao de 2024. I. Titulo.

CDD -370

Capa: Marcos Della Porta

Imagem da capa: Carol Matias

Ficha Catalografica: Hélio Marcio Pajet - CRB — 8-8828

Diagramacao: Diany Akiko Lee

Editores: Pedro Amaro de Moura Brito & Joao Rodrigo de Moura Brito

Conselho Editorial da Pedro & Joao Editores:

Augusto Ponzio (Bari/Italia); Joao Wanderley Geraldi (Unicamp/Brasil); Hélio
Marcio Pajett (UFPE/Brasil); Maria Isabel de Moura (UFSCar/Brasil); Maria da
Piedade Resende da Costa (UFSCar/Brasil); Valdemir Miotello (UFSCar/Brasil);
Ana Claudia Bortolozzi (UNESP/Bauru/Brasil); Mariangela Lima de Almeida
(UFES/Brasil); José Kuiava (UNIOESTE/Brasil); Marisol Barenco de Mello
(UFF/Brasil); Camila Caracelli Scherma (UFFS/Brasil); Luis Fernando Soares

Zuin (USP/Brasil).

Pedro & Joao Editores
www.pedroejoaoeditores.com.br
13568-878 — Sao Carlos — SP
2025



SUMARIO

PREFACIO
Andrea da Paixdao Fernandes

APRESENTACAO
Rafael Ferraz
Maria Teresa Tedesco

O PAPEL DA LINGUA ADICIONAL NA
ESCOLARIZACAO TARDIA: A VIVENCIA DO
ENSINO DE FRANCES NO PROEJAICAp-UER]

Livia Eccard

CORPO CONSCIENTE, INCLUSAO EM EDUCACAO E
PRATICAS PEDAGOGICAS: APROXIMACOES E
DISTANCIAMENTOS NA EDUCACAO DE JOVENS,
ADULTOS E IDOSOS

Ana Patricia da Silva

AS LINHAS E AS ENTRELINHAS DA LINGUA
PORTUGUESA: NARRADORES DE JAVE

Maria Teresa Tedesco
Nathalia Gil de Sousa

ENTRE PRATICAS E SABERES: UM RELATO DE
EXPERIENCIA NA DISCIPLINA DE NUCLEO
COMUM DO PROEJAI

Mariana Rodrigues Zadminas

Cristina Papa Ramos

Aline da Silva Ribeiro

Gabriel Nascimento de Boaventura

11

31

49

65

83



“EU NAO SEI NADA”: HISTORIAS DE VIDA
FORMANDO E SENDO FORMADAS EM
COMUNHAO NO PROEJAICAp-UER]

Vanésa Vieira Silva de Medeiros

EXPERIENCIAS DE ENSINO DE FISICA PARA
JOVENS, ADULTOS E IDOSOS NO PROEJAI DO
CAp-UER]

Thiago Daboit Roberto

Flavia Luzia Jasmim

FORMACAO CIDADA E CRITICA PELA
MATEMATICA NOS AMBIENTES PEDAGOGICOS
DA EDUCACAO DE JOVENS, ADULTOS E IDOSOS
Jean Felipe de Assis

Gabriela dos Santos Barbosa

Hellena da Nobrega Gomes Serafim

FORMACAO CRITICA E PREPARACAO PARA
EXAMES: A SOCIOLOGIA NO PRE-VESTIBULAR DO
PROEJAICAp-UER] (2023-2025)

Walace Ferreira

Catarina Louize Alves Conceicao

Caio Luiz Daemon da Silva

Jade Novaes de Figueiredo

Judival de Souza Estrela Junior

Priscila Cristina Simoes Ribas

Tulio José da Silva Tavares

ENSINO DE SOCIOLOGIA NA EDUCACAO DE
JOVENS E ADULTOS: UMA CONSTRUCAO NA
EXPECTATIVA DO DEVIR

Guilherme Nogueira de Souza

101

117

127

141

165



A SOCIOLOGIA NO ENSINO FUNDAMENTAL II DO
PROEJAICAp-UER]: CRITICA A MERITOCRACIA,
VALORIZACAO DOS MOVIMENTOS SOCIAIS E
PRATICAS DECOLONIAIS

Rodrigo de Souza Pain

Adriely Paiva Parreira

José Antonio Abrahao Castillero

Valeria Cristina Almeida dos Reis

SOBRE ALGUNS SENTIDOS DO ENSINO DE
FILOSOFIA PARA PESSOAS JOVENS, ADULTAS E
IDOSAS: REFLEXOES A PARTIR DA EXPERIENCIA
NO PROEJAICAp-UER]

Vladimir Moreira Lima

Jodo Pedro Nunes Pereira Gouveia

Laura da Conceigao Lopes

Lorena Gomes do Sacramento

Marcio José de Carvalho Alves

EDUCACAO FISICA ESCOLAR NA EDUCACAO DE
JOVENS, ADULTOS E IDOSOS: QUESTOES E
APROXIMACOES

Marcia Miranda

EXPERIENCIAS PEDAGOGICAS EM EDUCACAO
FISICA NA EDUCACAO DE JOVENS, ADULTOS E
IDOSOS E NOVAS POSSIBILIDADES

Sidnei Jorge Fonseca Junior

Joao Victor Soares Furtado

Rodrigo Costa Quintanilha

SOBRE AS AUTORAS E OS AUTORES

INDICE REMISSIVO

187

207

227

245

263

277






PREFACIO

Andrea da Paixao Fernandes

O presente livro traz o importante registro memorialistico da
trajetoria do Programa de Educacao de Jovens, Adultos e Idosos
do Instituto de Aplicacado Fernando Rodrigues da Silveira
(PROJEAICAp-Uerj), desde sua criagcio em 2022, e sua
implementagao efetiva em 2023, proporcionando oportunidade
impar ao leitor e aos professores em formagao e demais
interessados que atuam neste campo.

A obra contempla material de registro de possibilidades de
adaptagoes curriculares para diversas areas de conhecimento. Cada
texto aborda, pela dtica de diferentes disciplinas, aprofundamentos
tedricos e perspectivas pedagogicas, a partir de sequéncias didaticas,
considerando um curriculo vivo, ou seja, adequado aos cotidianos
dos sujeitos participantes do projeto. Constitui-se também como
espaco permanente de formagao docente, inicial e continuada, a
partir da reflexdo critica sobre a pratica pedagdgica voltada ao
publico alvo, considerando-se a caminhada dos discentes do
Programa de Educacgao de Jovens, Adultos e Idosos do Instituto de
Aplicacado Fernando Rodrigues da Silveira, por meio da
complexidade da EJAI, formada por pessoas que tiveram o acesso ao
saber escolar negado por periodos da vida e por diferentes motivos.

A leitura dos textos que integram este e-book nos permite
perceber e reconhecer a poténcia do PROEJAICAp-Uerj como espago
de formacao inicial para as varias licenciaturas da Universidade do
Estado do Rio de Janeiro, ancorando-se em um de seus objetivos, que
€ o de se constituir como espago de formagao docente.

A criagao deste Programa pela Pré-reitoria de Graduacao da
Uerj, no ano de 2022, inaugura no Instituto de Aplica¢ao, uma
politica relevante para a universidade e para os beneficiarios do



projeto, sejam eles os jovens, adultos e idosos que estao
retornando a sala de aula, ou os licenciandos, que podem viver
uma experiéncia significativa em sua formagao docente. Além
desses atores, os professores coordenadores de disciplina também
sao em maior ou menor grau impactados pela acao formativa e
auto-formativa do PROEJAICAp-Uerj. Expressa esse impacto a
participagao de docentes, técnicos, estudantes e publico externo
em eventos de formagao realizados nestes anos pelo PROEJAI,
com destaque para a Semana de Formacao de 2024, cujas
experiéncias  coletivas, disciplinares e interdisciplinares
motivaram diversos textos desta obra.

Cabe ressaltar ainda a existéncia de no minimo duas
perspectivas no programa — a inclusao de jovens, adultos e idosos
face a oportunidade de retornar ao espago educativo e também a
inclusao desses atores na perspectiva do atendimento educacional
especializado, possibilitando a compreensao da inclusao para
além de um trabalho direcionado exclusivamente as pessoas com
deficiéncia.

Outra énfase na constituicao do PROEJAICAp-Uerj € a oferta
de pré-vestibular comunitdrio, projeto que tem possibilitado a
preparagao dos cursistas para as provas de selecao de ingresso a
universidade, inclusive o Exame Nacional do Ensino Médio
(ENEM), permitindo o reconhecimento da potencialidade e da
complexidade do programa, sobretudo, diante da aprovacao de
varios estudantes para universidades publicas e privadas,
inclusive na propria Uerj.

No decorrer destes trés anos, a oferta desse programa pelo
CAp-Uerj preocupa-se e se materializa de forma qualificada,
justificando, dessa forma, a valiosa contribuicao da Universidade
do Estado do Rio de Janeiro no atendimento a essa parcela da
populagao que esteve excluida do acesso a escola. Sendo assim, é
relevante que o PROEJAI seja reconhecido como um projeto-
piloto para uma futura e necessaria implementagdao da
modalidade educacao de jovens e adultos como curso no Instituto
de Aplicacao Fernando Rodrigues da Silveira.

10



APRESENTACAO

Rafael de Abreu Ferraz
Maria Teresa Tedesco

Atencao! Atencao!

No Brasil, a proporcao de pessoas de 25 anos ou mais de idade que
terminaram a educac@o basica obrigatéria — ou seja, concluiram o
ensino médio ou niveis mais altos — alcangou 56,0% em 2024, o
maior percentual da série historica, iniciada em 2016 (46,2%). Além
disso, na faixa etaria de 6 a 14 anos de idade, a escolarizagao atingiu
99,5% (ou 26,2 milhdes de criangas), mantendo-se praticamente
estavel desde 2016 (99,2%) e evidenciando a virtual universalizacao
do acesso a escola nessa faixa. Entre os jovens de 15 a 17 anos, a
taxa foi de 93,4%, ainda abaixo do previsto pela Lei de Diretrizes e
Bases da Educacdo Nacional (LDB/96). Nos grupos de 18 a 24 anos
e 25 anos ou mais, os percentuais de escolarizacao foram de 31,2% e
5,1%, respectivamente.

Esses sao indicadores educacionais recentemente divulgados
pela Agéncia IBGE de noticias, em junho de 2025 (Bello, 2025), que
merecem reflexao de nossa parte.

Trata-se, sem duvida, de noticias muito positivas relativas
aos avangos da educagao brasileira, no que tange ao acesso a
educagdo. Ao analisar os nimeros percentuais, de forma bruta,
afirmamos a existéncia do progresso. Ao mesmo tempo, com
sentimento de consternagao, podemos afirmar que estamos diante
de um indice percentual baixo, visto que esses indices divulgados
envolvem, em geral, metade da populacdao em dada faixa etdria, o
que é pouco. Além disso, dos percentuais que envolvem mais de
90% da referida faixa etdria, ndo se tem certeza de que os
estudantes, efetivamente, permanecem nas salas de aula e, por
conseguinte, concluem o nivel de escolaridade a que estao
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vinculados. Logo, sem aligeiramentos conclusivos, pode-se
afirmar que, transcorrido um quarto do século XXI, a sociedade
brasileira se depara com questoes profundas nao s6 concernentes
a escolaridade de seu povo, ou seja, das geragdes em idade escolar
obrigatoria, mas também relativas ao fundamental papel da
educagao na formagao do povo brasileiro. Nao podemos nos
contentar com esses indices.

A par dessa situagao preocupante, na condi¢ao de docentes
de uma universidade publica, engajada, politicamente, em
diferentes processos de inclusao, tendo sido a primeira
universidade brasileira que instituiu as cotas de acesso ao Ensino
Superior, afirmamos a necessidade de um olhar acurado para o
estudante da escola bdsica, mas também para a formagao de
docentes que devem atuar com este publico heterogéneo, em um
pais de dimensdes continentais e que se traduz em diferencas
sociais abissais. Parte-se, portanto, de uma premissa que somente
por meio da Educacdo, o Brasil podera fazer frente a essa
diversidade social, que impede nossos coirmdos de ascensao
social, por intermédio, dos estudos, o que poderia leva-los a
melhores condi¢des socioeconémicas.

E nesse contexto que se insere esta obra, fruto de um projeto
coletivo desenvolvido no Instituto de Aplicacao Fernando
Rodrigues da Silveira (CAp-UER]), por meio do PROEJAI -
Programa de Educagao de Jovens, Adultos e Idosos —, realizado
nessa unidade académica, desde 2023. Centrado em oferecer o
ensino basico aos estudantes que ndo conseguiram terminar os
Ensinos Fundamental e Médio ou desejam ingressar no Ensino
Superior, por meio do pré-vestibular comunitario, o referido
projeto também serve de campo de iniciagio docente para os
estudantes dos diferentes cursos de Licenciatura e de Pedagogia,
que atuam nas aulas junto com seus supervisores, os docentes
permanentes da UER]J.

Nessa perspectiva, pensamos a educagao nao sé como uma
pratica pedagdgica, mas também uma pratica politica que,
dependendo de como se realiza, pode servir tanto para a
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transformagdo social quanto para a manutengao das
desigualdades e da estrutura de poder vigente. Desejamos que
seja transformacao individual e coletiva. Por isso, é importante
questionar: (i) o “progresso” da educacao, no sentido de que os
resultados sdao lentos e ndo atendem, efetivamente, as classes
sociais menos privilegiadas; (ii) os fatores que impedem o cidadao
brasileiro de, efetivamente, frequentar a escola; (iii) se os curriculos
praticados na escola basica estdo, de fato, formando sujeitos
socialmente criticos, capazes de reconhecer e de lutar contra o que
os oprime; (iv) de que forma os curricula se afastam (ou nao) do
objetivo de manter a logica do mercado de formar mao-de-obra
mais qualificada para continuar servindo ao sistema capitalista,
sem o desenvolvimento de uma visdo critica sobre as questdes
socioculturais que nos cercam.

Se esses questionamentos sao importantes para a formacao do
estudante na modalidade regular, tanto mais na Educacao de
Jovens, Adultos e Idosos, pelas suas especificidades: cidadaos que,
nas ultimas décadas, tiveram o acesso garantido, mas nao tiveram
garantida a possibilidade da permanéncia na escola, em
decorréncia de wvarios fatores, tais como econOmicos, sociais,
politicos e culturais, que interferem direta ou indiretamente no
desenvolvimento do processo educacional.

Entendemos, dessa forma, que é importante ressignificar o
lugar “simbdlico” desses estudantes, ajuda-los a superar o rétulo de
fracassados e reiterar com eles, de forma veemente, sua posigao de
protagonistas do seu processo educativo. A tarefa de ouvir esses
jovens e de conhecer suas histdrias ¢ importante para que se possa
ver com outros olhos essa realidade inerente a boa parte dos
brasileiros/as. Essa tomada de consciéncia permitird um esforco
didatico para desmistificar ideias preconcebidas e roétulos que
frequentemente sao dirigidos a eles, “naturalizando” esse espago
como um local de alunos fracassados, atrasados, inferiores,
identificados como jovens, adultos e idosos que nado lograram
concluir seus estudos nos padroes definidos pela escola regular.
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Para tanto, ndo € demais retomar quatro documentos
nacionais que tratam da EJAI O primeiro, a Constitui¢ao Federal
de 1988 (Brasil, 1988), que promulga essa modalidade com
identidade propria, pautada pelos principios de equidade,
diferenca e proporcionalidade. Nos anos 2000, a Resolucao
CNE/CEB n? 1, de 5 de julho de 2000 (Brasil, 2000), a qual institui as
Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educagao de Jovens e
Adultos, que, em conformidade com o Parecer CNE/CEB n® 11/2000
(Brasil, 2000), passa a entender a EJAI como modalidade da
Educagao. Esse documento concebe a EJAI como uma modalidade
da Educagao Basica nas etapas do Ensino Fundamental e do Ensino
Meédio: “A EJA, de acordo com a Lei 9.394/96 (Brasil, 1996), passa a
ser uma modalidade da Educacgdao Basica nas etapas do Ensino
Fundamental e Médio, usufrui de uma especificidade propria que,
como tal deveria receber um tratamento consequente” (Brasil, 2000,
p- 2). Esse Parecer vem sendo considerado um instrumento de
valorizacado da EJA, por reconhecé-la como “uma categoria
organizacional constante da estrutura da educacao nacional, com
finalidade e fungdes especificas” (Brasil, 2000, p. 5), e por instituir
as fungOes reparadora, equalizadora e qualificadora.

A primeira fungao refere-se a necessidade de reparar a
defasagem escolar de jovens e de adultos que nao tiveram acesso
ou nao concluiram seus estudos na idade apropriada; a segunda, a
fungao equalizadora, visa a garantir a igualdade de oportunidades,
oferecendo a esses individuos a chance de participar ativamente da
sociedade, do mercado de trabalho e de outros espagos de
convivéencia; por fim, a fun¢do qualificadora busca proporcionar
aos jovens e aos adultos as ferramentas e os conhecimentos
necessarios para sua formagao profissional e para o exercicio pleno
da cidadania.

A Lei n° 10.880/2004 (Brasil, 2004) institui o Programa de
Apoio aos Sistemas de Ensino para Atendimento a Educagao de
Jovens e Adultos (PEJA), buscando superar o analfabetismo e
elevar a escolaridade da populacao. O programa visa a ampliar a
oferta de matriculas da Educacdo de Jovens e Adultos (EJA) nos
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sistemas publicos de ensino, incluindo aqueles privados de
liberdade, e a promover a integracdo da EJA com a educagao
profissional, de acordo com o Ministério da Educacao. Ja em 2014,
foi aprovado Plano de Educagao Nacional — PNE — com vigéncia
por 10 (dez) anos, a contar da publicacao desta Lei, com vistas ao
cumprimento do disposto na Constituigao Federal.
Especificamente, a meta 10 prevé “Oferecer, no minimo, 25%
(vinte e cinco por cento) das matriculas de educagao de jovens e
adultos, nos ensinos fundamental e médio, na forma integrada a
educacao profissional”. De forma muito critica, é preciso afirmar
que, apesar de a meta 10 do Plano Nacional de Educagao almejar
atender no minimo a 25% de matriculas de Ensino Fundamental e
Médio na modalidade de Educacao de Jovens e Adultos a realidade
estd muito distante do cumprimento da proposta. Além da propria
dificuldade em cumprir a meta, a falta de recursos financeiros e de
investimentos em politicas publicas que assegurem nao apenas a
ampliacao do atendimento na EJAI, mas também sua continuidade,
afasta cada vez mais a possibilidade de alcanga-la. Trata-se, por seu
turno, de meta importante e em consonancia com a fun¢ao que uma
unidade académica da universidade deve exercer. Além disso,
sendo o CAp-UER] um espago voltado para a Educagao Basica,
entendemos que essa unidade académica apresenta todas as
caracteristicas para contribuir com a realizagao da referida meta.
Soma-se a isso o fato de que seu cumprimento também pode
exercer um amplo papel na educagao profissional dos licenciandos.
O referido plano tem como estratégias: a) manter programa
nacional de educacgao de jovens e de adultos voltado a conclusao do
Ensino Fundamental e a formagao profissional inicial, de forma a
estimular a conclusao da Educagao Basica; b) expandir as matriculas
na educac¢ao de jovens e adultos, de modo a articular a formacgao
inicial e continuada de trabalhadores com a educagao profissional,
objetivando a elevacdo do nivel de escolaridade do trabalhador e da
trabalhadora; c) fomentar a integracdo da educagao de jovens e
adultos com a educagdo profissional, em cursos planejados, de
acordo com as caracteristicas do publico da educagao de jovens e
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adultos e considerando as especificidades das populagoes itinerantes
e do campo e das comunidades indigenas e quilombolas, inclusive
na modalidade de educacao a distancia; d) ampliar as oportunidades
profissionais dos jovens e dos adultos com deficiéncia e baixo nivel
de escolaridade, por meio do acesso a educacao de jovens e adultos
articulada a educacao profissional; e) implantar programa nacional
de reestruturagdo e aquisi¢ao de equipamentos voltados a expansao
e a melhoria da rede fisica de escolas publicas, que atuam na
educacao de jovens e adultos integrada a educagao profissional,
garantindo acessibilidade a pessoa com deficiéncia; f) estimular a
diversificacdo curricular da educacio de jovens e adultos,
articulando a formacao basica e a preparacio para o mundo do
trabalho e estabelecendo interrelacdes entre teoria e pratica, nos
eixos da ciéncia, do trabalho, da tecnologia e da cultura e
cidadania, de forma a organizar o tempo e o espaco pedagdgicos
adequados as caracteristicas desses alunos e alunas; g) fomentar a
producdo de material didatico, o desenvolvimento de curriculos e
metodologias especificas, os instrumentos de avalia¢do, o acesso a
equipamentos e laboratdrios e a formacao continuada de docentes
das redes publicas, que atuam na educacdo de jovens e adultos
articulada a educacdo profissional; h) fomentar a oferta publica de
formacao inicial e continuada para trabalhadores e trabalhadoras
articulada a educagdo de jovens e adultos, em regime de colaboragao
e com apoio de entidades privadas de formagao profissional
vinculadas ao sistema sindical e de entidades sem fins lucrativos de
atendimento a pessoa com deficiéncia, com atuagdo exclusiva na
modalidade; i) institucionalizar programa nacional de assisténcia ao
estudante, compreendendo ag¢des de assisténcia social, financeira e
de apoio psicopedagdgico que contribuam para garantir o acesso, a
permanéncia, a aprendizagem e a conclusao com éxito da educagao
de jovens e adultos articulada a educagdo profissional; j) orientar a
expansao da oferta de educacao de jovens e adultos articulada a
educacao profissional, de modo a atender as pessoas privadas de
liberdade nos estabelecimentos penais, assegurando-se formagao
especifica dos professores e das professoras e implementacao de
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diretrizes nacionais em regime de colaboragao; 1) implementar
mecanismos de reconhecimento de saberes dos jovens e adultos
trabalhadores, a serem considerados na articulagao curricular dos
cursos de formagao inicial e continuada e dos cursos técnicos de
nivel médio. Passados quase trinta anos desde a Constituicao
Federal, como pesquisadores da area da Educagdo, devemos nos
perguntar quais os efetivos avangos especificos da educagao para
este publico-alvo. Os percentuais iniciais mostram que, neste
periodo, tivemos poucos avangos, apesar de ter ganhos. Nao
podemos nos contentar com tao pouco!

Entendemos que o Programa ora vigente na UER] se constitui
em estratégia para o efetivo alcance da meta 10. Especificamente,
esta obra que trazemos a publico pode ser caracterizada como meio
de realizagdo das estratégias F e G. Para justificar tal afirmativa,
dizemos que o tema trabalho (F) é eleito como principio educativo e
conceitual, concretizado como eixo tematico central da concepgao
pedagdgica e curricular do PROEJAIL Nossa proposta pedagogica
parte da compreensao de que jovens, adultos e idosos integram a
classe trabalhadora, estando ou nao inseridos no mercado formal.
Sabemos que o trabalho requer a forga fisica. Mais do que isto, de
acordo com Caldas Aulete (2004), requer a forca intelectual para
realizar algo. Este é o papel da escola: desenvolver a capacidade
intelectual dos estudantes. A concepgao pedagogica defendida é de
que os estudantes do EJAI sdo, por esséncia, trabalhadores, ainda
que tenhamos na pds-modernidade, formas diferentes de
categorizar o conceito de trabalho. Por seu turno, as atividades
pedagogicas (G) realizadas no PROEJAI fomentam a produgao de
material didatico, o desenvolvimento de curriculos e metodologias
especificas, os instrumentos de avaliagdo, promovendo, por
conseguinte, a formagao continuada de nossos licenciandos.

Defendemos que estas duas estratégias sao meios didaticos de
materializar as trés fun¢des da EJAIL Entendemos que essas
guardam em si diferentes dimensoes do conhecimento e do direito,
sendo a materializagao da importancia e dos desafios inerentes da
EJA] tanto como oportunidade de escolarizagdo quanto como
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reparacao da histdria, da possibilidade de equalizagao do que é
diferente e na perspectiva de qualificagao.

As préticas pedagdgicas realizadas no PROEJAI concretizam a
valorizacao dos interesses individuais e do ritmo de aprendizagem
de cada sujeito envolvido no processo, considerando os saberes
adquiridos por cada um na informalidade da vida cotidiana e na
pratica do trabalho. Como nao poderia deixar de ser, leva-se em
consideracdo, ainda, o conhecimento cientifico historicamente
acumulado pela humanidade. No que concerne as praticas
pedagdgicas, ha um intrinseco comprometimento com o ensinar a
pensar e o ensinar a aprender, o que revela a relagao acao-reflexao-
acao. Dessa forma, possibilita ao aluno/a a compreensao de suas
experiéncias, a constru¢do de saberes e a assimilagdo dos
conhecimentos historicamente acumulados.

Materializando toda essa experiéncia, a obra O PROEJAICAp-
UER]: componentes curriculares, formagio docente e aprendizagens
plurais retine treze capitulos que apresentam as agdes pedagogicas
realizadas nas atividades didaticas do PROEJAL

O primeiro capitulo, intitulado “O papel da lingua adicional
na escolarizacao tardia: a vivéncia do ensino de francés no
PROEJAICAP-UER]”, de autoria de Livia Eccard, visa a reflexao de
como o ensino da Lingua Francesa pode se tornar atraente e
significativo para os alunos da EJAI, ampliando seu repertdrio
sociocultural e demonstrando que o saber construido deve
extrapolar a formalidade curricular. Para tanto, apresenta uma
discussdao sobre a educagao critica no contexto da aprendizagem
desse idioma. Por se tratar de alunos que pararam de estudar ha
muito tempo e ndo tém contato com a lingua francesa, problemas
como a inadequacdo dos materiais e da abordagem dificultam a
reconstru¢ao de crengas quanto a aprender uma lingua adicional,
visto que os cursistas chegam a escola, em geral, inseguros de sua
capacidade de dominar novos conhecimentos formais. Por isso, a
autora apresenta uma concepg¢ao de curriculo e de processo de
ensino mais condizente com a realidade dos cursistas das turmas
do Ensino Fundamental II e Ensino Médio, discutindo a defini¢ao
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da abordagem empregada e partilhando alguns materiais
utilizados para as reflexdes ensejadas nas atividades didaticas
oferecidas, a fim de refletir como os professores em formagao
podem se preparar para ensinar uma lingua adicional, de forma
mais significativa, nesta modalidade. Mesmo sendo uma disciplina
da 4rea de linguagem, a metodologia utilizada enseja o principio da
acgao-reflexao-agao, exemplo didatico para o desenvolvimento de
conhecimentos afeitos a qualquer area, consubstanciando, assim, a
funcao qualificadora, ao proporcionar aos jovens e aos adultos as
ferramentas e os conhecimentos necessarios para sua formagao
profissional e para o exercicio pleno da cidadania.

Ana Patricia da Silva é autora do segundo capitulo, intitulado
“Corpo consciente, inclusao em educagao e praticas pedagogicas:
aproximagoes e distanciamentos na educagao de jovens, adultos e
idosos”. Trata-se da apresentacao de uma investigacao, de natureza
qualitativa e configurada como pesquisa-acao empirico-descritiva,
que busca analisar o papel central do “corpo consciente” em
praticas pedagogicas dialogicas e inclusivas na Educacao Fisica do
primeiro segmento do ensino fundamental I, sendo continuamente
informada e transformada pela reflexdo tedrica, o que
consubstancia a triade acao/reflexao/acao. Além disso, exemplifica
uma acao didatica centrada na funcao equalizadora que visa a
garantia da igualdade de oportunidades, oferecendo a esses
individuos a chance de participar ativamente da sociedade, do
mercado de trabalho e de outros espagos de convivéncia. A
implementagao deste plano é um esfor¢o colaborativo entre a
professora coordenadora da disciplina e cinco estagiarios bolsistas
do programa. O grupo almeja que a experiéncia no PROEJAI
promova avangos significativos tanto para o ensino na EJAI quanto
para a formacdo de professores universitarios, fomentando a
criagdo de praticas pedagdgicas mais inclusivas e a produgao de
recursos relevantes para o campo.

Exemplificando a fungao qualificadora, o terceiro capitulo, de
autoria de Maria Teresa Tedesco e de Nathalia Gil, bolsista de
Lingua Portuguesa do referido projeto, intitulado “As linhas e as
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entrelinhas da lingua portuguesa: Narradores de Javé”, busca
apresentar as ferramentas e os conhecimentos necessarios para sua
formacao profissional e para o exercicio pleno da cidadania,
especificamente, no que tange a importancia da leitura e da escrita
como preservacao da memoria. Para tanto, o capitulo objetiva
discutir a proposta de ensino do componente curricular lingua
portuguesa, ao longo dos periodos letivos, entre os anos de 2023 e
de 2024, com vistas a formagao dos estudantes jovens, adultos e
idosos, matriculados no Ensino Fundamental II e no Ensino Médio.
Dessa forma, discute-se a concepgao das atividades didatico-
pedagdgicas realizadas no referido Programa, considerando dois
aspectos interligados: (i) o trabalho de pesquisa realizado junto aos
alunos da Graduagao em Letras, bolsistas do Projeto, responsaveis
pelo desenvolvimento das sessdoes didaticas realizadas,
semanalmente, as tercas feiras; (ii) o trabalho de preparagao
didatica, incluindo a elaboragdo de materiais didaticos referentes as
aulas ministradas aos estudantes no Proejai. Sao postos em
discussdo trés vértices centrais do fazer pedagdgico, a saber: o
contexto historico, os principios tedrico-metodoldgicos para o
ensino da lingua materna, bem como suas diretrizes curriculares. A
fim de ilustrar as reflexdes, apresenta-se atividade realizada — “uma
ida ao cinema para assistir ao longa Narradores de Javé”, como
fechamento do segundo semestre de 2024, a fim de exemplificar as
estratégias didaticas utilizadas.

Mariana Rodrigues Zadminas e seus bolsistas docentes,
Cristina Papa Ramos, Aline da Silva Ribeiro e Gabriel Nascimento
de Boaventura sao os autores do quarto capitulo que apresenta um
relato de experiéncia de praticas pedagdgicas desenvolvidas por
graduandos dos cursos de Pedagogia, Matematica e Educagao
Fisica no PROEJAL Os autores desejam ensejar reflexdao sobre a
formacao docente inicial, mediada pela pesquisa-a¢ao, com énfase
no desenvolvimento humano e académico, contribuindo para a
formagao autoénoma e reflexiva dos bolsistas docentes. O objetivo é
compartilhar aprendizados, desafios e praticas, destacando a escuta
ativa, a producdao de materiais didaticos contextualizados e a
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construgao de vinculos com os estudantes. A metodologia
fundamenta-se em relatos pessoais, observagoes de campo e
experiéncias pedagogicas realizadas entre 2023 e 2025,
considerando as especificidades de uma turma do Ensino
Fundamental I da EJA. Os resultados indicam que a experiéncia
contribuiu para a construgao de uma postura docente critica,
sensivel e engajada, promovendo praticas de ensino mais
significativas e dialdgicas, que concretizam a necessaria fungao
reparadora da situagao de desigualdade, gerada pelo processo
historico, o que significa nao s6 o direito a uma escola de
qualidade, mas também o reconhecimento daquela igualdade
ontologica de todo e qualquer ser humano.

Tomando como ponto de partida a assertiva de Paulo Freire
“E imperioso mantermos a esperanga mesmo quando a dureza ou
aspereza da realidade sugiram o contrdrio”, Vanésa Vieira Silva
de Medeiros, no capitulo quinto, intitulado “’Eu nao sei nada’:
histérias de vida formando e sendo formadas em comunhdo no
PROEJAICAP-UER]”, apresenta algumas estratégias utilizadas
com estudantes do PROEJAI, que necessitam de atividades e de
agoes diferenciadas que garantam o acesso e a participagdo nas
atividades escolares. Nesse contexto, o Atendimento Educacional
Especializado (AEE) se faz necessario como mais um recurso para
garantir a permanéncia e o éxito dos cursistas, revelando-se como
um forte exemplo da fungao reparadora, que visa a oferecer uma
escola de qualidade em agbes educativas colaborativas, a fim de
oferecer subsidios de suporte ou material didatico que apoie o/a
cursista com deficiéncia ou alguma necessidade especifica para a
construcdo de conhecimentos que possam favorecer o seu
desenvolvimento intelectual e, no caso especifico, a preparacao
para os exames de admissao da UER], CEDER] e ENEM, na turma
do Pré-Vestibular. A a¢do busca desenvolver estratégias de ensino
junto aos cursistas na apropriacao de contetidos pertinentes as
disciplinas que fazem parte do curriculo, garantindo qualidade no
desenvolvimento cognitivo.
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O sexto capitulo, de autoria de Thiago Daboit Roberto e
Flavia Luzia Jasmim, relata a experiéncia pedagogica
desenvolvida no PROEJAI para o ensino de Fisica. Em
“Experiéncias de ensino de fisica para jovens, adultos e idosos
no PROEJAICAp-UER]”, os autores adotam uma metodologia
pratica e dialdgica, fundamentada na valorizacao dos saberes
prévios dos estudantes e no uso de atividades experimentais
ludicas, concretizando a funcao qualificadora, que se relaciona
ao direito de cada cidaddo a educagdo permanente,
considerando como base o carater incompleto do ser humano,
cujo potencial de desenvolvimento e de adequagao também
ocorre nos espagos escolares. Nessa perspectiva de
agao/reflexao/agdo, foram realizadas praticas como o
experimento do telefone de copos para o estudo da propagacao
sonora, a demonstracdo musical das qualidades do som, o
experimento de sensacdo térmica com recipientes de dgua em
diferentes temperaturas, o desvio magico da agua para trabalhar
eletricidade estatica e a exploragao de escalas termométricas. As
vivéncias profissionais dos alunos foram integradas as aulas,
enriquecendo a construgao coletiva do conhecimento. No Pré-
Vestibular, estratégias especificas foram empregadas para
minimizar defasagens matematicas e potencializar o
desempenho em exames vestibulares. Os resultados indicam que
a abordagem pratica e contextualizada promoveu maior
engajamento, fortalecimento da autoestima e aprendizagem
significativa dos estudantes.

“Formacao cidada e critica pela matematica nos ambientes
pedagogicos da Educacao de Jovens, Adultos e Idosos” compde o
sétimo capitulo desta obra. Os autores Jean Felipe de Assis,
Gabriela dos Santos Barbosa e Hellena da Noébrega Gomes
Serafim se debrugam sobre o0 ensino de uma matematica critica, ao
assumir dois papéis importantes: o formativo em uma educagao
pautada para a desenvoltura do conhecimento intelectual e para a
estrutura do pensamento humano; o funcional-pragmatico em
que os conhecimentos adquiridos sao usados na pratica cotidiana,
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como também nas resolugdes de problemas nas diversas areas do
conhecimento e nas diversas formas de letramento. Ao integrar
esse duplo papel, o ensino da Matematica no PROEJAI visa a
aprimorar o conhecimento matematico, buscando a construcao da
cidadania em seus variados processos formativos. Assim, temas
transversais diversificados sao abordados durante as aulas: a
educacao financeira, a educag¢do ambiental, a diversidade cultural
e o trabalho. As metodologias de ensino empregadas se pautam
nas principais tendéncias atuais em Educacao Matematica, entre
elas, destacamos: a Educagao Matematica Critica e a resolucao de
problemas. No capitulo, ¢ destacada uma proposta em que
receitas tipicas foram wusadas para proporcionar coletas,
organizacdes e planejamentos financeiros enquanto temas
curriculares foram aprofundados, concretizando a fungao
reparadora da EJAI, pois a pratica pedagogica esta comprometida
com uma metodologia de ensino que favoreca a relacdo agao-
reflexdo-acao e possibilite ao aluno a compreensao de suas
experiéncias, a constru¢do de saberes e a assimilagdo dos
conhecimentos historicamente acumulados.

Para motivar a ampliacdo de possibilidades de
desenvolvimento da visao critica dos estudantes da Educacao de
Jovens, Adultos e Idosos (EJAI), em relacdao a sociedade em que
vivemos, a matriz curricular do Projeto oferece as disciplinas de
Sociologia e de Filosofia nos trés niveis de ensino, incluindo o pré-
vestibular comunitdrio. No oitavo capitulo, o docente de
Sociologia Walace Ferreira, e os bolsistas Catarina Louize Alves
Conceig¢ao, Caio Luiz Daemon da Silva, Jade Novaes de
Figueiredo, Judival de Souza Estrela Junior, Priscila Cristina
Simodes Ribas e Tulio José da Silva Tavares apresentam um rico
relato de experiéncias realizadas no pré-vestibular. O capitulo
“Formagao Critica e Preparagao para Exames: A Sociologia no
Pré-vestibular do PROEJAICAp-UER] (2023-2025)” demonstra
como as redagoes foram wusadas nas aulas para trabalhar
contetidos sociologicos que sao avaliados em provas do ENEM.
As provas de redacao da UER] de 2023 e 2024 também receberam
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atengao. Em 2023, o foco foi no livro O Menino do Pijama Listrado
(2006), de John Boyne, referencial para o exame realizado naquele
ano. Ja em 2024, foram realizadas aulas e um minicurso sobre O
Conto da Aia (1985), de Margaret Atwood, livro referéncia da
redacao do Vestibular 2025. Materiais didaticos sobre diversos
temas da Antropologia, da Sociologia e da Ciéncia Politica
também foram elaborados e usados no pré-vestibular, de modo
que o capitulo explora a fungdo e a importancia dessa
metodologia visando ao desenvolvimento de wuma visao
problematizadora das relagdes sociais e ao auxilio no aprendizado
de assuntos que tém sido solicitados nos exames de ingresso ao
Ensino Superior.

J& Guilherme Nogueira de Souza, no capitulo “Ensino de
Sociologia na Educagao de Jovens e Adultos: uma construgao na
expectativa do devir”, o nono, aponta para a construcao da
proposta politico-pedagdgica-curricular para o ensino de
Sociologia no Ensino Médio. Por um lado, o autor reflete sobre as
demandas de um Programa transitério; de outro, elabora aquilo
que seria a proposta de matriz curricular na expectativa da criagao
da modalidade, um devir. Para isso, discute o perfil do publico
potencial do Programa, a concepcao de Educagao de Jovens,
Adultos e Idosos que deu lastro a proposta de matriz curricular e
a concepgcao tedrica do papel do ensino de Sociologia na Educacao
Bésica em geral, na EJAI em particular.

O capitulo seguinte, o décimo, segue a perspectiva do
anterior e é intitulado “A Sociologia no Ensino Fundamental II do
PROEJAICAp-UERJ: entre critica a meritocracia, valorizagao dos
movimentos sociais e praticas decoloniais”. Os autores, o
Professor Rodrigo de Souza Pain, e seus bolsistas, Adriely Paiva
Parreira, José Antonio Abrahdo Castillero e Valeria Cristina
Almeida dos Reis postulam que a Educacao de Jovens, Adultos e
Idosos (EJAI) desempenha importante papel na inclusao social e
na democratizacdo do acesso ao conhecimento. Este campo
educativo visa a atender aqueles que nao tiveram a oportunidade
de concluir seus estudos na idade regular, oferecendo-lhes uma
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nova chance para a alfabetizagdo e a formagdo escolar. Nesse
sentido, a Sociologia contribui significativamente para este
processo de reflexao, especialmente no Ensino Fundamental, ao
proporcionar uma compreensao critica da realidade social e
incentivar a participagao cidada. Para tanto, o capitulo discorre
sobre a EJA no Brasil, trazendo a perspectiva decolonial, dos
movimentos sociais e populares, criticando o viés meritocratico da
educagao no pais e apontando a experiéncia no Projeto como
exemplo vivo da fungdao equalizadora, relacionada ao
reconhecimento da necessidade do tratamento desigual como
condigao para o alcance da igualdade, ao oferecer os estudos da
Sociologia nos niveis iniciais da escolaridade (Ensino
Fundamental I e II), perspectiva do capitulo anterior e, também,
do subsequente, porque trazem uma inovagdo na matriz
curricular oferecida.

O décimo primeiro capitulo ¢ de autoria dos especialistas em
Filosofia. “Sobre alguns sentidos do ensino de filosofia para
pessoas jovens, adultas e idosas: reflexdes a partir da experiéncia
no PROEJAICAp-UER]”, dos autores Vladimir Moreira Lima,
Joao Pedro Nunes Pereira Gouveia, Laura da Conceigao Lopes,
Lorena Gomes do Sacramento e Marcio José de Carvalho Alves,
tem como objetivo apresentar algumas reflexdes sobre o sentido
da pratica filosofica, seu ensino e suas potencialidades, a partir da
recente e embriondria experiéncia do ensino de filosofia para
jovens, adultos e idosos no PROEJAICAp-UER]. Nesse sentido, os
autores discutem o sentido do ensino de Filosofia nesse contexto
e, em contrapartida, tecem consideragdoes sobre o sentido da
propria filosofia diante de seu exercicio neste meio especifico.

Marcia Miranda ¢ autora do capitulo “Educacao fisica escolar
na Educacao de Jovens, Adultos e Idosos: questdes e
aproximagoes”, o décimo segundo. A autora parte da premissa de
que as caracteristicas psicossociais, ritmos, aspira¢des, projecdes e
interesses proprios dos educandos sao determinantes das
necessidades do ser humano. A autora postula que os Programas
de EJAI precisam garantir a pluralidade de concepgoes
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pedagogicas e metodolodgicas e o respeito as especificidades na
selecaio dos materiais didaticos e na organizacdo do ambiente
escolar, a fim de atender ao publico-alvo que esta em jogo. Ao
fazer diferentes questionamentos, a autora traz uma pergunta
central, a saber: “Que questionamentos fazem parte do imaginario
dos professores de Educagao Fisica da EJAI, uma vez que eles irao
se deparar com diferentes pessoas, com interesses diferentes, que
possuem processos de desenvolvimentos em niveis diferentes?”
Os resultados das atividades realizadas em sala de aula
demonstram a produtividade metodoldgica, pois os bolsistas,
licenciandos de Educagao Fisica, experimentam diferentes
métodos utilizados na docéncia, a partir dos contetidos da cultura
corporal de movimento que sejam atraentes a esse publico. Além
disso, podem comparar niveis de aprendizagens e constatar a
necessidade de praticas inclusivas no processo de ensino; os
estudantes do PROEJAI vivem efetivamente a inclusao, por meio
de praticas corporais inovadoras. Trata- se de uma experiéncia
viva da fungao qualificadora, pois concretiza o direito de cada
cidaddo a  educagdo  permanente,  considerando o
desenvolvimento potencial de um individuo ativo, que precisa
estar preparado para enfrentar as exigéncias da vida social,
exercer a cidadania e lutar pela melhoria das suas condigoes de
vida, de trabalho e de lazer.

Por fim, o dltimo capitulo desta obra, o décimo terceiro, é de
autoria de Sidnei Jorge Fonseca Junior, Joao Victor Soares Furtado e
Rodrigo Costa Quintanilha. Em “Experiéncias pedagogicas em
Educagao Fisica na Educacao de Jovens, Adultos e Idosos: novas
possibilidades”, os autores partem da premissa de que propostas
curriculares e praticas pedagdgicas em Educacao Fisica para jovens,
adultos e idosos sdo debatidas timidamente na literatura. O
movimento do PROEJAICAp-UER] é buscar o atendimento
educacional de um publico que teve o processo negado ou
interrompido pelas condicdes de vida em um pais que tem como
caracteristicas a desigualdade social e a auséncia de politicas
publicas educacionais eficientes. O intuito é dialogar com a
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literatura para a constru¢do de um planejamento que valorize os
saberes dos discentes e potencialize a educagao para a vida
cotidiana. Para tanto, sdao apresentadas oficinas de praticas
corporais e palestras sobre cultura corporal e promogao da saude,
com intengdes de garantir uma boa adesdo de jovens, adultos e
idosos nas aulas de Educagao Fisica. A sequéncia pedagogica
apresentada foi realizada como avaliagao inicial, exposi¢ao tedrica
da Piramide da Atividade Fisica e seus conteudos, aulas de
ginasticas com rodas de conversas, entrelagando os contetidos e
uma avaliagdo ludica, ao final. A viabilizagdo de aulas com
métodos ativos de ensino auxiliou a atingir os objetivos das
experiéncias, além de ter contribuido com o processo de
desenvolvimento de competéncias e de habilidades que promovam
a atuagao discente no processo de construgao da sociedade.

Convidamos o leitor interessado nas discussoes sobre ensino
e aprendizagem para conhecer as experiéncias aqui relatadas.
Postulamos que a EJAI é uma modalidade de ensino que precisa
ser revertida, pois a sua existéncia € a certeza de que, ainda, nao
cumprimos a fungdo de terminar com o analfabetismo, de findar
com a distorcao idade/ano de escolaridade, bem como nao
estancamos a séria evasdo escolar. Ao mesmo tempo, a EJAI
dadas as suas caracteristicas, considerando o publico-alvo, bem
como seus objetivos, ou melhor, suas fungdes, revela a
necessidade de agdes docentes nos processos de aprendizagem ou
da pratica pedagdgica que tenham como mote principal o
desenvolvimento da autonomia intelectual e o pensamento critico
de seus estudantes.

E preciso formar cidaddos capazes de lutarem por seus
direitos e de se apropriarem dos conhecimentos transmitidos na
formalidade da escola, mas também nas praticas sociais em que
estamos incessantemente inseridos. As experiéncias pedagogicas
dos docentes do PROEJAICAp-UER] demonstram ser possivel
conciliar as experiéncias cotidianas com o mundo do trabalho, a
vida em sociedade e a atividade produtiva para o enfrentamento
das novas situagdes que ocorrem no cotidiano e nos inevitaveis
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conflitos surgidos na sociedade contemporanea. Dessa forma,
trazemos a publico experiéncias didatico-metodoldgicas com um
novo publico-alvo de nossa universidade, o que concretiza, em
novos espagos, a triade ensino/pesquisa/extensao, cumprindo,
portanto, a fungao da Universidade. Agregamos, sem duvida, o
olhar para os sujeitos EJAI, sem nos desviarmos de nosso olhar
para a formagdo dos licenciandos, espago precipuo de formagao
do CAp-UER]J.
Boa Leitura!!!
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O PAPEL DA LINGUA ADICIONAL NA
ESCOLARIZACAO TARDIA: A VIVENCIA DO
ENSINO DE FRANCES NO PROEJAICAp-UER]

Livia Eccard

Introducao

Atualmente, o acesso a informagdo e a comunicacgao esta se
expandindo globalmente e o dominio de idiomas tornou-se
crucial para aprimorar e expandir as oportunidades de acesso ao
conhecimento gerado neste mundo globalizado. Para exercer a
cidadania, é imprescindivel se comunicar, entender, buscar
informacdes, interpretd-las e defender argumentos e, por isso,
aprender linguas adicionais ¢ um direito basico de todas as
pessoas, e constitui uma necessidade individual e social do sujeito
contemporaneo, ndo apenas como forma de inser¢ao no mundo
do trabalho, mas principalmente como forma de promover a
participagao social, tendo ela um papel fundamental na formagao
da Educacao de Jovens, Adultos e Idosos (EJAI).

Nesse sentido, a oportunidade de ofertar uma disciplina de
lingua francesa voltado ao publico de jovens, adultos e idosos, ¢ a
possibilidade de contribuir socialmente, em um processo de
ensino qualitativo e impulsionador de oportunidades. E a
concretizagdo de um desejo de viabilizar uma educacao critica,
reflexiva e emancipatoria, contribuindo para o desenvolvimento
de uma sociedade mais protagonista de sua histdria.

A educacao de jovens, adultos e idosos é uma modalidade de
ensino diferenciada, sendo inquestiondvel a necessidade de
adaptacgdes conforme os perfis dos cursistas, pois sao pessoas de
geracoes diferentes, algumas com mais escolarizacao que outras,
com culturas e tradi¢oes diferentes. Neste contexto, segundo
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Freire (2005), é importante que o professor saiba que ensinar nao é
transferir conhecimento, mas criar as possibilidades para sua
propria produgao ou sua construgao, contribuindo para melhoria
do processo de educagao linguistica, levando em consideragao a
realidade, as diversidades e dificuldades encontradas em sala de
aula.

Diversos sao os fatores que levam parte da populagao a buscar a
escolarizagao tardiamente. O ensino da lingua adicional, neste caso, a
francesa, nesse contexto de EJAI se justifica ao ampliar as
possibilidades de ascensao profissional, as opg¢des de lazer, o
interesse pela leitura e pela escrita e a percepcao da escola como um
contexto para a constitui¢ao da identidade do aluno.

Neste capitulo, apresentamos a experiéncia do ensino da
lingua francesa no Programa de Educagdo para Pessoas Jovens,
Adultas e Idosas do Instituto de Aplicacao Fernando Rodrigues
da Silveira (PROEJAICAp-Uerj), da Universidade do Estado do
Rio de Janeiro (UER]), cujo objetivo é contribuir socialmente, em
um processo de ensino qualitativo e impulsionador de
oportunidades, através da oferta de wuma disciplina de
sensibilizagao a lingua francesa e suas diferentes culturas.

1. O Contexto da Nossa Pratica

O PROEJAICAp-UER] foi criado em 2022, pelo Ato Executivo
de Decisdao Administrativa 040, emitido pela entao reitoria da
UER]J e comegou a funcionar em 2023, compreendendo, em sua
estrutura, a oferta de ensino nos ambitos do Ensino Fundamental
I, Ensino Fundamental II, Ensino Médio e de pré-vestibular
comunitario.

Para seu funcionamento, ficou instituido que o Programa
teria uma coordenacdo geral e uma vice-coordenagao; trés
professores orientadores, sendo um para cada nivel de ensino;
dois Pedagogos (sendo um com atuacao no Ensino Fundamental e
um com atuagdo no Ensino Médio e Pré-Vestibular Comunitario);
dois agentes educadores; um secretario escolar; um assistente
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social; um psicdlogo; um profissional de enfermagem. No mais,
coube a coordenagao estabelecer os quantitativos de Professores
Coordenadores de Disciplinas para atuar nas ofertas de formacao
do PROEJAICAp-UER]J.

O Professor Coordenador de Disciplina, atua, segundo a
AEDA acima mencionada, como “mediador no desenvolvimento
do processo de ensino-aprendizagem, considerando na elaboragao
do planejamento pedagdgico os saberes de vida e culturais dos
educandos”. Para cada Professor Coordenador de Disciplina
foram disponibilizadas bolsas para estudantes de graduacao na
modalidade Iniciacdo a Docéncia e sdo esses bolsistas que atuam
diretamente em sala de aula, sempre sob supervisao.

Durante a experiéncia relatada neste capitulo, ocupo o posto de
Professora Coordenadora de Disciplina (Lingua Estrangeira/Francés)
e tenho sob minha supervisao trés bolsistas graduandos em Letras
(habilitacao Portuglies/Francés) e juntos, somos responsaveis pelas
aulas da tnica lingua estrangeira/adicional ofertada no Programa,
dada a falta de professores de demais linguas.

Ao retornarem a escola, muitos cursistas ndo sabem como
lidar com a lingua francesa e, se o professor ndo souber mostrar
sua importancia, introduzindo a matéria aos poucos, mostrando
como ela estd presente mesmo no nosso dia a dia no Brasil, de
forma natural, muitos cursistas simplesmente ndo se sentirao
motivados.

O ensino da Lingua Francesa ocorre nas turmas de Ensino
Fundamental II e de Ensino Médio e, em nossa pratica, pelo dito
no paragrafo anterior, ao invés de ja nas primeiras aulas trazer
contetdos voltados a lingua francesa, preferimos iniciar fazendo
um levantamento de como os cursistas viam essa matéria e fazé-
los entender o que eles podem aproveitar ao aprendé-la e em
quais situagoes poderiam utiliza-la.

Esse trabalho de sensibilizagao foi feito nas primeiras aulas e
se deve ao fato de acreditarmos que é preciso mostrar a
importancia de se trabalhar a educacao linguistica nos dias atuais
e por compreendermos, refletindo diagonalmente com a obra de
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Vigotski (1934), que o sujeito é essencialmente pensamento,
considerado ndo somente como um produto de seu contexto
social, mas também como um agente ativo da criacdo desse
contexto, sendo assim, para entender como ensinar para o publico
em questdo e como manter seu interesse nas aulas de francés,
procuramos entender seu processo de desenvolvimento,
baseando-nos na psicologia do desenvolvimento proposta por
Piaget (1967), nas concepgdes sociointeracionistas elaboradas por
Vigotski (1926, 1934, 1978), e acreditando que é por meio da
educagdo como pratica de liberdade, aquela reflexiva,
problematizadora, dialogica e libertadora, e nao da educagao
bancaria, aquela alienante, nao problematizadora, antidialdgica e
opressora, que os sujeitos poderdao superar a dominagdo em que
vivem e se humanizar (Freire, 2013).

Ainda segundo Freire (2008), o processo educacional ¢ e
sempre sera ideoldgico e as camadas populares precisam conhecer
as ferramentas e estratégias que sao utilizadas em sua dominacao.
Assim, na EJAI, os cursistas buscam aproveitar ao maximo as
aulas para recuperar o tempo perdido e, se ao ministrar as aulas
de francés, nao trabalharmos a importancia desta lingua de forma
clara e franca, mostrando como esta lingua tem sido utilizada na
atualidade, eles entendem nao é importante ou que jamais irdo
usar, podendo perder o animo. No nosso caso mais especifico,
tinhamos também a preocupagao em trazer trabalhar com os
alunos uma perspectiva nao estereotipada da lingua francesa
como sendo “chique” ou dificil. Para isso, o curriculo e as
abordagens utilizadas em sala foram cuidadosamente pensados,
como veremos abaixo.

Antes de seguir, é importante ressaltar que durante as aulas
de lingua francesa que aqui serdo relatadas, a linguagem ¢ vista
como uma pratica social, portanto inserida em um contexto
sociocultural e histérico particular e essa concepgao implica
atribuir importancia a questoes culturais e da contemporaneidade
e a perceber a linguagem como pratica de produgao de sentidos, o
que determina que, em sala de aula, a lingua e as linguagens sao
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trabalhadas como sistemas de valores e como formas de
construgao de identidades sociais.

2. A Adaptacao do Curriculo e da Abordagem

Desde o nascimento, somos inseridos em contextos sociais
diversos que nos apresentam sons, formas, aromas, cores,
texturas, gestos, e diversas manifestagdes culturais e expressivas
que integram o mundo ao seu redor. O contexto escolar deve,
portanto, incorporar e incrementar essa riqueza de possibilidades,
nao as excluir, pois, como Freire afirmava:

Nao importa em que sociedade estejamos, em que mundo nos
encontremos, nao é possivel formar engenheiros ou pedreiros, fisicos ou
enfermeiras, dentistas ou torneiros, educadores ou mecanicos, agricultores
ou filésofos, pecuaristas ou bidlogos sem uma compreensao de nods
mesmos enquanto seres histdricos, politicos, sociais e culturais; sem uma
compreensao de como a sociedade funciona. E isto o treinamento
supostamente apenas técnico ndo da (Freire, 2008, p. 134).

Essa reflexdo nos leva a perceber que jovens, adultos e
idosos, altamente desejosos de se manifestar expressivamente ao
retornarem aos estudos, sdao capazes de utilizar diferentes
lingua(gens). Desta forma, para definirmos o curriculo que seria
praticado nas turmas, foi preciso reconhecer e compreender que,
embora elas estivessem em segmentos diferentes (Fundamental 2
e Médio), todos os alunos de ambas as turmas nao haviam tido
contato algum com a lingua francesa anteriormente.

Dito isso, decidimos, nos debrucar em um curriculo tinico em
um primeiro momento, a fim de estimular o seu desenvolvimento
neste novo ambiente escolar, sempre buscando seguir tanto os
conceitos educacionais ideoldgicos que acreditamos, quanto a
definicdo da AEDA que estabeleceu o programa, que definia
como um dos seus objetivos:
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compreender a perspectiva de curriculo integrado a ser desenvolvido pelo
PROEJAICAp-Uerj como potencializador da valorizagdo dos saberes dos
educandos, bem como sua articulagdo com as praticas sociais necessarias a
ampliagao das formas de insercao ou de aperfeicoamento dos educandos
nos diferentes contextos societarios (AEDA 040/Reitoria/2022).

Assim, acreditamos que a adaptagao curricular foi uma
decisao imprescindivel para que os educadores (bolsistas de
graduagdo) relacionassem a disciplina com o contexto
sociocultural dos cursistas.

Além disso, ¢ importante frisar que no contexto educacional
de EJAI, o conteudo deve ser sempre contextualizado com
praticas didrias, colocando o cursista para participar mais,
trazendo os contetidos para a sala de forma dinamica e exigente.
Dinamica no sentido de trabalhar temas que falem de contetdos
significativos, como profissao, familia, Internet, instru¢oes etc. E
exigente, no sentido de colocar o cursista para falar as palavras em
francés, nao se baseando apenas em tradugdes e versdes. Nesse
contexto, torna-se fundamental mostrar aos cursistas que eles sao
capazes de aprender o ‘tao temido’ francés e que a lingua nao se
trata de um bicho de sete cabecas, mas de uma chave para abrir
novas portas e conhecimentos.

Para tornar este relato mais consistente, optamos por
compartilhar algumas praticas adotadas no Ensino Fundamental
II. O primeiro passo foi a criagdo de uma ementa, no nosso caso,
optamos por construi-la de forma realista, deixando de lado as
utopias e comparagdes com outros contextos de aprendizagem e
assim, definimos que os objetivos nos primeiros 6 meses seriam:

a) Sensibilizar o cursista para a aprendizagem da lingua
francesa e para a pluralidade das culturas francéfonas;

b) Sensibilizar o cursista para o aprendizado da estrutura e

do funcionamento da lingua;

c) Proporcionar ao cursista situagdes em que ele possa

desinibir-se e socializar através de jogos, musicas etc.;

d) Permitir-lhes se identificar e se apresentar em francés.
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Assim feito, definimos novos objetivos para os seis meses
seguintes, a fim de fazermos uma introdugao a situagdes pratico-
discursivas em lingua francesa mediante o uso de estruturas
léxico-gramaticais de nivel inicial e de uma sensibilizacao do
cursista para os aspectos socioculturais e interculturais das
comunidades falantes do francés. Foram eles:

1) Levar o cursista a perceber o texto em lingua francesa

como unidade de producgado de sentido;

2) Familiarizar-se com diferentes usos e textos simples em

lingua francesa para desenvolver a habilidade de leitura;

3) Usar os conhecimentos adquiridos em francés para

expandir a sua visdao e conhecimento de mundo (cultura,

curiosidades).

Ao longo do primeiro ano de atividade, desenvolvemos,
entdo, aulas que se valeram de estratégias/recursos como: uso de
material didatico especifico para a sensibilizacao a lingua francesa
de jovens, adultos e idosos as quais ilustraremos abaixo; aulas
expositivas e dialogadas com atividades interativas; organizagao
pedagogica variada como trabalho em duplas ou grupos
cooperativos para atividades de leitura e interpretagao conjuntas;
uso de recursos online, como aplicativos e sites educacionais;
atividades praticas para aplicar o conhecimento em situagdes do
cotidiano e introdugao gradual da gramatica e do vocabuldrio.

Ao pensarmos e definirmos a abordagem que seria utilizada,
nos baseamos nos estudos de Garcia (2000), que afirmam que as
multiplas linguagens sdo agdes naturais do universo humano e
que quando inseridas no processo de educa¢do linguistica
auxiliam o completo desenvolvimento dos sujeitos. Sendo assim,
falar das multiplas linguagens no contexto EJAI, significa falar de
elementos que revelam as caracteristicas da linguagem propria do
publico em questdao, como por exemplo: simbolismo, imaginagao,
representacao, ludicidade. Recorrer as linguagens artistica,
corporal, musical, oral, escrita, pictérica, dramatica, como formas
de estabelecer comunicagao com o mundo é um direito que todos
temos e que o processo educacional deve assegurar.
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Enquanto professores de linguas adicionais, bem sabemos da
importancia da criagdo e vivéncia de identidades ficticias no
processo de apropriacdo de uma enunciacdo outra, mesmo
quando se trata de publico-alvo adulto. Mas, o que pretendo
ressaltar aqui € que, conforme afirmam Porcher e Groux (1998, p.
90), é brincando de aprender uma lingua estrangeira que
realmente a aprendemos, visto que imaginar, criar faz parte da
rotina e, tornar a sala de aula de lingua um espago favoravel para
as multiplas linguagens, a torna, consequentemente, favoravel a
aprendizagem.

3. O Material Didatico e a Aula Posta em Pratica

Primeiramente, vale ressaltar que acreditamos que o ensino de
uma lingua na EJAI ndo deve visar apenas objetivos instrumentais
como o estudo de habilidades isoladas ou exercicios de vocabulario
e gramatica descontextualizados, mas a aprendizagem e o uso da
lingua dentro de um contexto real de comunicacao. O estudo de
uma lingua adicional pode promover o autoconhecimento,
aumentar a autonomia e despertar uma compreensao mais
profunda de si mesmo e dos outros, uma vez que a lingua é um
reflexo da identidade e da cultura. Assim, fica claro que aprender o
francés no PROEJAICAp-UER] envolve nao apenas a aquisigao de
habilidades linguisticas, mas também a incorporagao de uma nova
cultura e a ampliagao da identidade pessoal.

Para que isso ocorra, o professor deve considerar a realidade
onde esses aprendizes estao inseridos de modo que o uso da
lingua faga sentido. O sujeito da EJAI, ao vir para a sala de aula,
traz consigo os conhecimentos que foram construidos através de
suas experiéncias dentro e fora do ambiente escolar e esse
conhecimento deve ser valorizado e utilizado durante as aulas. E
para esse fim, é necessario que as aulas de linguas tenham
recursos que contribuam significativamente para esse processo,
permitindo que o cursista compreenda a relacao entre
aprendizado, uso da linguagem e contexto social.
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Atualmente, o recurso didatico mais usado pelos professores
no ambiente escolar, é o livro didatico, que, dependendo de seu
uso, pode ser um importante material de apoio a aprendizagem e
muitas vezes ¢ a unica fonte disponivel em algumas escolas. Em
nossa realidade, optamos por nao utilizar livros didaticos e criar
um material autoral, ou seja, produzimos nosso proprio material
didatico multimodal e sua sequéncia e evolu¢do avangam de
acordo com as demandas e dificuldades dos cursistas.

No exemplo a seguir, podemos ver parte de um material que
foi usado na primeira aula com os cursistas. Nele, podemos ver
uma nuvem de palavras que foi criada com algumas palavras
transparentes em francés que deram origem a palavras que
usamos hoje no Brasil.

Imagem 1: Nuvem de palavras em francés

LY Le francais au Brésil

R C“WAGNE
MAQUILLAG CHl?UlguE‘gp \GNE

ATELeR ”W".'dllf o iall
CHALET CROIS s /1Ny
o N

Fonte: Elaborado pela autora.

Antes de mostrar o material, perguntamos se os cursistas ja
falavam francés e a resposta foi imediatamente negativa. Para
trazer um pouco de descontracdo, dissemos que tinhamos certeza
que sim e propusemos uma ‘aposta’. Em seguida, comegamos a
fazer perguntas como: — Qual o nome daquela bebida alcodlica
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com gas que usamos para brindar a chegada do ano novo? E eles
responderam espumante e/ou champanhe. — Qual o nome daquele
aglomerado de flores que os maridos ou filhos presenteiam suas
esposas ou maes em datas especiais? Sem pestanejar falaram
buqué. — Como se chama aquele item de maquiagem que muitas
mulheres adoram, que passam nos ladbios para dar uma cor?
Todos responderam batom.

Conforme as respostas iam sendo ditas, a palavra
corresponde em francés aparecia na projegao e mostrdvamos a
semelhanca. Assim prosseguimos até ter um numero suficiente de
exemplos. Na sequéncia, tendo o grupo entendido a atividade, os
convidamos a refletir e dizer outras palavras que acreditavam ser
de origem francesa e conforme eles iam citando, a grande maioria
das suposicbes estavam certas e iamos acrescentando a
apresentacao até que se formou a imagem acima.

Ao final da aula explicamos que a lingua portuguesa e a
lingua francesa sao irmas, pois ambas derivaram do latim, logo,
assim como usamos muitas palavras de origem francesa em nosso
vocabuldrio, encontrariamos outras tantas que eram transparentes
e que elas ajudariam o processo gradual de compreensao e da
evoluc¢ao deles na matéria.

Outro exemplo de material introdutdrio que utilizamos foi a
distribuicao e um bloco de notas que mandamos imprimir em
uma grafica. Nele, como mostram as imagens abaixo, capa e
contracapa foram personalizadas e as demais paginas eram em
branco para que eles pudessem usar como melhor julgassem.
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Imagem 2: Capa do bloco denotas ~ Imagem 3: Contracapa do bloco

de notas
2 ) :
¢  PROEJAICAP-UERJ Mon emploi du temps
'a) ’ y '
Ce bloc-notes appartient a:
Lo
INom; _
Prénom — ~
Téléphone: = —= |
E-m:ii —_ : )
Adresse
7 Dam de naissance:

En cas de nécossité  ————

Prévenir

el )
Au lul&plwnc.

Rewit ¢4 2

Fonte: Elaborado pela autora.

Ao entregamos o bloco de notas com informagdes pessoais
(capa) e de organizacdo da semana (contracapa), os cursistas ja
identificaram os géneros textuais e sem pedirmos, comecaram a
preencher algumas informagbes. Ao iniciarmos de fato a
atividade, reiteramos que muitas palavras eram transparentes e
que tentariamos fazer o preenchimento e que dessa forma, eles
poderiam aprender ndao s6 a se apresentar em francés, mas
também a organizar seu tempo na escola, algo que muitos nao
vivenciavam hd tempos.

Para mostrar um pouco da evolucgdao gradual do nivel de
complexidade dos materiais criados, o ultimo exemplo
selecionado foi retirado de uma sequéncia didatica utilizada mais
ao final do ano letivo.
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Imagem 4: Material didatico impresso
‘,)# : UNIVERSIDADE DO ESTADO DO RIO DE JANEIRC

PROEJAICAD LS

>
EiJ
UERY & INSTITUTO DE APLICACAO FERNANDO RODRIGUES DA SILVEIRA

1 2 3
I pocte un chapeau noir 13 les cheveux noirs 11 2 une petite baucho.
!l porte une Jorgue barbe. fawngros nor Il porte des funettes.
§ a une petat boauche. I 2 les youx marrons I'a une barke courte.
Ila de grands yeux. {3 une gracdle boudhe Il porte un chapeac
thale nez fin, i rex corte ooz de unettes It a de srandes arellles
4. 5, 6.
H est nox. 12 des grandes areilles. ele 3 ez cheveux noiss.
Il a un gros nez. 2 un nex gros. Elle porte de lunettes.
f parte des funettes. Il ne parte pas de barbe Elic a les yeux marrans
Il 3 les yeux marrons. da une grarde bouche

Il porte une moustache.

Fonte: Elaborado pela autora.

Esta sequéncia didatica foi composta por sete aulas. Na
primeira e na segunda, trabalhamos a musica Soulman do cantor
francés Ben I'Oncle Soul, com a compreensao de partes da letra, a
leitura e compreensdao da biografia do cantor e uma breve
producao dos cursistas baseados no exemplo da biografia
apresentada.
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Para a terceira aula, produzimos um material que trazia
algumas personalidades citadas na musica como Spike Lee, Léonard
de Vinci, Muhammad Ali, Rosa Parks, dentre outros. Este material
trazia uma breve biografia das pessoas, seus nomes e fotos.

Ja& na quarta aula, aprofundamos um pouco e trouxemos
outras pessoas citadas na musica. Pedimos entiao que eles
pesquisassem sobre elas (em duplas, em seus prdprios telefones
ou material que fornecemos) e, para isso, ensinamos a eles como
poderiam fazer as buscas no site do Google em francés. Pesquisas
feitas, entregamos o material que continha a foto das
personalidades e espacos para preenchimento de informagoes
pessoais, como uma ficha cadastral, similar ao material do bloco
de notas que haviam recebido no inicio do ano.

O material da quinta aula é o que estd representado na
imagem acima (4). Nele podemos ver fotos e/ou pinturas de
algumas pessoas, seguidos de wum retangulo para que
preenchessem com os seus respectivos nomes (que eles ja sabiam
das aulas anteriores). A esquerda de cada imagem ha um circulo
em branco para que eles pudessem fazer a atividade do dia. A
atividade consistia na leitura das seis descrig¢des fisicas e, a partir
de seus acumulados dos meses anteriores, tentassem relacionar
cada descricao a uma imagem. Embora soubéssemos que havia ali
um certo contetido lexical que ainda nao havia sido ensinado, essa
escolha foi intencional, pois queriamos usar essa atividade como
gancho para as aulas seguintes e a grande maioria dos cursistas
teve um éxito de 100% e apenas alguns confundiram a descrigao
de duas pessoas.

Na sexta aula fizemos uma revisao de contetidos gramaticais
que eles ja sabiam, como alguns verbos e pronomes e passamos
para a sistematizagdo dos conteudos linguisticos lexicais
referentes ao corpo humano e a descricao fisica.

Para finalizar a sequéncia didatica, escolhemos uma
atividade de produgdo na qual os cursistas deveriam preparar
uma breve apresentacao/descricdto de uma pessoa ou uma
personalidade que eles admirassem e mostrar para a turma. O

43



susto e o medo que ja esperdavamos realmente apareceu e os
cursistas ficaram temerosos ao final da explicagao, ja dizendo que
nao conseguiriam fazer, porém explicamos que fariamos a
atividade gradualmente e de forma guiada, dando todo o suporte
necessario. Foram minutos de muito desafio e aprendizado, mas
ao final, todos fizeram e ficaram orgulhosos de suas conquistas,
afirmando, inclusive, que apresentariam para a familia também.

Essa sequéncia didatica, bem como os outros exemplos que
trouxemos aqui mostram que o material didatico tem um
importante papel na aprendizagem dos sujeitos da EJAI, muitas
vezes ¢ a partir deles que estes tém o seu primeiro contato com a
lingua em um ambiente formal de aprendizagem. Portanto, sua
pesquisa e producgdo devem adequar-se de forma criteriosa aos
interesses e a realidade do cursista com atividades multimodais
que desenvolvam uma competéncia intercultural para que as
aulas de francés ou qualquer outra lingua adicional estimulem os
estudantes ao aprendizado da lingua e contribua com a formacao
integral dos sujeitos.

Consideragoes finais

Nosso principal intuito com este capitulo foi mostrar que a
oferta da lingua francesa no EJAI contribui para formar sujeitos
criticos, autdbnomos e participativos, para agir com competéncia e
responsabilidade na sociedade em que residem, empregando sua
lingua materna ou a lingua adicional, sendo competentes para a
comunicagao entre os pares e para agir como cidadaos, capazes de
construir de maneira eficaz, a sua propria historia.

Mas também foi possivel mostrar o quanto é complexo e
gratificante trabalhar com o ensino de uma lingua outra com os
alunos da EJAIL Sao pessoas a procura de novas oportunidades,
tentando recuperar o tempo perdido, querendo aperfeicoamento
para o mercado de trabalho e, indiscutivelmente, serem incluidas
no meio social. Nosso papel de educador é fazer com que os
cursistas ultrapassem a barreira da sala de aula, despertem a
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curiosidade sobre o mundo e novas possibilidades através da
aprendizagem de uma lingua adicional.

Neste cendrio, precisamos compreender o papel da
modalidade na formacao de cidaddos conscientes e aptos a
discernir, escolher e tomar decisdes acerca de seus deveres e
direitos. Compreender o perfil dos seus estudantes permite uma
reflexao sobre as praticas de ensino, gerando uma compreensao
da realidade do estudante. Assim, o docente pode empregar
taticas inovadoras, variando a metodologia e os recursos
pedagogicos empregados em sala de aula, com o objetivo de
tornar as aulas mais interessantes e, consequentemente, atingir as
metas estabelecidas.

Um dos principais desafios na Educacao de Jovens e Adultos
e Idosos € prevenir que estes abandonem seus estudos
novamente. Por isso, é fundamental que o professor esteja atento
as suas metodologias de ensino, assegurando que a aprendizagem
seja de qualidade e que tenha significado, tornando as aulas mais
atrativas e menos cansativas. No nosso caso, vimos que isso pode
estimular um maior interesse dos alunos pela lingua francesa por
meio de: dinamicas para promover a interagdo e o conhecimento
do grupo, jogos que engajem tanto o corpo quanto a mente,
exibi¢ao de filmes, leitura de textos, apreciacdo de musicas e
poesias, que aproximem os alunos da cultura e das tradigoes dos
paises francéfonos, além de promover integragdes comunicativas
que incluam suas histdrias de vida.

Por fim, acreditamos que o aprendizado de uma lingua
adicional é um processo complexo que envolve muitas variaveis,
assim como, as diferencas entre individuos, suas condigdes de
aprendizagem e os contextos em que eles aprendem. Este sujeito
que estd cursando a EJAI possui um perfil diferenciado e é
importante que as metodologias de ensino e as didaticas aplicadas
nas salas de aulas nao sejam referenciadas pelo modelo aplicado
no ensino regular. Portanto, o educador de jovens e adultos
precisa reconsiderar e reavaliar sua metodologia de ensino, com o
objetivo de interferir na realidade do cursista, nao se limitando
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apenas a simples transmissao de conteido, mas criando
interacOes que possam alterar suas realidades.

A fim de conclusdo, ressaltamos que no que tange os
materiais didaticos, caso o professor opte por adotar um livro
didatico ou como fizemos, produza seus proprios materiais, o que
importa é a reflexdo critica. E através dela que surgem os
questionamentos, a clareza tedrico-metodoldgica e a defini¢ao de
objetivos factiveis e compromissados com a realidade dos
cursistas, itens indispensdveis tanto para avaliacao dos livros ja
disponiveis, quanto para o processo de producao dos materiais
autorais. Assim, finalizamos rememorando as palavras de Paulo
Freire (2005), quando elucida que:

Na formagdo permanente dos professores, o0 momento fundamental é o da
reflexdo critica sobre a pratica. E pensando criticamente a prética de hoje ou de
ontem que se pode melhorar a proxima pratica (Freire, 2005, p. 43-44).
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CORPO CONSCIENTE, INCLUSAO EM
EDUCACAO E PRATICAS PEDAGOGICAS:
APROXIMACOES E DISTANCIAMENTOS NA
EDUCACAO DE JOVENS, ADULTOS E IDOSOS!

Ana Patricia da Silva

Introducao

A Educacao de Jovens, Adultos e Idosos (EJAI) sempre se
mostrou como um espago de encontros plurais, tecido por
histérias de vida interrompidas, recomegadas, atravessadas por
urgéncias sociais, familiares e profissionais (Silva, 2024). Nesse
emaranhado de existéncias, a Educacao Fisica, campo que me
move e onde operacionalizo minha pratica, revela-se como um
territério de possibilidades para que essas pessoas ressignifiquem
sua relacdo nao apenas com o corpo que habitam, mas com o
mundo que as cerca.

As reflexdes que ora compartilho neste capitulo brotam de
minhas proprias inquietagdes, da minha caminhada como
educadora, onde a tessitura entre corpo, consciéncia e inclusao se
apresenta como um desafio constante e uma busca incessante.
Assim, a discussao que se segue constrdi em pressupostos que
tém direcionado a minha investigagao.

v'Sera que a educagao voltada para um “corpo consciente”
pode favorecer a construgao de atitudes de respeito as diferengas,
contribuindo para o desenvolvimento das potencialidades dos
individuos na Educacao de Jovens, Adultos e Idosos?

v/ Sera que a diversificagdo de metodologias, a tematizagao
curricular e a utilizacdo de materiais pedagogicos direcionados

! https://doi.org/10.51795/97865265249164963
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para o publico em questdo podem oportunizar praticas mais
democraticas/inclusivas no  desenvolvimento do  “corpo
consciente”?

Imersa na riqueza complexa da EJAL, uma modalidade de
ensino que busca por olhares sensiveis e agdes transformadoras,
neste capitulo apresento a operacionaliza¢dao do plano de trabalho
intitulado “Corpo Consciente, Inclusao em Educagao e Praticas
Pedagdgicas: Aproximagoes e Distanciamentos na Educacao de
Jovens, Adultos e Idosos”, que estou desenvolvendo no
PROEJAICAP-UER], entre os anos de 2024 e 2025 em colaboracao
com cinco estagidrios bolsistas?> do curso de licenciatura em
Educagao Fisica da UER], voltado para o primeiro segmento do
Ensino Fundamental I. Inspirada pela visao humanizadora da
pedagogia de Paulo Freire, busquei trangar uma articulagao
essencial entre a compreensao do “corpo consciente” e a
efetivagdo da “inclusdao em educacdo” nas praticas pedagdgicas
que proponho para jovens, adultos e idosos.

Embora este capitulo tenha como objetivo apresentar a
operacionalizagdo do plano de trabalho em curso no
PROEJAICAP (2024-2025), meu objetivo primordial com o plano
de trabalho, cuja operacionalizagao detalhamos neste capitulo, foi
analisar o “corpo consciente” como um eixo fundamental na
edificacdo de praticas pedagodgicas que estabelecessem um
didlogo fecundo e transformador com a “inclusao em educagao”.

Nesse sentido, enfatizo que o horizonte que sempre iluminou
a operacionalizacdo deste plano de trabalho foi a convicgao na
centralidade do “corpo consciente” como um elemento dialdgico
potente, capaz de impulsionar a construcdo de praticas
pedagdgicas genuinamente inclusivas no espago do programa.

Em minha escuta atenta como educadora, deparei-me com a
urgéncia de acolher aqueles corpos que carregam as marcas da
exclusdo: pessoas com dificuldades em sua relagdo com a prépria

2 Alice Amorim, Alice Brito, Daniele Coelho, Eloisa Ribeiro, Lucca Duarte e
Mayan Vinicius Martins Rodrigues.
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corporeidade, individuos com distor¢des e sofrimentos em relagao
a imagem, aqueles em situagao de vulnerabilidade social, corpos
silenciados pelo preconceito, pela gordofobia, pela xenofobia,
corpos que sentem o peso do constrangimento e que, muitas
vezes, sao empurrados para a evasao escolar.

Diante dessa dura realidade, as perguntas que me habitam
sdo: como nos, educadores e educadoras, nos posicionamos?
Quais praticas pedagdgicas podem, de fato, contribuir para a
superacao dessas feridas na EJAI? O que temos semeado nessa
direcao? Serd que nds temos a consciéncia de nossos proprios
corpos, de sua poténcia representativa e de seus mdultiplos
significados?

Movida por essas inquietagdes e por um desejo profundo de
contribuir para a transformagdo, vislumbro neste plano de
trabalho, que ora compartilho neste capitulo, um ambiente
propicio para colocar em pratica esses anseios, investigando a
intrinseca relacdo entre o “corpo consciente” e a “inclusao em
educacao”.

A relevancia da discussao que se desenvolve neste capitulo
reside, portanto, na proposi¢ao de pensar o “corpo consciente” em
sua inteireza. Este nao € um corpo inerte ou meramente bioldgico;
€ um “corpo consciente” na acepcao de Paulo Freire (1992, 1996),
que transcende as fronteiras do visivel e do tangivel. E um corpo
que dialoga ativamente com o mundo, que pensa, que sente e que
vivencia cada experiéncia de uma maneira tnica e dinamica — nao
um corpo que simplesmente €, mas um corpo que estd
incessantemente sendo.

O “corpo consciente” se tece em uma dimensao coletiva,
conectando-se com todos, todas e todes ao seu redor. E nesse
movimento de encontro com a alteridade que ele edifica o seu
“eu”, recusando-se a ser aprisionado por um mero “o qué”, mas
afirmando-se como um “quem” em constante devir, em
permanente processo de libertagao. As reflexdes que se seguem
aprofundarao essa intrincada relagao.
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1. Para Além do Fisico: O Corpo Consciente como Caminho para
a Inclusao na EJAI

Retomando as inquietagdes que motivaram esta investigacao
— como a educacao do “corpo consciente” pode fomentar o
respeito as diferengas e como metodologias diversificadas podem
oportunizar praticas inclusivas - esta secdo explora as
particularidades da EJAl e a centralidade do corpo nesse contexto.
Uma das caracteristicas da EJAI é a especificidade e a diversidade
do seu publico: jovens, adultos e idosos que, por diversas razoes,
nao concluiram seus estudos na idade escolar esperada. Parte
deste publico ja possui obrigagdes sociais consolidadas,
responsabilidades nos seus lares e na educagao dos filhos,
trabalham cotidianamente ou estdo em busca de uma nova
colocacdo no mercado de trabalho. Essa rica diversidade de
experiéncias e historias de vida sublinha a importancia de uma
abordagem pedagdgica que considere o “corpo consciente” como
um ponto de partida para praticas inclusivas.

Trata-se de uma modalidade em que vamos nos deparar
também com jovens e adultos apartados do chamado sistema
regular, uma multiplicidade de sujeitos que tiveram, de alguma
forma, seu direito a educagao negado ao longo de sua trajetdria de
vida. Embora marcados por diferentes contextos e historias de
vida, esses jovens e adultos tém um ponto em comum: escolhem
desempenhar o papel de estudantes da EJAI com aspiragdes em
construir uma nova histéria no presente e ampliar suas
possibilidades de planejar seu futuro, tendo a educagao como
uma importante aliada para a busca de novas conquistas.

No contexto do PROEJAICAP UER], refletir sobre o corpo
consciente implica o desenvolvimento de um trabalho que
reconhece a heterogeneidade inerente ao publico da Educacdo de
Jovens, Adultos e Idosos, em contraposi¢ao a qualquer tentativa
de homogeneizagao do grupo em sala de aula. Para iniciar a
exploracao dessas questdes, essa premissa suscita uma série de
questionamentos cruciais: como o corpo, permeado por diversas
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areas do conhecimento, pode ser abordado como objeto de estudo
na EJAI? Que natureza possui o corpo no ambito da Educagao de
Jovens, Adultos e Idosos? De que maneira os processos de
inclusao em educagao impactam esses corpos? Qual concepgao de
corpo subjaz a este campo de estudo? Como caracterizar o corpo
consciente diante de sua intrinseca relacado com maultiplos
universos, metaforas e possibilidades? E, por fim, quais desafios
emergem ao se buscar uma fundamentagao epistemologica nao
reducionista para discutir o corpo na Educacao Fisica para Jovens,
Adultos e Idosos no CAp-UER]?

Esta evidente a partir da minha percep¢ao de mundo que o
corpo € objeto central na nossa relagio com o mundo, ele esta
inserido no contexto das mais variadas ciéncias e campos
epistemologicos, pois o existir humano se da através do corpo.
Poderiamos dizer que o corpo é o meio pelo qual nos utilizamos
para experimentar o mundo, para existir no mundo. Nessa mesma
linha de pensamento, para Paulo Freire (1987), nao ha separacao
entre o corpo e a mente, 0 corpo € uno, o corpo € nossa forma de
estar no mundo e de nos relacionarmos com ele, ele tem tradi¢des
e costumes diferentes, logo ¢ através dele que cada pessoa
expressa sua cultura, e a cultura de um povo. Ele se transforma,
mas suas transformacdes nao se fazem sozinhas, ja que “o corpo
se constroi socialmente” (apud Figueiredo, 2018, p. 184).

Em decorréncia dessa compreensdao do corpo como social e
culturalmente construido, considero relevante como educadora
repensar em como poderemos colaborar para uma educagao
libertadora desses corpos através da cultura corporal do
movimento e da corporeidade. Freire em didlogo com Nogueira
(1996) considera que:

[..] A corporalidade é um tipo de consciéncia que se baseia numa inteireza
consigo mesma. E isso se expressa, ao desenvolver-se nas inteirezas. E isso se
expressa, ao desenvolver-se, nas interaces com os objetos e com outros Seres
Humanos. Nao apenas consciéncia de mim mesmo que me sugere a
consciéncia do entorno, mas penso eu, a consciéncia de inteirar-se do Mundo
e com o Mundo que me permite criar nogdes do “eu consciente’ (p. 19).
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Nesse sentido, o ato educativo precisa estar de acordo com as
realidades de alunos e educadores, mas nao somente limitando-se
a isso:

E necessario que a escola atue no sentido de considerar a importancia do
corpo, enfim, que seja capaz de construir uma corporeidade solidaria.
Talvez possamos pensar em uma sensibilidade dialégica, mediante um
corpo - corpo consciente, nos dizeres de Freire (1991, p. 92) como a
possibilidade de: ‘O ato rigoroso de saber o mundo da capacidade
apaixonada de saber. Eu me apaixono ndo s6 pelo mundo, mas pelo
proprio processo curioso de conhecer o mundo’ (Figueiredo, 2018, p. 185).

Assim, o desenvolvimento do “corpo consciente” nos
educandos pode ser um caminho para a constru¢do dessa
“corporeidade solidaria”, onde o respeito e a valorizagdo das
diferengas se tornam pilares.

Dessa forma, entendemos que o corpo consciente pode ser um
grande aliado na formacao de alunos jovens, adultos e idosos, na
sua leitura de mundo e na leitura da palavra, na sua forma de
pensar e interagir com o mundo, na sua autonomia, no movimento,
no entendimento das emocbes e das suas relacbes. Ademais, se
entende que nods, corpos conscientes, somos métodos. Ou seja,
Nnosso corpo nao é somente bioldgico, ele € humano e social, tem
varias dimensoes e a partir dele que iremos construir conhecimento
mediados pelo mundo. Essa visao do “corpo consciente” como
fundamental para a experiéncia humana encontra eco nas palavras
de Le Breton (2009), o ser humano € presenga no tempo e no espago
como corpo/ desde o corpo/ através do corpo/ sendo corpo.
Somente existimos pelo e com o corpo, pelo e com o corpo o
humano estabelece suas relagdes consigo mesmo, com o outro e
com o mundo/natureza. “O corpo é o primeiro e o mais natural
instrumento do homem” (p. 39).

Nobrega (2006), nos diz que o corpo em sua espacialidade
propria e descontinua, disponibiliza desde componentes fisico-
quimicos a signos que definem a condi¢aio humana e as
possibilidades de comunicagao, que tém conformado o interesse de
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diversas disciplinas cientificas, filosofias e modelos de educagao (p.
65). Essa perspectiva da espacialidade do corpo e suas
possibilidades de comunicacao reforga a importancia de considerar
as diversas formas de expressao corporal e as necessidades
especificas dos estudantes da EJAI em um contexto inclusivo.

2. A Praxis em Cena

Em consonancia com os principios da pesquisa-agao
participativa e da valorizacao da experiéncia dos sujeitos
preconizados por Paulo Freire, esta investigacao, de natureza
qualitativa (Denzin; Lincoln 2006) busca analisar o papel central
do “corpo consciente” em praticas pedagogicas dialdgicas e
inclusivas na Educagdo Fisica do primeiro segmento do Ensino
Fundamental 1.

A metodologia empregada na disciplina adotou uma
abordagem pedagogica ancorada na perspectiva do “corpo
consciente”, inspirada nos pressupostos tedricos de Paulo Freire
(1987). Essa concepgao transcende a visao tradicional do corpo
como mero instrumento, situando-o como sujeito epistemologico
ativo e transformador no processo de ensino-aprendizagem.

Para trilhar este caminho colaborativamente com os cinco
estagiarios bolsistas do programa, tracei estratégias pedagdgicas
que se concretizaram na concepgao e implementacao de aulas que
priorizassem a reflexao e a vivéncia do “corpo consciente” em sua
ligagdo indissoluvel com a “inclusao em educa¢do”. Nesse
sentido, as aulas buscaram, por exemplo, explorar a percepgao
corporal em diferentes atividades e promover discussoes sobre o
respeito as diversas formas de expressao corporal. Além disso,
dedicamos tempo para planejar e analisar praticas pedagogicas
que, enraizadas em principios democraticos e inclusivos,
ofereceram ferramentas para que educadores e educandos
pudessem antecipar, problematizar e, juntos, superar os
obstaculos inerentes ao processo de ensinar e aprender.
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As atividades pedagogicas foram estruturadas a partir de um
didlogo  constante  entre  professora  coordenadora, os
professorandos (estagidrios bolsistas) e alunos matriculados na
disciplina, promovendo a problematizacdo de temas geradores
relevantes para a alfabetizagdo em satde, tais como nutri¢do,
atividade fisica, controle de estresse, comportamento preventivo e
relacionamentos sociais (Nahas; Barros; Francalacci, 2025). A
escolha desses temas emergiu da escuta sensivel das necessidades e
da realidade concreta dos alunos da EJAI, buscando, assim como
preconiza Freire, um ensino significativo e conectado com suas
vidas. Essa escolha metodoldgica visou estabelecer uma conexao
entre a teoria e a pratica, estimulando a reflexao critica dos alunos
sobre suas experiéncias corporais e o contexto social em que estao
inseridos.

Inspirada na Educagao Fisica escolar cultural (Neira, 2019), a
proposta pedagogica valorizou a experiéncia corporal como ponto
de partida para a construcdo do conhecimento. Dessa forma,
através de atividades praticas e dinamicas de grupo, os alunos
foram convidados a experimentar movimentos, a refletir sobre suas
vivéncias e a estabelecer conexdes entre o corpo, a satide e o
contexto social, desenvolvendo, assim, uma maior consciéncia
corporal.

Ao reconhecer o corpo como parte integrante do processo
educativo e como elemento fundamental nas relagdes interpessoais,
a disciplina buscou promover uma Educagao Fisica que valorize a
autonomia, a criticidade e a transformagao social. Essa perspectiva,
alinhada com a pedagogia freiriana, visa formar sujeitos mais
conscientes e capazes de transformar suas realidades.

Nesse sentido, a opcao pela metodologia do “corpo
consciente”, inspirada em Paulo Freire, fundamenta-se em sua
capacidade de promover a autonomia, fomentar a
conscientizagao, estabelecer relacdes significativas e promover a
transformacao social.
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3. Desvendando as Relagoes entre Corpo Consciente e Inclusao

A colaboracao ativa dos bolsistas, desde o planejamento até a
implementacao das atividades, foi crucial para a investigacao das
relagdes entre “corpo consciente” e “inclusao” ao longo do ano
letivo de 2024 e até o presente momento em 2025. A pratica
pedagogica em Educagao Fisica, fundamentada nos principios da
Pedagogia Critica® e inspirada nas contribui¢oes de Paulo Freire
(1987, 1992), evidenciou resultados significativos. A organizacao
didatico-pedagdgica das aulas, alinhada ao planejamento anual,
propiciou um ambiente de aprendizagem dinamico e desafiador,
fomentando a autonomia e o protagonismo dos estudantes.

A participagao ativa dos bolsistas em todos os planejamentos
das aulas e nas atividades desenvolvidas, como a festa junina e a
produgao de materiais didaticos, proporcionaram momentos de
integracdo e construgao do conhecimento de forma ludica e
significativa, contribuindo para a operacionalizacao das propostas
didaticas e demonstrando seu comprometimento com os objetivos
educacionais.

Ademais, a participagao em eventos cientificos?, por meio da
apresentacao de posteres, possibilitou a divulgagao das praticas
pedagogicas e o estabelecimento de didlogos com outros
profissionais da drea. A inclusdo de alunos com diferentes
necessidades, superando desafios e ampliando as possibilidades
de aprendizagem, reafirma o compromisso da escola com a
educagao para todos.

8 A Pedagogia Critica é uma abordagem educacional que enfatiza o
desenvolvimento do pensamento critico e da consciéncia social nos estudantes.
Inspirada principalmente na obra de Paulo Freire, ela se diferencia das
abordagens tradicionais ao considerar os educandos como sujeitos ativos no
processo de aprendizagem, com saberes e experiéncias relevantes (Costa, 2017).

4 Apresentacao de Poster na 62 Jornada Cientifica do NEPE — 2024. Apresentagao
de Poster no VIII Congresso Sudoeste de Ciéncias do Esporte; XIII Simpdsio de
Educagao Fisica e Danga da UFR] — 2024. Apresentacao de Poster no 4° Congresso
de Educagao Fisica Escolar na perspectiva inclusiva — CEFEPI — UFR] - 2024.
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Os resultados preliminares obtidos até o presente momento
demonstram a eficdcia da abordagem pedagogica adotada, que
valoriza o didlogo, a problematizacao e a construcao coletiva do
conhecimento. A pratica pedagogica em Educagao Fisica, assim
concebida, contribui para a formacdo de cidadaos criticos,
reflexivos e atuantes na transformacao social.

4. O Desafio de Ensinar Aprendendo

Ao analisar os resultados do programa, evidenciamos o
potencial da Educagao Fisica em promover transformacoes
significativas no desenvolvimento integral dos alunos. Alicer¢cados
nos principios da pedagogia freiriana, nossas agdes pedagogicas
transcenderam a mera pratica de exercicios fisicos, constituindo-se
em um espago de didlogo, construgao de conhecimentos e
desenvolvimento de habilidades socioemocionais.

A implementacao de rodas de conversa, fundamentadas na
perspectiva sociocultural, proporcionou um ambiente seguro e
acolhedor para que os alunos expressassem suas vivéncias,
reflexdes e sentimentos, contribuindo para a construgao de uma
identidade pessoal fortalecida e de relagdes interpessoais mais
saudaveis.

As atividades propostas foram cuidadosamente planejadas
para desenvolver um conjunto de competéncias essenciais para a
vida, tais como a comunicagao eficaz, o pensamento critico, a
colaboracéo e a criatividade.

Os resultados obtidos ao longo desse periodo demonstram o
impacto positivo das nossas agdes pedagdgicas na vida dos
alunos. Observamos um aumento significativo da autoestima, da
autonomia e da participacdo ativa nas atividades propostas. Além
disso, os alunos desenvolveram habilidades sociais e emocionais
essenciais para o convivio em sociedade.

Apesar dos resultados positivos, enfrentamos desafios como
a necessidade de adaptar as atividades as diferentes realidades
dos alunos e a dindmica de manter a equipe (estagidrios bolsistas)
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engajada e em constante formagdo. Contudo, esses desafios se
apresentam também como oportunidades de aprendizado e
aprimoramento continuo da nossa pratica pedagdgica, em
sintonia com a perspectiva freiriana de que ensinar ¢ um ato de
aprender.

5. A Arte de Aprender Ensinando

A analise dos relatos dos bolsistas de Educacao Fisica do
PROEJAICAp-UER] do Ensino Fundamental 1 revela um
programa de grande relevancia para a formacdo inicial de
professores e para a educacgdo de jovens e adultos, ilustrando a
perspectiva freiriana de que ao ensinar, também se aprende. A
experiéncia vivenciada pelos bolsistas demonstra a importancia
de praticas pedagdgicas que valorizem a diversidade, a cultura
local e a construgao de conhecimentos de forma colaborativa.

O programa preenche lacunas na formacao inicial dos
professores, oferecendo uma imersdo pratica na educacao de
jovens e adultos, um campo muitas vezes negligenciado nos
cursos de graduacdo. A autonomia para planejar as aulas, a
construgao de materiais didaticos e a realizacdo de pesquisas
contribuiram para o desenvolvimento de competéncias essenciais
para a atuagao docente, como a criatividade, a flexibilidade e a
capacidade de adaptacao as diferentes realidades, elementos caros
a educacgao popular.

A experiéncia no PROEJAI permitiu aos estagiarios bolsistas
refletir sobre sua pratica pedagogica e construir uma identidade
profissional alinhada com os principios da educa¢ao popular e da
pedagogia critica. A atuagdo em um contexto colaborativo, com
troca de experiéncias e conhecimentos, contribuiu para o
desenvolvimento de habilidades de trabalho em equipe, essenciais
para a atuagao profissional.

Nesse sentido, a imersdao dos bolsistas na perspectiva do
“corpo consciente” e da inclusdao ofereceu aos alunos a
oportunidade de, em sua formagao inicial, adquirir
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conhecimentos que lhes permitam ampliar suas perspectivas de
vida e de trabalho. As atividades desenvolvidas no programa
contribuem para o desenvolvimento de habilidades sociais, como
a comunicagao, a cooperagao e a resolucao de problemas, além de
promover a autoestima e a autonomia dos alunos.

O ambiente de acolhimento e respeito mutuo propiciado pelo
programa favoreceu a construcdo de uma comunidade de
aprendizagem, onde os alunos se sentiram seguros para
compartilhar suas experiéncias e, consequentemente, construir
conhecimentos de forma coletiva.

O PROEJAICAp-UER] se configura como um programa
inovador e transformador, que contribui para a formagdo de
professores mais qualificados e, por conseguinte, para a
democratizagdo do acesso a educagao para os alunos da EJAI Ao
proporcionar aos bolsistas a oportunidade de vivenciar a pratica
pedagogica em um contexto desafiador e enriquecedor, o
programa contribui para a constru¢ao de uma educagao mais justa
e inclusiva.

A formagao continuada dos bolsistas foi um processo
constante ao longo de 2024 até o presente momento.
Semanalmente, as tercas-feiras, no horario das 18h as 20h, os
bolsistas se reuniam com a coordenac¢ao de Educagao Fisica para
discutir e aprimorar suas praticas pedagdgicas. Essas reunides,
assim como o aprofundamento tedrico, tiveram como foco o
planejamento de aulas, a adaptacdo das atividades para atender as
necessidades de alunos com diferentes perfis e a reflexao sobre os
objetivos educacionais a serem alcancados, traduzindo-se em
melhorias concretas em suas acdes. Além disso, o programa de
formacao incluiu um aprofundamento tedrico, com a leitura e
discussdao de obras de renomados educadores como Paulo Freire
(1987, 1992) e Marcos Neira (2016, 2019). A analise de textos de
Barbara Carine (2023 e 2024) e Jefferson Tenorio (2020) também
contribuiram para a formacao integral dos bolsistas, promovendo
um desenvolvimento pessoal e profissional mais amplo.
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Consideragoes finais

Ao apresentar a operacionalizagdo do plano de trabalho
“Corpo Consciente, Inclusao em Educacao e Praticas Pedagdgicas:
Aproximagdes e Distanciamentos na Educagao de Jovens, Adultos
e Idosos”, neste capitulo, busco evidenciar como a prixis
pedagogica, centrada na articulagdo entre o “corpo consciente” e a
inclusao inspirada em principios freirianos, pode promover a
justica social e a autonomia na EJAL

A experiéncia no PROEJAICAp-UER], ao longo de 2024 e
2025, demonstrou o potencial da Educacgdo Fisica Cultural, com
foco na alfabetizacdo em satide e na valorizagao do “corpo
consciente”, como uma estratégia eficaz para fomentar a inclusao
e a capacidade de transformagdao da realidade por parte dos
estudantes da EJAIL. Ao ir além da mera transmissao de
informagdes, priorizamos a reflexdao critica sobre o corpo e as
condigOes sociais, elementos cruciais para a autonomia e a
construgao de vidas mais saudaveis.

A superacao do reducionismo esportivo e a construcao de
praticas pedagodgicas que dialogassem genuinamente com as
vivéncias dos alunos representaram um desafio inicial
significativo. Contudo, ancorada na escuta sensivel e na
construgao coletiva do conhecimento, como nos ensina Paulo
Freire, conseguimos desenvolver aulas relevantes e motivadoras,
que despertaram a consciéncia corporal e a reflexao critica.

Embora a auséncia da certificagdo formal represente uma
limitacdo, reconhe¢o o valor intrinseco da experiéncia de
aprendizagem proporcionada. Acredito que a troca de saberes e a
constru¢ao coletiva de conhecimento fortalecem a formagao
continuada dos alunos, capacitando-os para atuarem de forma
mais consciente e critica no mundo.

Em dltima andlise, a transformagao que observo no
PROEJAICAp-UER] - alunos mais confiantes, participativos e
conscientes de seus direitos — reafirma a importancia deste espago
como um motor de didlogo, construgdo coletiva e,
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fundamentalmente, de justica social. Acredito que a
operacionalizagdo  deste plano de trabalho contribui
significativamente para a produgao de praticas pedagdgicas mais
inclusivas e para o avango do campo da EJAL
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AS LINHAS E AS ENTRELINHAS DA LINGUA
PORTUGUESA: NARRADORES DE JAVE!

Maria Teresa Tedesco
Nathalia Gil de Sousa

Introdugao

Na organizagdo curricular do Ensino Fundamental e do
Ensino Médio, hoje, segue-se estrutura baseada nas areas do
conhecimento e seus respectivos componentes curriculares.
Especificamente, na drea de linguagem estdao reunidos os
seguintes componentes curriculares: Lingua Portuguesa, Arte,
Educagao Fisica e Lingua Inglesa.

Defende-se tratar de 4rea de extrema importancia, pois,
nunca € demais relembrar que as atividades humanas sao
realizadas por meio de diversas formas de linguagem, como a
verbal (oral, escrita ou em Libras), corporal, visual, sonora e
digital. Essas intera¢des constituem os individuos como sujeitos
sociais, envolvendo conhecimentos, atitudes e valores culturais,
éticos e morais. Nesse sentido, ainda que nossos alunos, ao
entrarem na escola, dominem diferentes formas de linguagem, o
objetivo geral da 4rea é proporcionar aos estudantes experiéncias
de expressao artistica, corporal e linguistico-discursivas,
ampliando tanto seus conhecimentos quanto suas habilidades.
Cada linguagem é tratada como um objeto de aprendizado, mas
deve ser compreendida dentro de um contexto mais amplo,
reconhecendo, principalmente, que as linguagens estao sempre
em transformagao. Se esta premissa baliza a construgao curricular
e a concepgao do ensino de lingua portuguesa na escola basica
regular, quanto mais o faz para a Educagao de Jovens, Adultos e

! https://doi.org/10.51795/97865265249166581
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Idosos (EJA), estudantes que retomam a sala de aula, o processo
de ensino e de aprendizagem formal, dadas as necessidades com
as quais se deparam ao longo da vida.

A EJA representa uma potente ferramenta de inclusao e de
transformacao social, rompendo ciclos de marginalizacao, por
vezes histdricos no Brasil. Essa modalidade de ensino permite que
jovens e adultos ganhem a possibilidade de melhorar suas
condigOes de vida e de fortalecer suas participagdes na sociedade.
Ao tornar possivel o acesso ao conhecimento formal, para aqueles
brasileiros que nao puderam frequentar a escola regular ou dela
precisaram se afastar pelos mais diversos motivos, a EJA contribui
para construgdes de mundo mais equitativas, sendo com isso
atenuadas as barreiras sociais, independentemente da idade. A
tedrica e ativista Bell Hooks, tracando um paralelo com o
educador Paulo Freire em sua obra Ensinando a transgredir (2017),
diz: “A educacdo como pratica da liberdade é um jeito de ensinar
que qualquer um pode aprender” (p. 25), pensamento que se
aproxima diretamente da realidade da EJA.

Entende-se que a implementa¢ao de um Projeto voltado para
o publico de EJA, dentro do Cap, se constitui em mais uma agao
politica de grande importancia para a UER], primeira instituicao
publica de ensino superior a consolidar a politica de cotas em seus
diferentes campi. Dentro do mosaico de cursos oferecidos nesta
Universidade, ainda ndo contamos com a referida modalidade. O
programa desenvolvido pelo CAp-UER], conhecido como
PROEJAI, visa ao publico-alvo jovens e adultos e idosos, o
conhecido publico de EJA, oferecendo os diferentes componentes
curriculares que compdem a escola basica, desempenhando um
papel social importante, visando a oferecer aulas gratuitas a
pessoas de diferentes idades que, por diversas razoes, tiveram
suas trajetdrias escolares interrompidas. Especificamente, as aulas
de lingua portuguesa tém como propodsito o desenvolvimento
dessa educacao democratica e libertaria, estruturando-se como
um espaco de ensino e de aprendizagem atrelado, sobretudo, a
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potencializagdo do letramento de mundo dos discentes e a
praticas sociais diversas de linguagem.

Por isso, entende-se que os estudos em lingua materna se
constituem em pega fundamental para o desenvolvimento dos
temas varios, inclusive, transversais e, sobretudo, para o
desenvolvimento dos estudantes nesta modalidade de ensino,
pois, o pleno desenvolvimento das competéncias de leitura e de
escrita fortalece vinculo entre o sujeito-leitor e o texto, de modo
que, pelo dominio das modalidades oral e escrita da lingua, possa
participar ativamente de qualquer situacao de uso da lingua e se
utilizar da linguagem como instrumento de mediacao, de
interacao e de participagao social. Defende-se que se trata de fio
condutor interdisciplinar, se compreendermos que a base deste
ensino € o elemento texto, unidade linguistica de sentidos, que
resulta da interacao entre quem o produz e o leitor/ouvinte.

Com este objetivo, o curso de Lingua Portuguesa no
PROEJAI, com equivaléncia ao Ensino Fundamental II e ao Ensino
Meédio, vem buscando a formula¢do de uma proposta pedagogica
e metodoldgica alinhada a teoria sociocognitivista, a qual entende
que o processo de aprendizagem ndo estd centrado, apenas, em
inteligéncia e em construcdo de conhecimento. Esse processo
decorrente na escola, mas, permanentemente, fora dela, também,
pressupde nao so as condi¢des de identificacdo pessoal, mas as
relacdes emergentes, por meio da interagao social, vivenciadas
pelas pessoas.

Para dar a conhecer o processo didatico- pedagdgico em que
se estrutura o ensino da lingua portuguesa no PROEJAL o
capitulo se debruga sobre as diretrizes curriculares e os principios
teorico-metodoldgicos que o norteiam, e que, por vezes, se
distanciam do ensino regular. Para fins de entendimento do
processo didatico, apresenta- se atividade realizada no final do
ano letivo de 2024, com o longa metragem Narradores de Javé
(2003), exemplo evidente de desenvolvimento didatico alternativo
em Lingua portuguesa, o qual possibilitou experiéncias e reflexdes
diversas na Semana de Formagao do PROEJAICAp-UER]. Dessa
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forma, sera possivel refletir sobre os percursos tragados, sejam
eles diretos ou subjetivos, para o ensino de lingua portuguesa
dentro do programa para o publico da EJA.

1. Diretrizes Curriculares da Disciplina de Lingua Portuguesa

As Diretrizes curriculares de Lingua Portuguesa para o
PROEJALI foram estruturadas, de forma coletiva, considerando os
pressupostos do documento intitulado Concepgdo Curricular e
Orientacdo Curricular- documento preliminar -, contemplando a
diversidade de histérias de vida, de valores e de vivéncias
especificas aos sujeitos do PROEJAI, sendo indicada metodologia
que une abordagem textual-discursiva, com um processo
dialdgico de construgao de ideias e de saberes, procurando trazer
a tona os conhecimentos dos estudantes, num compartilhamento
de conhecimentos.

Nesse sentido, ha dois pressupostos norteadores
fundamentais para as diretrizes, a saber: (i) o objeto de estudos da
aula de lingua portuguesa € o texto. Portanto, essa materialidade
discursiva se constitui central para o desenvolvimento das
atividades didaticas em sala de aula. O texto nao se define,
apenas, pela soma de suas partes. O que faz uma producao escrita
ou oral ser considerada um texto € a possibilidade de se
estabelecer uma coeréncia global, ou seja, de se (re)construirem
sentidos a partir de um conjunto de pistas apresentadas. Essas

podem ser linguisticas — o0s recursos coesivos, construgdes
sintaticas, vocabuldrio etc. — ou podem ser inferidas da situacao
de produgao desse texto - propdsitos comunicativos,

interlocutores, género discursivo, esfera social de circulagao,
suporte, dentre outras caracteristicas; (ii) conta com a integragao
dos eixos estruturadores da disciplina: Oralidade, Escrita, Leitura
e Andlise linguistica, previstas no curriculo, juntamente as
habilidades e aos objetivos especificos, buscando promover um
processo de ensino e de aprendizagem que considere os sujeitos
como parte de um coletivo identitario, social e politico, por meio
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de interagdes e de trocas de conhecimento e de experiéncias, de
modo a assegurar as aprendizagens necessarias a cada etapa da
organizagao curricular.

Especificamente, as Diretrizes Curriculares seguiram os
seguintes eixos tematicos: Trabalho e sociedade; Trabalho e
tecnologias; Trabalho e cultura; Trabalho e satide; Trabalho e meio
ambiente, em cinco conjuntos especificos e geradores de praticas
discursivas, envolvendo aspectos cognitivos e socio formativos.

Dessa forma, na drea da Linguagem, foca-se nos saberes
necessarios ao aprimoramento dos conhecimentos linguistico-
discursivos, de linguagem de um modo geral, de lingua
portuguesa,  especificamente, socialmente  concebidos e
referendados, de modo contextualizado ao cotidiano dos seus
sujeitos, em permanente didlogo com as suas historias de vida e
de trabalho. A abordagem se propoe a possibilitar a
problematizacao da realidade existencial dos sujeitos em seus
tempos pedagdgicos especificos, destinado ao processo de
formagao, de modo a garantir o acesso, a permanéncia e a
continuidade de formacao.

As Diretrizes Curriculares propostas sustentam-se em trés
principios considerados essenciais: principios da
interdisciplinaridade, da flexibilidade e da nao linearidade.

a) Principio da Interdisciplinaridade: Entende-se que esse
principio ocorre, efetivamente, por meio do dominio da lingua,
inicialmente, pois permite ampliar a visao de mundo do estudante
PROEJAI, transformando saberes em conhecimentos e
conhecimento em mudanca de vida, ressignificando e integrando
conhecimento de modo dinamico, critico e reflexivo, na
perspectiva de um sujeito maduro, que compartilha histdrias
pessoais e saberes acumulados ao longo da vida. Essa atitude
dialdgica permite uma troca e um olhar diferenciados, sobretudo,
aquilo que lhe é apresentado, de modo problematizador e
contextualizado, a partir do lugar de fala de quem viveu e vive a
sua propria historia, que nasce, sem duivida, no senso comum, nas
vivéncias, mas se desenvolve com a ciéncia.
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b) Principio da flexibilidade: O Curriculo do PROEJAI,
defende-se, se constitui em curriculo essencial, flexivel, aberto,
pois ndo pode, de forma alguma, ser um fim em si mesmo. Ele se
adapta a todo e qualquer sujeito e as suas necessidades de
aprendizagem, onde quer que esteja. De forma inequivoca, cabe
ao professor, mediador da agdao pedagogica, indicar novos saberes
necessarios e aprendizagens desejadas, conforme o seu
planejamento referenciado.

¢) Principio da nao linearidade: Considerando os eixos e as
competéncias especificas de Lingua Portuguesa, a ndo linearidade
ocorre em razao dos objetivos da aprendizagem. Os objetos de
estudo se apresentam sempre de modo interdisciplinar, o que
torna (deve tornar-se) a aprendizagem dinamica, diversa e plural,
na dimensado das caracteristicas dos estudantes — PROEJAI e da
intergeracionalidade.

2. Principios Tedrico-Metodoldgicos de Lingua Portuguesa para
o PROEJAI

Desse modo, o foco central é proporcionar um processo de
ensino e de aprendizagem que capacita os educandos para o
dominio de instrumentos da cultura letrada. Tal empreendimento,
entende-se, permite-lhes que melhor compreendam e possam
atuar, de forma critica e participativa, no mundo em que vivem,
no(s) espago(s) social(is) em que estao inseridos. O texto,
enquanto unidade linguistica carregada de significados, é o
principal objeto de aprendizagem. Ao ser contemplado em sua
pluralidade de géneros, tipos e tematicas, mas sobretudo na ideia
de que tudo é texto, possibilita a integracdo do discente com a
sociedade a sua volta a partir de uma interacgdo ativa, reflexiva e
interdisciplinar.

Tedesco (2012) afirma que a premissa basica do letramento
esta centrada no fato de que vivemos em uma sociedade letrada,
que se organiza em torno da lingua/ discurso. A autora advoga
que a possibilidade de exercicio pleno da cidadania se faz a partir
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do dominio da lingua materna. Trata-se de um conjunto
abrangente de conhecimentos, de habilidades e de estratégias que
os individuos constroem em diversas situacdes e por meio da
interagdo com seus pares e com as comunidades mais amplas de
que participam, o que ultrapassa o espaco escolar e ocorre ao
longo de todo a vida. De acordo com a autora:

é preciso se ter em mente que cada cidadao deve se sentir capaz de falar,
ouvir, ler, escrever todos os tipos de textos, todos os géneros discursivos,
adequados a cada situagao vivida. Ao ampliar a visao de ensino de leitura
e de escrita para o conceito de letramento ou letramentos poder-se-ao
balizar as a¢des didaticas do ensino de lingua portuguesa em uma proposta
curricular que pretende que cada aluno possa utilizar as diferentes
linguagens do ser humano para a expressao do pensamento, das emogdes,
para a organizacdo e a analise das informacdes recebidas, atuando como
cidadéo critico (Tedesco, 2012, p. 234).

Desta forma, o conceito de letramento extrapola a antiga
nocao de decodificagdio e de compreensao literal. Envolve
compreender, utilizar e refletir sobre as informagoes escritas em
textos verbais e ndo verbais, continuos e nao continuos. O leitor,
nesta perspectiva, é visto como um ser ativo e interativo, que
utiliza seus conhecimentos prévios de diversas dreas e sua
capacidade de assimilacdo. Nessa perspectiva, o letramento tem a
funcdo de preencher expectativas varias, constituindo-se de
extrema importancia para que o individuo seja bem-sucedido na
tarefa de interagir com o mundo. Portanto, o conceito de
Letramento (s) diz respeito as praticas sociais de leitura e de
escrita em que estamos incessantemente, inseridos. Na
informalidade da escola, ha de se desenvolver, entretanto, a
capacidade de o leitor / a estabelecer relagdes de sentido, a partir
das escolhas que o produtor do texto faz.

De acordo com Soares (2002), ao produzir um texto, os
termos engendrados sao escolhidos para produzirem significados.
Tais produgdes de significados podem ser observadas em textos
ndo verbais cujas escolhas de elementos, cores e formas sao ricas
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em significado que, também, precisam ser percebidos pelos
leitores. A partir da concepcao de elemento, a exemplo da
imagem, que contribui para confec¢ao de um significado, torna-se
fundamental o desenvolvimento das habilidades de leitura, a fim
de uma andlise técnica e detalhada. Desta forma, a lingua esta
situada no emaranhado das relacbes humanas e, ao tentar
representar o contexto social, os textos configuram-se de tal forma
que imagem e palavra se integram, absolutamente.

A concepcao tedrica aqui exposta levou o grupo de
professores do PROEJAI - Professores — bolsistas e Professora
Supervisora - a postularem os aspectos tedrico-metodoldgicos, a
seguir expostos:

Quadro 1: Aspectos tedricos-metodolégicos da aula de
Lingua Portuguesa

Valorizar a lingua como veitulo de comunicacao e expressao das pessoas e dos povos.

sE com eficicia em . - o -
z : i Daminar & mecanisma & as recisns do sistema de repressntagio
interessanda-se por amplian S8Us fECufss ExprEssivEs & ENFGUECET sEu (
S ¢ escrits, compreandendo suas fungdes,

Interessar-se pela leitura e escrita como fonfes de informacao, aprendizagem, lazer e arte.

Desenvelver estratdgias de compreensio & de fludncis na leibura, & ERITALS RN S AL AR

reconhacenda as dileranpas.

pressar-se por escrito com efidéncdia e de forma adequada a diferentes situaches comunicativas,com coerénda e
com a utlizacao de mecanismos do registro adequado as diferentes situagbes de comunicagao

= escraver . .
Dorninar a base aifabética {hetras, silabas,
Arfihehtar e dktias as prdprayiaas 0T DT IRk i "t'mdﬂm"pm“'.' passla, IeXI%%  sans); pontuagda e as recusecs affelasas aa
i m!udﬂn;ﬁa- B o ikttt
¥ '

Fonte: Elaborado Por Tedesco. (Relatério Final das Atividades Proejai — 2024).
Na secao seguinte, apresentamos o encaminhamento dado a

uma atividade proposta na Semana de Formacao para a finalizacao
do ano letivo de 2024. Discute-se esta atividade considerando as
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diretrizes e os aspectos tedrico-metodologicos que norteiam o
trabalho de lingua portuguesa no referido projeto.

3. A Atividade Didatica em Lingua Portuguesa

Considerando o exposto nas se¢des anteriores, as atividades
didaticas propdem um entrelagamento entre as teorias que
embasam nossa concepcao de ensino e a perspectiva tedrica
adotada. Nesse sentido, o texto é ponto central (Introducao) do
processo de aprendizagem, que se distancia de padrdes
metodoldgicos voltados para analises linguisticas rasas de textos,
de frases ou abordagens isoladas de textos de literatura, sem
interagdes produtivas.

O objetivo principal é, a partir do estudo da lingua, em
perspectiva discursiva, contemplar formas de empoderar o sujeito
em seu lugar no mundo, por meio das praticas sociais de
linguagem. A abordagem do cotidiano da sala de aula nao ¢ levar
o estudante a adquirir informagdes. Entende-se que esse estudante
esta inserido no mundo, com acesso a informagdes de variadas
origens. Intenta-se, partindo da informagao, levar o estudante ao
conhecimento mais profundo e contextualizado, partindo de sua
vivéncia para a ampliacao de sua visao de mundo.

A equipe de professores-bolsistas é instigada a ter em mente
o papel democratico da modalidade de EJA, e para isso traga,
também, metodologias mais conscientes que dialogam com essa
missdo. Como estratégia de ensino, pensa-se no objeto texto,
juntamente em recortes diretos da nossa sociedade, como género,
raca e classe. Logo, autores/as como Carolina Maria de Jesus e
Jeferson Tendrio estiveram presentes na selegao de apoio didatico-
pedagogicos. Essa perspectiva metodoldgica vai ao encontro do
que a educadora Bell Hooks afirma em Ensinando comunidade: Uma
pedagogia da esperanca (2021):

Como educadores democraticos, temos de trabalhar para encontrar
maneiras de ensinar e compartilhar conhecimento de modo a nao reforcar
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estruturas existentes de dominagdo (aquelas hierarquias de raga, género,
classe e religiao). A diversidade de discursos e de presencas pode ser
bastante valorizada como um recurso que intensifica qualquer experiéncia
de aprendizado. Nos ultimos anos, todos temos sido desafiados, como
educadores e educadoras, a examinar os modos como apoiamos, seja
consciente ou inconscientemente, as estruturas de dominacao existentes. E
somos todos encorajados por educadores democraticos a nos tornar mais
atentos, a fazer escolhas mais conscientes. Talvez involuntariamente
estejamos conspirando com as estruturas de dominacdo, por conta do
modo como o aprendizado é organizado nas institui¢des. Ou talvez
possamos reunir material de ensino que nao seja preconceituoso e, ainda
assim, apresenta-lo de maneira tendenciosa, reforcando as hierarquias
opressivas existentes (Hooks, 2021, p. 94).

A partir de todo esse contexto curricular e metodoldgico, a

semana de formacdo do PROEJAICAP-UER], realizada em
dezembro de 2024, para a disciplina de Lingua Portuguesa,
contou com a realizacdo de uma atividade denominada “Sessao
Pipoca”, para a qual os estudantes foram convidados para uma

ida ao cinema, no auditério do CAp, para assistir ao longa
metragem brasileiro Narradores de Javé (2003).
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Imagem 1: Convite para Sessao de Cinema Proejai CAp-UER]

0POVD AUMINTA MAS MAQ INVINTA

Fonte: Elaborado pelas autoras.



A atividade nao foi previamente anunciada. Os estudantes
receberam o convite na entrada do Cap para o “Cine Pipoca”. A
sessao ocorreu no auditério da instituigao. O longa metragem foi
projetado em tela grande, luzes apagadas, simulando uma situagao
de cinema. Além disso, foi preparado um lanche, com distribuigao
de pipocas e de doces. Antes de comecgar a sessao, foi perguntado o
que cada uma imaginava, a partir da imagem do convite e o titulo
do filme, do que o filme trataria. Além disso, instigou-se o
levantamento de hipoteses de leitura sobre a frase “O povo
aumenta, mas nao inventa”. A partir da interagao promovida, fez-
se uma contextualizagdo da obra cinematografica, mostrando que
muitos poderiam conhecer os atores, discutindo o porqué disso. Em
seguida, apresentou-se a direcao do filme, autoria, premiagdes,
tendo sido solicitado que prestassem aten¢ao na trama do filme,
bem como na forma de falar dos diferentes personagens.

O enredo do filme retrata a pequena e isolada comunidade
nordestina de Javé, um lugar onde a tradicao oral e as historias
transmitidas de geragdao em geragdo fazem parte da identidade
local. A vida dos habitantes é ameagada pela construgao de uma
hidrelétrica, que inevitavelmente submergird a cidade, apagando
nao apenas as moradias, mas também, o que, para esses moradores,
havia grande valor, a memodria de Javé. Diante desse cendrio, os
habitantes encontram uma solugao: registrar suas memorias em
papel, na esperanca de que um livro pudesse sensibilizar as
autoridades e impedir a destruicao de Javé. Entretanto, a maioria
dos moradores € analfabeta, o que os leva a contratar Antonio Bia,
sujeito alfabetizado, com fama de escritor, para transcrever essas
historias e memorias. A tarefa é desafiadora, pois as narrativas
orais, ricas em detalhes, lendas e a das proprias visdes de mundo
da comunidade, nem sempre se encaixam nos moldes da escrita
formal ou até mesmo estéticos. As narrativas sdao fascinantes e
complexas, repletas de personagens marcantes e acontecimentos
singulares, evocando o cotidiano da comunidade, seus costumes,
suas perdas e, principalmente, a profunda ligacdo que seus
habitantes possuem com a terra onde vivem.
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Vale ressaltar que, por causa da oralidade, a descrigao das
memorias de alguns ora ndo encaixa na dos outros, ora passa por
acréscimos imaginativos, evidentemente. A relacdo entre o
"escritor" e o0s narradores se desenvolve, revelando,
principalmente, as dificuldades de traduzir a oralidade para a
escrita e a importancia de preservar a autenticidade das vozes dos
moradores de Javé. E importante registrar que se trata das
mesmas dificuldades que os estudantes trazem para a escola. A
trama cinematografica permitiu mostrar que muitos tém essa
dificuldade, mas, a0 mesmo tempo, mostrou as possibilidades da
escrita como a perpetuagio da memodria. Esse enquadre
discursivo permitiu que fosse realizada uma reflexdao sobre a
importancia da memoria, da identidade cultural regional e do
poder das histdrias na construgao identitaria de um povo.

A luta dos moradores de Javé para preservar suas narrativas
se torna um grito pela valorizagao da memoria coletiva como um
patrimonio essencial da humanidade, tudo isso refletindo sobre o
papel importante que tanto a oralidade quanto a escrita tém.

Ap0s a exibi¢ao do filme, foi proposta a roda de conversa,
direcionando e instigando perguntas ao publico de discentes, a
fim de que pudessem fazer correlagdes que desenvolvessem,
primeiramente, a historia, os didlogos importantes, o local onde se
passa a narrativa e cada um dos personagens atores, focando em
seus papéis no filme. Ganham destaque, também, nesse primeiro
momento, as questdes politicas e culturais regionais do filme que
atrairam a atengao de todos, como o sertao nordestino frente as
suas dificuldades e a constru¢dao da hidrelétrica como uma
manutencao capitalista.

Dois pontos foram importantes. Foi contado a eles que essa
situacdo ficcional, de fato, aconteceu no Rio de Janeiro, no
municipio de Sao Marcos, R]. De acordo com Vinote (2022), Sao
Joao Marcos foi fundada no século XVIII, devido a busca por novos
caminhos terrestres que unissem Sao Paulo e Minas Gerais com o
Rio de Janeiro. Ja no século XIX, o municipio tornou-se um dos
grandes produtores de café do Vale Paraiba, local em que esse
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produto estava em expansdo. A vila exportava para o Rio de
Janeiro, por meio do porto de Mangaratiba e da Estrada de Ferro
Sapucali, arroz, agtcar, aves, café, porco, milho, farinha e conservas
de carnes. Sao Joao Marcos, no estado do Rio de Janeiro, foi
destruida entre 1940 e 1945 pela empresa canadense da drea elétrica
The Rio de Janeiro Tramway, Light and Power Co. Ltd., para que fosse
implantado um projeto de hidrelétrica. Os ultimos e resistentes
moradores tiveram que deixar a cidade e suas vivéncias, tendo,
apenas, restado o marco do bicentendrio (1739-1939).

O outro ponto foi exaltar o importante papel da narragao
como forga insurgente e redentora do espirito, sendo entendida
como um gesto de compartilhamento vinculado a cultura da
oralidade. Para tanto, tomou-se como base a obra O contador de
historias (Benjamin, 2018), em que o autor faz o alerta de que é
preciso voltar ao ponto de partida, demonstrando o tempo das
narrativas transmitidas publicamente, carregadas de sabedoria
popular. No alerta benjaminiano, institui- se subliminarmente a
dentincia acerca do empobrecimento das relagdes contemporaneas,
buscando priorizar o0 modo de vida comunitdrio como forma de
criticar e, concomitantemente, de redimir a atual sociedade,
aspectos levantados pelos professores- bolsistas com os alunos.

Na sequéncia, provocou-se a reflexao sobre as ideias que se
relacionavam diretamente com a disciplina e em como elas
contornavam também as realidades a nossa volta, nesse caso o
paralelo entre oralidade e escrita. Esse paralelo estabelecido
possibilitou diferentes proje¢des para a discussao final, convidando
os discentes a pensarem sobre as diferencas e as potencialidades de
cada um. A oralidade como fio primeiro condutor da linguagem
que nomeia o mundo é ferramenta primordial de comunicagao; a
escrita como forma de registro e de expressao formal que abre
portas na sociedade em que vivemos, sendo essa desenvolvida,
sobretudo, a partir do acesso a escolarizagao.

Os discentes compartilharam suas vivéncias, expandindo o
debate, principalmente, na reflexao de como a modalidade EJA de
ensino tem contribuido no progresso de suas vivéncias na
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sociedade, por exemplo, em situagao de escrita e de leitura. Na
andlise de cada personagem, os alunos da EJA puderam
estabelecer conexdes de diversas maneiras com os desafios
encontrados, também, por eles em suas vidas cotidianas. Ao
mesmo tempo, foi possivel perceber como o enredo provocou
autoestima, na medida em que valorizou a oralidade como uma
pratica de linguagem na nossa sociedade. Efetivamente, essa
pratica é aquela que os discentes utilizam e dominam, antes do
reingresso a escolarizagao. Nas dinamicas didaticas do PROEJAL
os estudantes podem se fortalecer frente aos espagos sociais em
que estdao inseridos. Vale ressaltar que foi justamente o eixo
oralidade que ganhou protagonismo durante as aulas de lingua
portuguesa, permeando, principalmente, conversas tematicas e
interpretagdes textuais, que possibilitaram aprofundamentos
posteriores na disciplina.

Estabelecendo analogia entre o Quadro 1, que embasa os
procedimentos tedrico-metodologicos do componente curricular
em tela, pode-se afirmar que a atividade proposta concretizou os
seguintes aspectos:

Quadro 2: Transposicao didatica da atividade proposta

EIXO TRABALHO E SOCIEDADE

Aspectos pedagogicos da Transposicao didatica em
aula de Lingua Portuguesa Narradores de Javé, Elaine Caffé

Valorizar a lingua como veiculo | Discussdao e materializagdo de que a
de comunicacao e expressao das | histéria oral é fundamental para a
pessoas e dos povos. constru¢ao da memoria e da cultura
de uma comunidade. Discussao
sobre a func¢ao social da escrita.

Interessar-se pela leitura e pela | Demonstracao de que se pode assistir
escrita como fontes de | a um filme como lazer, como arte,
informacao, aprendizagem, | mas também se deve depreender,
lazer e arte. criticamente, as relacdes de sentido
que se estabelecem na configuragao
dos personagens, na construgao do
espago fisico e do social, na conducao
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do fio narrador, formando um tecido,
o texto.

Expressar-se por escrito com | Como a escrita da histéria pode ser
eficiéncia e de forma adequada | vista como um método cientifico e
a diferentes situagdes | como ela pode influenciar a maneira
comunicativas como a historia é percebida. O
questionamento do conceito de
verdade e como a histdria pode ser
construida a partir de diferentes
perspectivas, com a construcdo de
diferentes visdes e argumentos. As
diferentes formas de uso da lingua,
em suas variantes regionais e de

registro.

Fonte: Elaborado pelas autoras.

A alternativa metodoldgica selecionada para a Semana de
Formacao PROEJAI elucida os pressupostos da disciplina
(Diretrizes Curriculares e os Principios Tedricos-Metodoldgicos),
na medida em que utiliza o filme como um longo texto
multissemiotico que possibilita desenvolver a capacidade de
compreensdo e de senso critico. Além da temadtica, da
caracterizagdo do espago social e a discussao do enredo
expandirem perspectivas de mundo, ao dialogarem com
metodologias mais democraticas de ensino, tornam-se viés
primordial para toda a equipe, na preparacao de atividades, tanto
na selecdo de materiais textuais quanto na organizagao das
estratégias didaticas.

Consideragoes finais

As Diretrizes Curriculares e os Principios Teoricos-
Metodoldgicos revelam que a atividade proposta no final do ano
letivo de 2024 foi uma evidéncia de trabalho com a lingua
portuguesa que se distancia do ensino regular e provoca reflexoes
importantes de como alcangar o publico EJA, a partir de um
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manejo entusiasta das praticas de linguagem. Essa perspectiva s
¢ viabilizada por meio de um processo educativo democratico e
libertario. Por isso, € importante registrar que a referida atividade
nao foi desenvolvida isoladamente. Todo o trabalho didatico
realizado nas sessdes didaticas de Lingua Portuguesa torna-se
importante para essa culminancia, inclusive uma ida ao teatro,
realizada no inicio do segundo semestre/ 2024. Da mesma forma,
a atividade propiciou, no retorno as aulas, em 2025, outra
atividade cinematografica.

Portanto, mais que compreender a missao de justica e de
reparagao social que essa modalidade carrega, é necessario,
também, pensar nos caminhos que os educadores tracardao com
seus estudantes. Por isso, toda a equipe do referido componente
curricular procurou estar sensivel a selecio de materiais e em
como eles poderiam ser trabalhados de maneira produtiva, longe
de todo esvaziamento de analises linguisticas isoladas e que se
distanciam da realidade dos discentes.

A disciplina de Lingua Portuguesa dentro do programa
PROEJAI se configura como a engrenagem que impulsiona a
nossa interacdo com o mundo, com o outro e a nossa propria
capacidade de pensamento. E ainda potente ferramenta na
construgcao dos saberes em outras disciplinas. Toda sociedade
carrega a complexidade e a riqueza da comunicacao em suas mais
diferentes formas. Defende-se que o dominio e o aprimoramento
da lingua materna se revela nao apenas desejavel, mas primordial
para a plena participacdo social, desenvolvimento individual nas
areas que o sujeito ocupa e na construgao de conhecimentos, que,
de muitas maneiras, libertam. Investir no aprendizado e no
aperfeicoamento de um trabalho com a Lingua Portuguesa é,
portanto, investir no futuro de uma sociedade que pode
plenamente progredir.
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ENTRE PRATICAS E SABERES:
UM RELATO DE EXPERIENCIA NA DISCIPLINA
DE NUCLEO COMUM DO PROEJAI

Mariana Rodrigues Zadminas
Cristina Papa Ramos

Aline da Silva Ribeiro

Gabriel Nascimento de Boaventura

Introducao

Neste relato de experiéncia, abordam-se as praticas pedagdgicas
de graduandos dos cursos de Pedagogia, Matematica e Educacao
Fisica no Programa de Educagdao para Pessoas Jovens, Adultas e
Idosas (PROEJAI), implantado no Instituto de Aplicacao Fernando
Rodrigues da Silveira (CAp-UER]). O PROEJAI tem uma proposta
diferenciada quando comparamos com outras experiéncias de
programas voltados para a EJA em outras instituigoes. Ele apresenta
uma estrutura composta por coordenadores de disciplinas e
bolsistas. Nesse texto chamaremos de bolsistasdocentes, mas em breve
iremos nos aprofundar nesse conceito. O presente texto tem como
principal ~ objetivo  compartilhar  reflexdes, sentimentos e
aprendizados vivenciados pelos bolsistasdocentes no contexto da
Educacao de Jovens, Adultos (EJA).

Destaca-se a importancia deste capitulo ao considerar a
insercao de estudantes da Universidade do Estado do Rio de
Janeiro (UER]), em atividades de iniciagdo a docéncia e a pesquisa,
promovendo sua participacdo na producao e divulgacao
cientifica, por meio da pesquisa-a¢ao. De acordo com Tripp (2005),
a pesquisa-a¢ao educacional configura-se, principalmente, como

! https://doi.org/10.51795/97865265249168399
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uma estratégia para o desenvolvimento profissional de
professores e pesquisadores, permitindo-lhes aprimorar suas
praticas pedagogicas a partir da propria investigacdo, o que
impacta diretamente no processo de ensino-aprendizagem. Nesse
sentido, cada participante atua como sujeito ativo da pesquisa,
vivenciando e refletindo sobre sua pratica, o que garante
autenticidade as experiéncias relatadas.

Como ressalta Alves (1999), a pesquisa-agao possibilita que
os sujeitos “se vejam como produtores de conhecimento sobre a
pratica, e nao apenas como aplicadores do que outros pensam e
dizem sobre ela”, perspectiva que se mostra essencial a formagao
de professores criticos e reflexivos, como os bolsistasdocentes do
PROEJAI Nesse sentido, o uso do termo bolsistadocente de forma
unificada busca expressar essa condigdo de transi¢ao e
simultaneidade entre formagao e atuagao, reafirmando o papel
ativo dos estudantes como sujeitos produtores de conhecimento
pedagogico, e nao apenas como receptores de saberes académicos.

Além disso, a escrita configura-se como uma das formas mais
relevantes de comunicagdo na atualidade. Relatar as praticas
vivenciadas no PROEJAI contribui para a socializagdo de
conhecimentos, dificuldades e progressos enfrentados na
articulacdo entre teoria e pratica ao longo de quase dois anos de
atua¢do no programa. Dessa maneira, o percurso de formacao
como pesquisadores e docentes na EJA, além de representar um
processo de engajamento académico, revela-se digno de registro.
Alves (1999) argumenta que o processo formativo se d4 na e pela
pratica, em um movimento de reflexdo e agao, onde os sujeitos se
constituem como "pesquisadores de si mesmos e de seus fazeres",
desenvolvendo autonomia e autoria na formacao docente. A
compreensdo individual da pratica educativa de cada bolsista,
que influenciou — e continua influenciando — a trajetdria escolar
de jovens, adultos e idosos, constitui uma das principais
motivagOes para a elaboragao deste texto.
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1. Discussao Tedrico-Metodologica

O local onde se desenvolvem as vivéncias deste relato de
experiéncia € o bairro do Rio Comprido, situado na zona central
do municipio do Rio de Janeiro, mais especificamente no Instituto
de Aplicagao Fernando Rodrigues da Silveira (CAp-UER]). Este
trabalho retine experiéncias docentes vividas na disciplina Nucleo
Comum, no periodo de 2022 a 2025, relatadas por trés
bolsistasdocentes, de diferentes graduagdes, e que atuavam no
PROEJAL

Este relato de experiéncia fundamenta-se em uma abordagem
qualitativa, com énfase na pesquisa-agdo e na pesquisa dos
cotidianos escolares, articuladas a perspectiva freiriana de
educacao. A escolha por essa abordagem justifica-se pelo carater
participativo e reflexivo do processo formativo vivenciado no
PROEJAI, no qual os bolsistadocentes atuaram como sujeitos ativos
na construcao do conhecimento pedagdgico, a partir da pratica e
da escuta atenta as singularidades do contexto da Educacao de
Jovens, Adultos e Idosos (EJA).

A pesquisa dos cotidianos, conforme propde Alves (2008),
considera o cotidiano escolar como espago de formagao e
producdo de saberes, marcado por relagdes multiplas, tempos
diversos e praticas singulares. Essa abordagem compreende que
0s saberes ndo estao apenas nos livros ou nos discursos cientificos,
mas sao construidos e reconstruidos nas interagdes diarias entre
professores, estudantes e demais sujeitos escolares. Assim, cada
acao educativa foi compreendida como possibilidade de
investigacdo e reflexao, onde o conhecimento emerge da
experiéncia vivida e da problematizagao da pratica.

A vivéncia dos bolsistadocentes no PROEJAI foi atravessada
por momentos de escuta ativa, construgao de vinculos, elaboragao
de materiais didaticos contextualizados e planejamento de
intervengdes pedagogicas coletivas. Nesse processo, o olhar
sensivel sobre o cotidiano possibilitou compreender os desafios e
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poténcias da formagdo inicial docente, favorecendo o
desenvolvimento de praticas significativas e dialdgicas.

Inspirados em Freire (1996), os bolsistas buscaram estabelecer
uma relagao horizontal com os estudantes da EJA, valorizando
seus saberes e trajetorias. Para Freire, a pratica educativa deve
partir da realidade concreta dos educandos, promovendo o
didlogo, a escuta e a construgao coletiva do conhecimento.
Ensinar, nesse sentido, ¢ um ato de troca e de transformacgao
mutua, que exige do educador uma postura critica, ética e
comprometida com a emancipacao dos sujeitos.

Portanto, a metodologia adotada neste trabalho articula
vivéncia, reflexdo e agdo, com base em uma escuta sensivel aos
cotidianos escolares e em um compromisso ético-politico com a
formagao docente critica. A experiéncia do bolsistadocente €, assim,
compreendida como um processo formativo potente, em que
teoria e pratica se entrelacam no exercicio constante de
problematizacao e transformacao do fazer pedagogico

As atividades propostas em sala de aula foram desenvolvidas
conforme o planejamento pedagogico e respeitava o interesse e a
aptidao de cada bolsistadocente. O trabalho ocorreu por meio do
compartilhamento de ideias e, sobretudo, de duvidas entre os
graduandos e a professora coordenadora/orientadora. A
experiéncia mostrou que cada pratica pedagogica nos colocava
diante de uma linha ténue entre o erro e o acerto, o que
estimulava a experimenta¢do de novas abordagens que fizessem
mais sentido para cada estudante. Esse processo culminou em
diferentes formas de intervencao em sala de aula, fortalecendo a
autonomia dos graduandos enquanto bolsistasdocentes.

A turma do Ensino Fundamental I do PROEJAI apresenta
como principal caracteristica a formagao de um grupo reduzido. E
optamos por dar foco em quatro estudantes que apresentavam
uma frequéncia préoxima a 100%, sendo dois homens e duas
mulheres, com diferentes perfis e trajetdrias escolares distintas.

A seguir, serd apresentado um quadro com a descricao das
caracteristicas individuais de cada estudante. Esse quadro tem

86



como objetivo ilustrar que apesar dos nossos relatos apresentarem
como foco quatro estudantes, a diversidade presente neste publico
permitiu a construcdo de registros capazes de propor reflexdes
importantes. Optamos por colocar os nomes dos estudantes como
Estudantes 1, 2, 3 e 4 para preservar a identidade dos envolvidos.
Trouxemos as informagdes referente a género e idade para ilustrar
a diferentes idades e geragdes que compdem a nossa sala de aula
do PROEJAL

Quadro 1: Estudantes da disciplina Nicleo Comum

Estudante 1 Homem com a idade entre 50 e 60 anos.
Estudante 2 Homem com 21 anos.

Estudante 3 Mulher com a idade entre 60 e 70 anos.

Estudante 4 Mulher com a idade entre 40 e 50 anos.

Fonte: Elaborado pelos autores.

Ao analisarmos o quadro acima, enfrentamos o desafio de
planejar e orientar bolsistasdocentes para que pudessem atuar em
uma turma em processo de alfabetizagdo, composta por
estudantes de idades distintas. Por isso, os materiais utilizados
nas aulas foram pensados e construidos de forma a atender as
necessidades e ao processo de aprendizagem de cada estudante. A
principal dificuldade que encontramos foi a falta de materiais que
contemplassem essa diversidade. Diante disso, optamos por
elaborar nossos proprios recursos pedagdgicos, de modo a acolher
as especificidades de cada estudante. Esse processo proporcionou
aos bolsistasdocentes a oportunidade de atuar de maneira
diferenciada e a refletir constantemente sobre sua pratica. No
decorrer do nosso texto teremos as escritas/reflexdes/relatos dos
bolsistasdocentes sobre todo o seu processo de aprendizado com o
programa de Educacdo de Jovens, Adultos e idosos e como essa
experiéncia apresentou impactos em sua formacdo. Iniciaremos
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com o relato da Cristina Papa, estudante de Pedagogia, seguido
da Aline Ribeiro, estudante de Matematica e finalizando com o
relato do Gabriel Boaventura, estudante de Educacao Fisica.

2. A Experiéncia de uma (Quase) Pedagoga
2.1 Reflexoes Sobre a Elaborag¢ao de Materiais Didaticos

Ao iniciar as reflexdes sobre a elaboracao de materiais didaticos,
posso afirmar que foi uma experiéncia prazerosa, mas também
desafiadora. Antes de comecarmos a estrutura-los, jamais imaginei
que a criagao desses materiais fosse tdo complexa, pois esse processo
envolve vdrias etapas. Durante o caminho, fui descobrindo uma
paixao por criar, pesquisar e estudar sobre materiais didaticos. No
entanto, essa tarefa é desafiadora, especialmente na Educa¢dao de
Jovens, Adultos e Idosos, uma modalidade com suas especificidades,
que exigem um cuidado particular. Por isso, nao podemos trabalhar
com qualquer tematica ou atividade. Ao contrario, € necessario um
detalhamento maior e uma atengdo especial aos materiais utilizados.

Na minha primeira experiéncia com a elaboracao de
materiais didaticos no programa, enfrentei a dificuldade de
encontrar recursos e referéncias teéricas adequadas para a EJA.
Acredito que foi nesse momento que se iniciou 0 meu processo de
formagao como graduanda de Pedagogia, pesquisadora e docente
da EJA. Durante esse processo de pesquisa, enfrentei muita
dificuldade para encontrar materiais especificos para a EJA. Em
muitas das pesquisas realizadas sobre materiais didaticos, percebi
que grande parte eram adaptacdes do Ensino Fundamental I ou
da Educagao Infantil. Utilizar materiais destinados ao publico
infantil ndo é adequado para uma turma composta por jovens,
adultos e idosos. Essa inadequacdo pode, inclusive, aumentar a
evasao escolar, que “merece uma atenc¢ao especial, pois nao se
trata de um problema restrito a algumas escolas, mas sim de
ambito nacional, atingindo principalmente as classes mais
desfavorecidas da sociedade” (Santos, 2020, p. 2). Os sujeitos da
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EJA enfrentam desafios didrios, como longas jornadas de trabalho,
rotina cansativa, baixa autoestima e dificuldades socioecondmicas.
Ao chegar a escola, eles se deparam com atividades infantilizadas
(como pinturas, ligar pontos, materiais com temas infantis), “e ao
propor essas atividades aos jovens e adultos da EJA, estamos
oferecendo adequagbes que pouco contribuem para seus
processos de emancipagao” (Reus, 2017, p. 127), o que gera
desmotivagao, pois esses estudantes sabem que nao sao criangas, e
essa percepcao é constantemente verbalizada em sala de aula.

Os materiais didaticos utilizados seguiam um formato
especifico, no caso da EJA. Optamos por um cabecalho que
contém o nome completo da UER], do CAp-UER], do PROEJA],
da orientadora, dos bolsistas, 0 nome da disciplina e um espago
para o estudante escrever seu nome e a data. Esse cabegalho
fornece informacgdes basicas que ajudam os estudantes a se
situarem no ambiente escolar. Além disso, a formatagao da fonte
também era diferenciada: em vez de seguir as normas da ABNT,
utilizamos letras em bastdo de tamanho 14 ou maior, garantindo
que o contetido fosse compreendido de forma acessivel, visto que
muitos estudantes apresentavam dificuldades para ler letras
pequenas. Com isso, evitamos mais um obstaculo a
aprendizagem, ja que o uso de materiais inadequados pode
desestimular a permanéncia dos estudantes na escola.

Outro desafio foi a interdisciplinaridade, j4 que a disciplina
Ntcleo Comum, implementada no PROEJAI exige uma abordagem
integrada. Diferente dos livros didaticos tradicionais, que sao
fragmentados por disciplinas, nossos materiais didaticos articulavam
conteuidos de vdrias dreas, como Portugués, Matematica, Historia,
Ciéncias e Geografia, de forma dinamica e conectada.

E comum encontrar materiais com temas infantilizados ou
que nao fazem sentido para os estudantes adultos, que possuem
uma vivéncia propria. Por isso, trabalhdvamos frequentemente
com temas do cotidiano e da realidade dos estudantes,
incentivando reflexdes sobre suas experiéncias de vida. A partir
dessas experiéncias, promoviamos conversas e aplicdvamos a
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escuta ativa, o que fazia toda a diferenga, permitindo-nos
entender as curiosidades, duvidas e interesses de cada estudante,
e assim trazer temas sugeridos por eles, o que os motivava e os
fazia se sentir pertencentes ao ambiente escolar.

2.2 Relacionamento com os Estudantes

Uma acao primordial desde o inicio de nossa pratica docente
foi a escuta, que, segundo Dunker (2019, p. 368), “escutar é uma
experiéncia que se renova a cada encontro”. A cada aula,
mergulhdvamos um pouco mais na realidade de cada estudante,
ouvindo suas histérias, duvidas, dificuldades, medos e
insegurancas. Esse processo de escuta foi fundamental ndo apenas
para aprimorar nossa pratica, mas também para nos humanizar
enquanto docentes.

A escuta ativa nos permitiu alinhar o planejamento dos
materiais diddticos a realidade dos estudantes. Como
bolsistasdocentes responsaveis pela elaboragao dos materiais, nosso
foco principal sempre foi o estudante. Alguns questionamentos
sempre surgiam no inicio do ano letivo ou quando um novo
estudante chegava: “Por que vocé decidiu voltar a estudar?”, “O
que fez vocé parar de estudar?”, “O que vocé quer aprender na
escola?”, “O que vocé sente falta na escola?” Essas perguntas
eram chaves para a criagdo dos materiais e para fortalecer nossa
relacdo com os estudantes.

Por exemplo, em 2022, trabalhamos com uma turma de Bloco
IT (equivalente ao 4° e 5 ano do Ensino Fundamental), e o grande
desejo deles era ler e escrever suas proprias historias. Por isso,
decidimos trabalhar com o género biografia, introduzindo o
conceito, apresentando exemplos e explicando a estrutura. Esse
planejamento foi tdo bem aproveitado que conseguimos produzir
um minidocumentario intitulado “PROEJAI EM RETRATOS”, no
qual bolsistasdocentes, estudantes e até a orientadora
compartilharam suas historias.
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O resultado foi extremamente positivo e pode ser consultado
no link do video?.

2.3 Ambiente da Sala de Aula

No inicio da minha docéncia, eu ndo sabia como organizar a
escrita no quadro para os estudantes. Minha referéncia era apenas
a experiéncia escolar, o que me levou a reproduzir praticas que,
com o tempo, percebi ndo serem as mais adequadas. Minha
alfabetizacao foi pelo método sildbico, e no comego, eu tendia a
seguir essa abordagem. No entanto, ao atuar na EJA, precisei
aprender novas estratégias de alfabetizagao. Foi por meio da
leitura de autores como Paulo Freire, Telma Ferraz Leal, Emilia
Ferreiro, Magda Soares, Artur Gomes de Moraes e Jaqueline Luzia
da Silva que compreendi que a alfabetizacao vai muito além de
ensinar a ler e escrever.

A partir desse conhecimento, implementei uma rotina na sala
de aula que, inicialmente, eu nao imaginava precisar ensinar.
Todos os dias, escreviamos a data por extenso e na forma
numérica, além do nome da disciplina e do bolsistadocente
responsavel. Essa rotina ajudou os estudantes a se organizarem no
quadro e no caderno, compreendendo melhor o espaco e a
estrutura do material escrito. Com o tempo, observamos um
progresso na organizagao dos estudantes, que antes tinham
dificuldades para se situar no quadro e no caderno. Hoje, eles
sabem como organizar a pagina, onde copiar as informagoes e
como estruturar suas respostas de maneira adequada.

Além dos materiais didaticos, descobri minha paixao pelo
uso de jogos didaticos na EJA, como o jogo da memoria e
tabuleiros da centena, adaptados a realidade dos estudantes.
Esses jogos ajudaram a tornar as aulas mais dinamicas, leves e
motivadoras, ja& que os estudantes, livres da pressao de uma

2 https://www.youtube.com/watch?v=zhCCXp20yoU&list=LL&index=18&t=423s
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aprendizagem obrigatdria, se sentiram mais engajados e
presentes.

2.4 Impacto na Formagao Discente

O impacto do PROEJAI na minha formagao foi imenso. Se eu
tivesse que resumir essa experiéncia em uma palavra, seria
"formadora". Ela ndo apenas me formou como professora, mas
também como pessoa. Cada dia em sala de aula me transforma,
me ensina algo novo e me prepara para os desafios da docéncia. O
PROEJAI me proporcionou uma vivéncia tinica, permitindo que
eu saisse da graduagao ja sabendo ensinar, o que é raro e
complexo.

Essa experiéncia me formou como uma pessoa melhor, pois,
a partir disso, estou sempre me colocando no lugar do outro.
Como mencionei, ao trabalhar com materiais didaticos, ndo posso
pensar apenas no que eu gosto, mas também no que os outros
gostam, considerando diferentes perspectivas e opinides. Se
queremos trazer uma abordagem dialdgica para a sala de aula,
precisamos fazer com que as pessoas reflitam e critiquem,
sabendo que ensinar é um ato politico (Freire, 1996). Acredito que,
a cada dia, tenho mais certeza de que ser professora é exatamente
0 que quero para minha vida.

Em resumo, essas experiéncias me mostraram que a docéncia
na EJA exige dedicagdo, pesquisa e sensibilidade para entender as
necessidades dos estudantes. Ser professora vai muito além de
transmitir conhecimento; é um exercicio constante de escuta,
adaptacao e construgao coletiva do aprendizado.

3. A Experiéncia de uma (Quase) Matematica
Como professora de Matematica na EJA, meu papel vai além
de ensinar conceitos e férmulas; envolve proporcionar aos

estudantes uma compreensdao solida e pratica da disciplina,
permitindo que eles se sintam mais seguros e confiantes no uso da
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matematica no cotidiano. Para atender a essa diversidade, busco
planejar aulas que respeitem os diferentes ritmos de
aprendizagem e nivelem o conteddo de forma acessivel,
utilizando exemplos praticos e contextuais que se conectem com a
realidade dos estudantes. Isso significa que, enquanto alguns
estudantes podem precisar de mais tempo e explicagdes
detalhadas, outros ja apresentam maior facilidade e buscam
desafios mais complexos.

Assim, adapto o material didatico e as estratégias de ensino,
criando atividades que contemplem todos os niveis de
aprendizagem e incentivem a participacao ativa dos estudantes.
Além disso, a metodologia de ensino ¢ fundamental para que os
estudantes se sintam estimulados a superar as dificuldades. Busco
usar recursos visuais, materiais concretos e atividades interativas
para tornar a Matemadtica mais acessivel e interessante,
promovendo a compreensao dos conceitos de forma pratica.
Trabalhar com a EJA requer sensibilidade para as diversas
motivagdes dos estudantes, que vao desde aprimorar suas
condigOes de trabalho até se desenvolver pessoalmente.

Por isso, além de transmitir conhecimento, busco atuar como
mediadora, respeitando desafios individuais e promovendo um
ambiente de aprendizado inclusivo e acolhedor.

4. Motivacao e Trajetdria Pessoal

Minha trajetdria até chegar a ser professora de Matematica no
PROEJAI é marcada por uma busca constante pelo meu lugar na
educagao, algo que sempre me fascinou. Desde muito jovem, a
educacgao esteve presente na minha vida, mas, apesar do meu
interesse, eu ainda ndo sabia exatamente qual area dentro desse
vasto campo eu desejava seguir. A curiosidade me impulsionava a
explorar diferentes facetas da educagao, em busca de uma
conexao mais profunda.

Foi nesse processo de descoberta que surgiu a oportunidade
de integrar o PROEJAI como bolsistadocente de Matematica, em
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uma turma de alfabetizagdo. No inicio, parecia um desafio, mas
também uma chance tinica de aplicar meu aprendizado de forma
pratica e significativa. A possibilidade de ajudar pessoas a se
reconectarem com o conhecimento matemadtico, muitos pela
primeira vez, me proporcionou uma visao completamente nova
da educacgdo e do ensino da Matematica.

Ser professora no PROEJAI nao é apenas um trabalho; ¢ uma
missao de contribuir para a formagao e a inclusao de individuos que,
por diversas razdes, nao tiveram acesso ao conhecimento formal
anteriormente. Esta experiéncia tem sido um aprendizado constante,
que me motiva a seguir em frente, com mais empenho, com a certeza
de que a educagao é, sem duvida, o caminho pelo qual desejo trilhar
para fazer a diferenca na vida de muitas pessoas.

5. Desenvolvimento dos Estudantes

O desenvolvimento dos estudantes tem sido uma das partes
mais gratificantes da minha experiéncia como professora de
Matematica no PROEJAIL Cada estudante ¢ tunico, com um
histérico e uma histéria de vida que moldam seu jeito de
aprender. Ao proporcionar um ambiente acolhedor, respeitoso e
sem julgamentos, crio um espaco em que eles se sentem a vontade
para errar, aprender com os erros e, acima de tudo, acreditar em
seu potencial. A cada aula, vejo ndo s o crescimento académico,
mas também a mudanga na postura e na visao de mundo dos
estudantes, que comecam a perceber que a educagdo € uma chave
para a transformacao pessoal e social.

6. Reflexdes, Desafios e Perspectivas Futuras

Essa experiéncia tem sido essencial para o meu proprio
crescimento profissional e pessoal. Ela me ensinou que, além do
dominio do conteudo, ¢ preciso paciéncia, empatia e,
principalmente, um olhar atento as necessidades e ao ritmo de
cada estudante. O desenvolvimento deles é, sem duvida, um
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reflexo do esfor¢o conjunto — meu e deles — e € essa troca que me
motiva a seguir em frente, a aprender e a ensinar cada vez mais.

Perspectivas futuras sdao, sem duvida, de esperanca e de
continuo aprendizado. Acredito que, com o tempo, o PROEJAI
pode ampliar ainda mais seu alcance, oferecendo oportunidades a
mais pessoas que, por alguma razdo, ndo tiveram acesso a
educacao formal. O futuro do PROEJAI, assim como o meu, esta
ligado a ideia de que a educagao nunca € estatica, ela evolui com
as necessidades dos estudantes e da sociedade, e ¢ papel do
educador acompanhar e se reinventar nesse processo.

Em conclusao, minha experiéncia no PROEJAI tem sido
fundamental para minha formacdo como professora de
Matematica, e para a minha compreensao do papel transformador
da educagao. Ao longo dessa trajetoria, pude perceber que ensinar
vai muito além de transmitir contetdo: trata-se de formar pessoas,
de oferecer oportunidades e de criar um espaco de crescimento
pessoal e coletivo. O impacto do PROEJAI é imensuravel, pois ele
ndo apenas ensina matematica, mas, principalmente, ensina a
acreditar no potencial de cada um. A cada aula, a cada conquista
dos estudantes, vejo que a educagao €, de fato, uma ferramenta
poderosa de transformacao, e me sinto profundamente grata por
fazer parte desse processo.

7. A Experiéncia de um (Quase) Educador Fisico

Minha trajetéria no projeto teve inicio através do ntcleo do
AEE (Atendimento Educacional Especializado), ja que o ntcleo de
Educacao Fisica, meu principal interesse, ja estava com a equipe
completa. Decidi, entdao, me candidatar para o AEE, onde passei a
auxiliar estudantes que necessitavam de um acompanhamento
Educacional mais individualizado. Nesse periodo, atuei junto a
equipe que era responsavel pelas aulas e, em colabora¢ao com ela,
contribui com a elaboragao de adaptagdes pedagdgicas voltadas as
necessidades especificas de cada estudante.

95



Com o passar do tempo e, a medida que houve mudangas
nos dias em que frequentava o projeto, conheci a professora
Mariana e os bolsistasdocentes do Nucleo Comum, que atuavam no
Ensino Fundamental I, especificamente nos blocos I e II
(equivalentes ao 1° ao 5° do Ensino Fundamental I).
Posteriormente, fui transferido para esse ntcleo e passei a ser
coordenado diretamente pela professora Mariana. Juntos,
desenvolvemos um trabalho consistente com a turma.

Logo nas primeiras semanas, aprendi com o grupo a
importancia das adaptagdes nos materiais utilizados em aula,
especialmente os textos. Foi nesse contexto que compreendi a
necessidade de aumentar o tamanho da fonte para facilitar a
leitura dos estudantes com dificuldades visuais. Em colaboracao
com os demais bolsistasdocentes, aprendi muito sobre a produgao
de textos acessiveis: desde a defini¢dao clara de cabecalhos até a
organizacao dos paragrafos de forma que o inicio e o fim ficassem
bem evidentes para os estudantes.

Em 2024, passamos a contar com estudantes que
necessitavam de um atendimento educacional especializado
integrados a nossa turma, como o Estudante 3. Ele assiste as aulas
do Fundamental I. Inicialmente, era bastante timido e pouco
interagia com os colegas, mas com o tempo, sua participacgao e
socializagao com o grupo melhoraram significativamente.

Outro estudante marcante é o senhor Estudante 1, de mais de
50 anos, epilético, que decidiu aprender a ler e escrever com o
objetivo de estudar a Biblia e escrever os nomes de seus
familiares. Quando chegou, ele nado reconhecia letras nem
numeros. Por meio de um trabalho focado e com materiais
adaptados — fontes maiores, textos curtos e linguagem simples -,
passou a praticar constantemente. Atualmente, j4 reconhece todas
as letras do alfabeto, os numeros, realiza somas simples com
apoio de recursos visuais, lé palavras pequenas e silabas.
Considero esse progresso uma grande conquista.

Utilizamos diversos recursos diddaticos para facilitar o
aprendizado, como materiais impressos, imagens e, em algumas
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ocasides, videos. Uma estratégia que implementamos
gradualmente foi a rotina de chegada: ao entrar na sala, cada
estudante cumprimenta os colegas e assina seu nome em um
espaco reservado no quadro. Dessa forma, fazemos a chamada de
maneira mais interativa e personalizada. Essa pratica mostrou-se
bastante eficaz e foi bem recebida pelos estudantes.

Essa vivéncia tem sido extremamente enriquecedora tanto no
aspecto pessoal quanto profissional. Participar do PROEJAI tem
ampliado minha compreensao sobre inclusdao, adaptagao e a
importancia de uma educacao sensivel as necessidades reais dos
estudantes. Acredito que cada estudante tem seu tempo e seu jeito
de aprender, e cabe a nés criarmos um ambiente onde ele se sinta
valorizado.

Consideragoes finais

Ao longo deste relato de experiéncia, buscou-se compartilhar,
com autenticidade e sensibilidade, o percurso formativo vivido
bolsistasdocentes graduandos da UER] no PROEJAI. As vivéncias
relatadas demonstram que a insercao dos bolsistasdocentes na
Educagao de Jovens, Adultos e Idosos proporcionou nao apenas
aprendizados tedricos e praticos sobre a docéncia, mas também o
desenvolvimento de um olhar mais humano, sensivel e
comprometido com a realidade dos estudantes da EJA. A
experiéencia no PROEJAI possibilitou uma formagao docente
critica e reflexiva, destacando a importancia de praticas
pedagogicas que considerem as especificidades dos sujeitos
atendidos, desde a elaboragcio de materiais didaticos
contextualizados até a escuta ativa como ferramenta de mediacao
e vinculo. O desafio de ensinar jovens, adultos e idosos,
respeitando suas trajetdrias e subjetividades, pode ser
evidenciado ao dizer que a educagdo nesse contexto vai muito
além de contetidos curriculares: ela toca historias de vida,
reconstroi identidades e fortalece sonhos.
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Assim, o PROEJAI revelou-se um espago potente de
formagao académica e pessoal, no qual os bolsistas, ao mesmo
tempo que ensinaram também aprenderam sobre o outro, sobre si
mesmos e sobre o verdadeiro papel da educacao. A escrita deste
relato cumpre, portanto, a fungao de registrar e socializar um
processo formador que continuara reverberando na trajetdria
profissional e humana de cada participante.

Referéncias

ALVES, N. Cotidiano e educacao: entre o ja dito e o ainda por
dizer. 6. ed. Petropolis: Vozes, 2008.

ALVES, N. Pesquisa-agao: uma forma de produzir conhecimentos
e de se formar na e pela acdo. In: FAZENDA, I. C. (org.).
Metodologia da pesquisa educacional. Sdo Paulo: Cortez, 1999, p.
43-64.

ALVES, N. Sobre Movimentos das Pesquisas nos/dos/com os
Cotidianos. Revista Teias, Rio de Janeiro, v. 4, n. 7, p. 8, 2007.
Disponivel em: https://www.e-publicacoes.uerj.br/revistateias/a
rticle/view/23967. Acesso em: 27 abr. 2025.

BOALER, J. Mentalidades matematicas: liberando o potencial dos
estudantes por meio da matemadtica criativa, mensagens

inspiradoras e ensino inovador. Sao Francisco: Jossey-Bass, 2016.

D’AMBROSIO, U. R. E. Etnomatematica: arte ou técnica de
explicar e conhecer. 2. ed. Sao Paulo: Atica, 1996.

DUNKER, C. Escutar como pratica pedagodgica: a escuta como meio
de transformacao na sala de aula. Sao Paulo: Editora XYZ, 2019.

98


https://www.e-publicacoes.uerj.br/revistateias/article/view/23967
https://www.e-publicacoes.uerj.br/revistateias/article/view/23967

DUNKER, C; THEBAS, C. O palhaco e o psicanalista: como
escutar os outros pode transformar vidas. Sao Paulo: Planeta do
Brasil, 2019.

FREIRE, P. Pedagogia da autonomia: saberes necessarios a pratica
educativa. Sao Paulo: Paz e Terra, 1996.

FREIRE, P. Pedagogia do oprimido. 52. ed. Rio de Janeiro: Paz e
Terra, 2013.

PINTO, M de L. Ensino de Matematica na EJA: possibilidades e
desafios. Sao Paulo: Editora Unesp, 2015.

REUS, M. B. “Caprichem nas folhinhas”: a infantilizacao das
praticas pedagdgicas e docéncia na EJA. In: RODRIGUES, M. B.
C,; ROCHA, F. M., MASSENA, ]J. H. (org.). Pesquisas e
proposicoes pedagdgico-curriculares na escolarizacao inicial da
educacdo basica [online]. Porto Alegre: Editora da UFRGS, 2017,
p. 118-139.

SANTOS, J. A. dos. Reflexbes sobre a evasdao escolar: uma
problematica na educacgdo brasileira. Revista Teias, Rio de
Janeiro, v. 21, p. 260-270, 2020. Disponivel em: https://www.e-
publicacoes.uerj.br/revistateias/article/view/41951. Acesso em: 5
abr. 2025.

SOARES, A. da S. Emilia Ferreiro na cena construtivista: uma
retomada critica de seu pensamento. Limite, Arica, v. 12, n. 39, p.

26-40, 2017.

TRIPP, D. Pesquisa-acdo: uma introdugao metodoldgica. Educagao e
Pesquisa, Sao Paulo, v. 31, n. 3, p. 443-466, set./dez. 2005.

99


https://www.e-publicacoes.uerj.br/revistateias/article/view/41951
https://www.e-publicacoes.uerj.br/revistateias/article/view/41951




“EU NAO SEI NADA”: HISTORIAS DE VIDA
FORMANDO E SENDO FORMADAS EM
COMUNHAO NO PROEJAICAp-UER]!

Vanésa Vieira Silva de Medeiros

E imperioso mantaremos a esperanga mesmo
quando a dureza ou aspereza da realidade sugiram o
contrdrio (Paulo Freire).

Introducao

O presente capitulo é um estudo exploratorio, descritivo, com
uma abordagem qualitativa cujos dados foram observados
durante a Semana de Formagao do PROEJAICAp-UER], em
dezembro de 2024.

O CAp-UER]J é o Instituto de Aplicagao da UER], um colégio
de Educacao Basica e que atende os estudantes das Licenciaturas e
do curso de Pedagogia da Universidade, localizado no municipio
do Rio de Janeiro. Por ser o CAp, um Instituto dentro de uma
universidade, encontramos espago propicio ao desenvolvimento
de formacgao de futuros docentes, os/as estudantes de graduagao
em Pedagogia ou das vdarias Licenciaturas tém seus processos de
formagao orientados pelos docentes que atuam na instituigao.

Muitos projetos sao desenvolvidos na UER], nesse contexto
se insere o PROEJAICAp-UER] (Programa de Educacao para
Pessoas Jovens, Adultas e Idosas), criado em 2022, que tem como
um dos objetivos, possibilitar campos de pratica docente para
estudantes da Universidade, assim os estudantes-graduandos que
atuam juntamente com os docentes da institui¢ao.

! https://doi.org/10.51795/9786526524916101115
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E importante destacar que, com a criagio do PROEJAICAp-
UER], foi oportunizado que uma parcela dos estudantes
trabalhadores da Universidade pudesse ter contato com o chao da
escola, com os desafios diarios da atuacdao docente. Assim, ao
mesmo tempo em que as pessoas jovens, adultas e idosas tém a
possibilidade de desenvolver a sua escolaridade, os professores
bolsistas também podem se desenvolver na carreira do magistério.

Neste sentido, as palavras de Paulo Freire (1991) nos ajudam
a pensar a importancia da formagao docente enquanto um
processo continuo: "Ninguém comega a ser educador numa certa
terca-feira as quatro horas da tarde. Ninguém nasce educador ou
marcado para ser educador. A gente se faz educador, na pratica e
na reflexdo sobre a pratica".

Por que ainda hoje é necessdrio pensar, promover e
desenvolver uma educacao voltada para a EJAI?

Adiante, apresentamos um levantamento do Censo
Demografico de 2022 e uma analise preliminar dos dados. Nesta
analise observa-se um aumento da popula¢ao com Ensino Médio
incompleto e niveis altos em relagdo a populagdo sem instrugao ou
com Ensino Fundamental incompleto.

Esses nimeros mostram que pessoas jovens, adultas e idosas
que tiveram seus processos de escolarizagao interrompidos (seja
por motivo de falta de acesso ou de insucesso recorrentes, que
ocasionam o abandono por completo da educagdo formal) e ainda
aquelas que nunca frequentaram a escola devido a condi¢ao de
vida (Artigo 2° §3°% da Resolugao CNE/CEB n° 3, de 8 de abril de
2025), necessitam de oportunidades que lhes concedam a
retomada do direito a educacao.

Por tudo isso a EJAI se faz necessaria, conforme podemos
observar na Imagem 1, abaixo:
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Imagem 1: Censo 2022: proporgao da populacdo com nivel superior
completo aumenta de 6,8% em 2000 para 18,4% em 2022

Por nivel de instruca@o

Distribuicao da populacao de 25 anos ou mais (%)
o2

63,2 128

2016 493 147 3 i 03
2 352 140 ?

30 & fundamental incompleto M Fundamental completo & médio incompleta

e superior incompletc B Superior compléto

bk, 2 e ENCIA LA
Fonte: Censo Demografico 2022 (0 GENCIATIGE u;’ﬂIBGE

Fonte: <https://agenciadenoticias.ibge.gov.br/agencia-noticias/2012-agencia-de-
noticias/noticias/42742-censo-2022-proporcao-da-populacao-com-nivel-superior-
completo-aumenta-de-6-8-em-2000-para-18-4-em-2022>. Acesso em: 24 maio
2025.

Quando pensamos em insucessos, somos remetidos a questao
de uma formagao docente voltada para as necessidades destes
estudantes, que sao o publico dessa oferta de estudo. Juntando a
formagao docente e a necessidade da EJAI podemos pensar numa
proposta de formacao de mao dupla, formando tanto os estudantes
da Educagao Bésica quanto os futuros professores e professoras. A
articulagdo com o ensino, a pesquisa e a extensao sao indissociaveis
e garantem o rigor do desenvolvimento cientifico.

No projeto, o0 espago entre teoria e pratica serd garantido com
espago permanente de discussao entre os saberes sistematizados e os
saberes dos sujeitos envolvidos no projeto, trabalhando o
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conhecimento enquanto apropriagdio e interagdao social e a
observagdo e discussio do fazer e refazer pedagdgico,
compreendendo as experiéncias de vida das pessoas adultas e idosas
na relacdo com os conhecimentos apresentados, a elaboracao de
materiais e atividades didaticas para os estudantes da Educagao
Bésica e a avaliagao continua de todas as etapas do processo.

Uma educagdo para todos significa que devemos pensar em
formas de educagdo que atendam as necessidades de todos,
inclusive de pessoas jovens, adultos ou idosos com deficiéncia,
transtornos globais do desenvolvimento (TGD), altas habilidade e
superdotacao.

No Brasil, apos a publicacao da Lei n® 13.146, de 6 de julho de
2015, observam-se mudangas significativas para o cenario
educacional, necessitando, da parte de todos, de uma postura
acolhedora e inclusiva.

Pensar a Educacao Inclusiva implica deslocar o foco da
deficiéncia do individuo e do que falta aos estudantes para o
entendimento de agdes voltadas ao desenvolvimento real do
sujeito naquilo que ele tem de potencialidade.

Uma educagao inclusiva supde desmitificar que todos os estudantes com
ou sem deficiéncia ndo sao idénticos, fazendo prevalecer uma atitude de
respeito as suas diferengas e particularidades. Nesse aspecto, existe, as
vezes, um discurso biomédico que se centra no corpo, nas doencas e nas
sindromes, que diferencia e encaixa os sujeitos fora dos padrdes de
normalidade (Valdés et al., 2007; Franga, 2014; Gaudenzi; Ortega, 2016).
(Vilchez, 2018, p. 15).

Na perspectiva de fazer uma escola inclusiva, que dé acesso e
condigOes de ser e estar na escola regular, foi criado no CAp-UER]
um departamento para o Atendimento Educacional Especializado
(AEE). Trata-se de um departamento transversal que visa garantir
agoes que possibilitem a permanéncia, aprendizado e
desenvolvimento do discente.

O AEE é formado por docentes com formagao especializada em
Educagao Especial, Psicopedagogia ou experiéncia no atendimento
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educacional especializado. Bidocente é a/o professora/o responsavel
por colaborar nesse processo, adequando as atividades conforme a
necessidade da/o discente, mas preparando-as em conjunto com
as/os docentes regentes da turma. E uma agio personalizada que
pretende atender o estudante no que se fizer necessario para que
tenha éxito no seu processo de escolarizagdo e garantia de sua
permanéncia na escola.

Na secao seguinte, passaremos a discorrer sobre aspectos
voltados para o fazer pedagogico do AEE no PROEJAICAp-UER],
nossos cursistas e professores estagidrios, futuros docentes.

1. Contexto e Analise Diagndstica do Publico a Ser Atendido no
PROEJAICAP-UER]

As dimensodes social, ética e politica presentes na nossa
reflexao pedagdgica fundamentam o idedrio educacional, destaca-
se o didlogo enquanto valor educativo para a participagao social.

Os pressupostos freirianos privilegiam o didlogo e a
problematizacdo como caminho para a construgaio do
conhecimento de forma coletiva e ndo hierarquizada, em
contraposicdo ao que tradicionalmente se destacava, o saber
escolar como unico em detrimento da bagagem trazida pelo
estudante. Segundo Freire:

Homens enquanto ‘seres-em-situagdo’ encontram-se submersos em
condigdes espaco-temporais que influem neles e nas quais eles igualmente
influem. [...] Refletirdao sobre seu carater de seres situados, na medida em
que sejam desafiados a atuar. Os homens sdo porque estao situados.
Quanto mais refletirem de maneira critica sobre sua existéncia, e mais
atuarem sobre ela, serdao mais homens (Freire, 1981, p. 33).

O objetivo do AEE no PROEJAI é contribuir com a formacao
de jovens, adultos e idosos que tiveram seus percursos de
escolarizagdo interrompidos, ou aqueles que nado tiveram
nenhuma oportunidade. Nossa tarefa primeira tem como
premissa que todos podem aprender e que os conhecimentos de
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mundo possam dialogar com o conhecimento cientifico, e assim
ampliar conhecimentos. Desta forma, contribuimos para a
construcao da autonomia, da voz e vez para os cidadaos.

Por outro lado, destacamos a participagao de estudantes das
Licenciaturas no PROEJAICAp-UER] na formagao de estudantes
da graduacgao, tendo o espago da escola como local privilegiado
de aprendizagem e ensino.

Quando o projeto foi iniciado, no ano de 2023, tinhamos
muitas expectativas em relagdo ao publico que chegaria.
Constituido na sua maioria por pessoas adultas e idosas que
deixaram a escola ha muitos anos, nesse grupo haviam estudantes
com TEA, deficiéncia intelectual e outras condigdes que
impactavam seu aprendizado, mas cujos diagnosticos nunca
haviam sido formalizados ou comunicados a equipe. Essa
invisibilidade nao era acidental, ja4 que muitas pessoas nao
tiveram acesso a servigos publicos de saude qualificados para
avaliacdo, muito menos a intervengdes precoces ou a estimulos
adequados a sua trajetoria.

Esta auséncia de diagndstico reflete as barreiras historicas,
quanto a naturaliza¢do de suas dificuldades, comum em geragdes
que cresceram a margem de politicas inclusivas e que agora
buscam o PROEJAICAp-UER], sendo muitas vezes, a sua primeira
oportunidade de reconhecer estas necessidades e ressignificar
suas relagdes com o aprendizado, ainda que tardiamente,
oferecendo acolhimento e ferramentas do processo de ensino e
aprendizagem para superar os anos de exclusao.

A seguir, apresentaremos 3 estudantes matriculados no
PROEJAICAp-UER], todos com algum diagndstico, mas a
principio apenas um foi comunicado. Entendemos a pouca ou
falta de informagdo de laudos e terapias como uma forma de
proteger o estudante garantindo assim sua participa¢ao nas aulas.

Aos poucos e com muito cuidado iamos buscando as
informagdes junto aos responsaveis pelos estudantes. E
importante ressaltar que, embora o laudo ofereca um
direcionamento inicial, é apenas por meio da observacao diaria do
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trabalho continuo com o estudante, que identificamos suas reais
necessidades e priorizamos o que € de fato essencial para o seu
desenvolvimento.

A seguir apresentamos um breve registro sobre cada um dos
trés cursistas. Para preservar a identidade deles, vamos nomea-los
por nomes ficticios.

Registro 1: “Jorge”

E um adulto com Deficiéncia Intelectual (DI), que se desloca com
autonomia para a igreja, para o restaurante popular que fica
localizado na Central do Brasil e para o PROEJAICAp-UER]J. E
comunicativo e buscou sozinho o retorno aos estudos para
aprender a ler, ele foi matriculado no Ensino Fundamental I.

Registro 2: “Guilherme”

s

E um jovem que tem autismo, bastante comunicativo, que gosta
muito de esporte e deseja ser famoso. Ja sabe ler e até antes da
pandemia realizava vdrias terapias, mas que devido a questao
familiar precisou interromper todas as terapias e essa situagao
acabou impactando na sua escolarizagdo, ele foi matriculado no
Ensino Fundamental I. Sua responsavel faz todo o possivel para
que siga estudando e construa uma vida mais autdnoma.

Registro 3: “Denilson”

Possui o Ensino Médio completo, mas ha algum tempo nao
frequenta o espago escolar, nem cursos preparatdrios, ou mesmo
estuda sozinho. O desejo de fazer uma faculdade o mobilizou a
procurar o PROEJAICAp-UER] para se inscrever no curso pré-
vestibular. No ato da sua inscri¢ao nada foi abordado sobre a sua
condigao e necessidade de mediagao. O laudo nao chegou para
nos, mas isso nao foi um fator que impossibilitasse o trabalho com
ele. Na lida do dia a dia fomos nos conhecendo e pensando em
estratégias que pudessem colaborar com a necessidade dele.
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Basicamente esse grupo traz consigo desejos que podemos
tentar resumir na busca pelo conhecimento: “Eu quero aprender a
ler a biblia”, “Eu quero fazer uma faculdade”. Como dialogar com
sujeitos com tantas histdrias de vida e saberes diferentes?

Partindo dessa premissa, entendemos que os estudantes da EJA, percebidos
na dimensao de sujeitos, sao constituidos por e nas relacdes sociais, na vida
em sociedade, pela intermediacdo da cultura, dos valores e crengas que
dotam essas relagdes de significados e sentidos. Inserem-se em um contexto
histérico, politico e econdmico e nele ensaiam suas trajetorias de vida. Ao
mesmo tempo, realizam um movimento préprio para interpretar esse mundo
e traduzi-lo a si mesmo, percebendo-se como parte constituinte de um ou de
vérios grupos. A esse processo de constituir-se a si mesmo e por si mesmo,
Charlot chama de educagao e o relaciona ao processo de hominizagao do ser
humano - processo pelo qual, partilhamos a condi¢ado humana (Charlot,
2000) (Santos; Silva, 2020, p. 3 e 4, grifo do autor).

Apos a observacao destas trés histérias de vida, percebe-se
que é fundamental reconhecer e valorizar as distintas trajetorias
que os trouxeram de volta a escola, compreendendo que cada
estudante carrega consigo experiéncias, motivagdes e desafios
unicos. Essa bagagem subjetiva ndo pode ser ignorada, pelo
contrario, deve servir de alicerce para uma pratica educacional
verdadeiramente acolhedora, transformadora e libertadora.

2. Relatos de Experiéncias do Atendimento Educacional
Especializado: Dialogo e Informacao

A viabilidade do PROEJAICAp-UER] s6 é possivel com a

participacdo de oito professores-bolsistas, composto por
estudantes de diferentes dreas como apresenta do quadro abaixo:
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Quadro 1: Professores-bolsistas e suas areas

Professores-bolsistas Area
Aghata Fidelis da Silva dos Santos Pedagogia
Gabriel Nascimento de Boaventura Educacao Fisica
Josiel Gomes da Silva Pedagogia
Luma de Oliveira Pedagogia
Michael Pires Soares Educacao Fisica
Renata Jordao Lopes Pedagogia
Thainara da Silva Frazao Pedagogia
Vicente Diego Quintanilha Silva Geografia

Fonte: Elaboracao da autora.

O projeto é divido em blocos: Ensino Fundamental I, Ensino
Fundamental II, Ensino Médio e Pré-vestibular e a atuacdo do
AEE, e ocorrem nas turmas do Ensino Fundamental I, tendo 2
estudantes e 1 estudante pré-vestibular.

Aghata, Gabriel, Michael, Renata e Thainara acompanhavam
o Fundamental 1. Esse grupo realizava o planejamento junto com
a professora do Nucleo Comum, eles traziam proposta de
atividades, realizavam a mediacdo junto aos estudantes,
participavam dos debates e a convivéncia fez com que
conhecessem muito os cursistas, o que colaborava para
interveng¢oes mais assertivas.

Josiel, Luma e Vicente acompanhavam o estudante do pré-
vestibular ao realizar a mediagdo nas atividades em sala de aula,
trazendo sugestoes de conteudos que podiam ser acessados em
casa, para colaborar com a compreensao do conteudo que estava
sendo estudado, elaboragao de agenda de estudo e organizagao
das matérias.

As atividades, sempre diversificadas, proporcionavam aos
cursistas uma aula dindmica e interativa, os conteudos eram
abordados em didlogo com o cotidiano vivido de cada um deles,
ouvindo seus conhecimentos, dGvidas e interesses.

A imagem a seguir € o registro de uma atividade que ocorreu
apoOs uma cursista trazer uma pequena reportagem sobre o eclipse
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que poderia ser observado da nossa regidao. A apresentagao da
noticia despertou a curiosidade no grupo, tanto sobre o fendmeno
que ocorreria quanto pela duvida da veracidade da informagao e
de como é possivel a observacao.

Imagem 2: Aula do Ntucleo Comum sobre o Sistema Solar

Fonte: Elaboragao da autora (2025).

Se por um lado, nossos cursistas expressam o desejo em
prosseguir nos estudos, quando convidados a participar das
aulas, verbalizam que nao sabem nada. Nessa hora, prevalece o
acolhimento, a fala respeitosa e a alegria na certeza da
compreensdao de que ensinar é uma forma de compreender o
mundo por parte dos bolsistas envolvidos na educagao formal do
PROEJAL

Ousamos dizer que a relagao de respeito, afeto e partilha
estabelecida conosco foi o diferencial para que conseguissemos
manter o grupo de cursistas presente e participando das
propostas.

Uma pesquisa realizada em carater experimental por
Torgerson (2004) aponta que uma metodologia baseada no
didlogo entre professor e aluno ao longo da leitura se destacou
como tendo um efeito positivo no processo de aprendizagem.
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Imagem 3: Aula do Nucleo Comum: produgao escrita individual

Fonte: Elaboragao da autora (2025).

A imagem acima é uma proposta de escrita de texto em que
foi usado o notebook como suporte para a escrita. Conhecer cada
cursista € a estratégia que usamos para montar um plano
individualizado em conformidade com os desejos e o ponto de
partida de cada um para a realizacdo do trabalho. As atividades
elaboradas dao margens para conhecé-los, ouvir o que pensam e
conhecem e assim poder ampliar o conhecimento que todos tém
com suas experiéncias de vida.

Uns dos grandes desafios da educacao inclusiva € se afastar dos rétulos ou
das etiquetas de preconceito em relacdo aos estudantes com deficiéncia
(cujas condi¢des podem ser visiveis ou nao) e que, em consequeéncia,
trazem consigo qualificagdes negativas e situa¢des de vulnerabilidade,
discriminagao e intolerancia (Canguilhem, 2011).

A perspectiva de Educagao Inclusiva que norteia esse trabalho
nao esta voltada apenas para pessoas com deficiéncia. Nossa
compreensao € de uma Educagdo Inclusiva que atenda aos
pressupostos democraticos e que de fato seja garantido o direito a
educacdo, acesso e permanéncia para todos (Oliveira; Araujo, 2005).

Oportunizar ag¢des com caracteristicas diferentes, como
realizar uma inscri¢ao online com a mediagao de um professor/a,
ida ao teatro e didlogo sobre processo seletivo como ENCEJA,
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ENEM e vestibular UER] sdo realizadas e pensadas enquanto
contextos formativos.

A pouca oportunidade de acesso a informacgdes e o
distanciamento das atividades académicas fizeram com que
trouxéssemos momentos de didlogos sobre temas como ingresso
no vestibular e carreira académica. Por esse motivo o0s
professores-bolsistas acharam importante trazer para o
“Denilson”, instrumentos que pudessem se aproximar dos que
sao encontrados nas provas.

O modelo de cartao-resposta, apresentado na imagem abaixo,
foi proposto com a intensao de que o estudante pudesse conhecer
e simular situagao aproximada das que ocorrem em um concurso.

Imagem 4: Modelo de Cartao-resposta
CARTAO-RESPOSTA
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Fonte: <https://pt.scribd.com/document/396927628/modelo-cartao-resposta-pdf>.
Acesso em: 24 maio 2025.

O contato com instrumentos que se assemelham aos
encontrados no dia do concurso contribuiu para a diminuigao da
tensao do cursista durante as aulas e no proprio dia do concurso.
E importante destacar que, no dia do concurso, o cursista em
acompanhamento pelo AEE, tinha uma previsibilidade do que
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aconteceria, dos suportes aos quais ele teria direito como sala
separada, tempo adicional, leitor e transcritor.

Todos os participantes tinham conhecimento prévio sobre o
formato da prova, que consistiriam de questdes objetivas,
divididas por area do conhecimento, além de uma redagao. Entre
os resultados positivos, destaca-se o caso do “Denilson”, que
obteve aprovagato no ENEM 2025 e atualmente cursa
Biblioteconomia em uma universidade publica.

Este artigo apresentou reflexdes fundamentais para a
construcao de uma proposta educacional destinada a pessoas
jovens, adultos e idosos. Neste contexto, torna-se imprescindivel
recuperar as contribui¢des de Paulo Freire, cuja pedagogia nos
ensina que a educagao transcende a mera transferéncia de
conhecimento, constituindo-se como processo dialdgico de
emancipagao.

Consideragoes finais

Este capitulo teve como base de dados as ag¢des realizadas no
PROEJAICAp-UER], nos anos de 2023 e 2024. As atividades
realizadas envolveram docentes, futuros docentes (estudantes da
pedagogia e licenciaturas) e cursistas, em sua maioria adultos e
idosos que nao tiveram a oportunidade de concluir seus estudos,
mas que sempre nutriram desejos e sonhos de voltarem a estudar
para concluirem o ensino basico.

O projeto se justifica pela necessidade de alfabetizar jovens e
adultos que tém suas vidas limitadas a falta de escolarizagao e
também pela preparacao de pessoas que desejam ingressar no
Ensino Superior por meio de vestibular. Justifica-se, ainda pela
discussao e ampliagdo de propostas que corroborem com o
processo de aprendizagem dos estudantes com deficiéncia ou nao,
que continuam sendo privados de viverem plenamente em nossa
sociedade.

A elaboragao de materiais que auxiliem os alunos na
apropriagao do conhecimento, organizacao de estratégias para o
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ensino da escrita, leitura e de conhecimento formal podem
contribuir ndo apenas para os cursistas do PROEJAI, mas com a
formacao docente, ja que estudantes da graduagao da UER] atuam
em sala de aula.

O didlogo entre as diferentes dreas de conhecimento que
compoem as disciplinas ofertadas se mostrou como um campo
tértil para a formagao de estudantes e docentes. Os projetos com
atuacdo de estudantes da graduagdao e licenciaturas vém-se
mostrando como um bom espaco de didlogo e aprendizagem para
futuros docentes.

Destacamos a dimensao social do PROEJAICAp-UER] para a
transformagdo de vidas mais autdnomas, exitosas e seguras nas
suas escolhas, reafirmando um direito que é de todos, mas que
para alguns desses jovens, adultos e idosos, a participacao plena
na sociedade era uma realidade distante.
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EXPERIENCIAS DE ENSINO DE FISICA
PARA JOVENS, ADULTOS E IDOSOS NO
PROEJAICAp-UER]

Thiago Daboit Roberto
Flavia Luzia Jasmim

Introducao

O Programa de Educagdao de Jovens, Adultos e Idosos
(PROEJAI), desenvolvido no Instituto de Aplicagao Fernando
Rodrigues da Silveira (CAp-UER]), busca promover uma
educacao significativa e inclusiva, especialmente no ensino de
Fisica. Cientes das dificuldades especificas enfrentadas pelos
estudantes dessa modalidade, que muitas vezes estao afastados
do ambiente escolar ha anos ou apresentam defasagens
significativas em dreas fundamentais, como a matematica,
optamos por uma abordagem metodologica inspirada na
pedagogia freireana, pautada na valorizacdo do conhecimento
prévio dos alunos e na aplicagao pratica dos contetidos estudados
(Freire, 2011).

O objetivo central do nosso projeto é desmistificar o ensino
de Fisica, frequentemente considerado abstrato e inacessivel,
transformando-o em algo palpavel e diretamente relacionado ao
cotidiano dos estudantes. Para isso, as atividades desenvolvidas
no ambito do PROEJAI-CAP-UER] combinam teoria e pratica por
meio de experimentos simples e contextualizados, visando
facilitar a compreensao e promover a participacdo ativa dos
alunos (Giordan, 1999).

Ao longo do desenvolvimento das atividades, destacaram-se
aulas praticas envolvendo conceitos como ondas sonoras,
sensacao térmica e escalas termométricas, além de estratégias
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especificas para superar desafios relacionados ao letramento
matematico, conforme recomenda a Base Nacional Comum
Curricular (Brasil, 2018). Essas experiéncias proporcionaram
momentos ricos de aprendizagem e interagao, permitindo aos
estudantes perceberem a Fisica ndo como uma disciplina distante,
mas como um conhecimento presente em suas vidas didrias e em
suas experiéncias profissionais.

Este capitulo apresenta e discute as metodologias adotadas,
as experiéncias pedagogicas realizadas e os resultados obtidos,
refletindo sobre a relevancia de uma abordagem Itdica e dialdgica
no ensino de Fisica para jovens, adultos e idosos. Esperamos que
este relato possa contribuir para a disseminagao de praticas
pedagogicas eficazes e inspirar novas iniciativas na Educagao de
Jovens, Adultos e Idosos.

1. Desenvolvimento

A abordagem pedagdgica adotada pelo PROEJAI estd
embasada nos principios educacionais de Paulo Freire, que
valoriza o didlogo, a contextualizagdo e o reconhecimento dos
saberes prévios dos estudantes (Freire, 2011). Esse método visa
transformar o ensino-aprendizagem em uma troca mutua de
conhecimentos, permitindo que os alunos sejam vistos como
agentes ativos em seu processo de aprendizagem. A Base
Nacional Comum Curricular (Brasil, 2018) também fundamenta
nossa pratica ao enfatizar o letramento cientifico e matematico
como essenciais para a compreensdo e atuacdo critica dos
estudantes no mundo atual.

1.1 Aulas sobre Ondas Sonoras
As aulas sobre ondas sonoras tiveram inicio com o
experimento telefone de copos, pratica reconhecida como eficiente

para a introdugao dos conceitos de propagacao de ondas
mecanicas (Silva, 2022). Dois copos plasticos foram conectados
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por um barbante esticado, permitindo a observacao pratica da
necessidade de um meio material para a propagagao do som. A
vibragao causada na parede de um copo é transmitida ao fio,
propagando-se até o outro copo e reproduzindo o som. Os alunos
participaram ativamente da montagem e experimentagao, o que
gerou entusiasmo e facilitou a assimilagao do conteudo.

Complementando a atividade, a Figura 1 mostra o musico
convidado que utilizou violao de sete cordas, cavaquinho e flauta
para ilustrar conceitos fisicos como altura, timbre e intensidade
sonora, pratica que reforca a abordagem da experimentacao
musical no ensino de fisica acustica (LABDEMON/UFPA, 2020). A
atividade sensorial possibilitou aos estudantes uma experiéncia
concreta com os conceitos discutidos teoricamente.

Figura 1: Demonstragao pratica das qualidades fisiologicas do som,
utilizando instrumentos musicais durante a aula sobre ondas sonoras

/} ' ,”’/’J’ J

Fonte: Acervo pessoal dos autores.
1.2 Sensac¢ao Térmica

Para trabalhar o conceito de sensagao térmica, realizamos um
experimento classico utilizando trés recipientes contendo agua em

diferentes temperaturas, técnica amplamente reconhecida para
ilustrar a relatividade da percepgao térmica (UFSC, 2013). Os
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alunos colocaram uma mao na agua fria e a outra na agua quente.
Em seguida, ambas as maos foram mergulhadas no recipiente
com dagua em temperatura ambiente, percebendo sensacoes
opostas dependendo da experiéncia prévia de cada mao.

Este experimento provocou reflexdes sobre adaptacao
sensorial e percepgao relativa, além de permitir a discussao de
fendmenos como condugdo térmica e interpretagdao de sensagao
térmica no contexto meteoroldgico.

1.3 Integracao das Vivéncias Profissionais

Reconhecendo a riqueza das experiéncias de vida dos
estudantes jovens, adultos e idosos, a metodologia do PROEJAI
incentivou a integragdo dos saberes profissionais ao ensino de
fisica, pratica alinhada a educagao libertadora proposta por Paulo
Freire (Freire, 2011).

Relatos sobre experiéncias profissionais em construgao civil,
refrigeragao, eletricidade e transporte foram utilizados como
ponto de partida para a construgao coletiva dos conceitos fisicos,
seguindo uma abordagem de ensino significativa e
contextualizada. Ao trazer essas vivéncias para a sala de aula, o
processo educativo tornou-se mais dialogado e préximo da
realidade dos estudantes, permitindo uma aprendizagem que
respeita e potencializa o conhecimento prévio de cada um.

Além disso, foi realizada uma atividade de demonstracao
pratica de eletricidade estatica, popularmente conhecida como
desvio magico da agua. A Figura 2 mostra a bolsista Ursula
Goulart conduzindo o experimento, com garrafas pldsticas e
materiais do cotidiano, demonstrando a interagao entre cargas
elétricas e o movimento de liquidos. Essa atividade gerou grande
interesse entre os alunos e exemplificou, de forma acessivel,
conceitos fundamentais da eletrostatica.
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Figura 2: Bolsista Ursula Goulart realizando o experimento de desvio
da agua por eletricidade estatica durante aula pratica.

Fonte: Acervo pessoal dos autores.

1.4 Pré-Vestibular Social

O Pré-Vestibular Social (PVS) no ambito do PROEJAI foi
estruturado para atender estudantes que buscavam uma
preparagao sdlida e direcionada para exames como ENEM, UER]
e CEDER]J. O planejamento das aulas partiu de um levantamento
estatistico dos temas mais recorrentes nessas provas, o que
possibilitou uma organizagao curricular focada e eficiente.

Os licenciandos participantes do projeto foram distribuidos
em dois grandes eixos: Fisica 1 e Fisica 2. O eixo Fisica 1 abordou
temas de Cinematica, Dindmica, Trabalho e Conservacdo de
Energia, pertencentes ao bloco da Mecanica. J& o eixo Fisica 2
concentrou-se nos conteudos de Propagacao de Calor,
Calorimetria e Estudos dos Gases, englobando topicos de
Termodinamica, Eletricidade e Ondulatoria.

Cada frente de trabalho contou com duas aulas semanais, e,
ao final do percurso, foram realizadas aulas de revisao focadas
nos exames, totalizando trinta e seis encontros. Esta divisdo
estratégica permitiu que os alunos absorvessem conteudos
fundamentais em tempo habil.

121



Cientes das dificuldades pré-existentes em matematica,
incorporamos ao planejamento pedagdgico atividades de revisao
de contetidos matematicos essenciais, como algebra basica e
manipulacao de foérmulas, sempre contextualizadas dentro dos
temas de fisica. Essa estratégia teve por objetivo minimizar a
evasao e aumentar a autoconfianca dos estudantes. A Figura 3
mostra a bolsista do projeto atuando em sala de aula.

Figura 3: Bolsista Denise Gomes conduzindo aula preparatoria do
Pré-Vestibular Social, abordando contetidos essenciais de Fisica

Fonte: Acervo pessoal dos autores.

2. Resultados e Discussao

A implementacdo das praticas pedagogicas descritas no
PROEJAI revelou impactos positivos tanto no engajamento
quanto na compreensao dos conceitos de Fisica pelos estudantes.
A abordagem pratica e contextualizada permitiu aos alunos,
especialmente aqueles afastados do ambiente escolar ha anos,
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superar a ideia de que a Fisica é inacessivel ou exclusivamente
teorica.

As atividades experimentais, como a construcao do “telefone de
copos”, o experimento de sensacao térmica e a demonstracao do
"desvio magico da 4gua", utilizando eletricidade estatica, foram
apontadas pelos estudantes como momentos de grande aprendizado
e motivagdo. O uso de instrumentos musicais para a demonstragao
das qualidades do som também foi destacado positivamente nas
avaliagdes informais realizadas ao longo do curso.

A valorizagdo das vivéncias profissionais dos alunos
mostrou-se uma estratégia pedagogica extremamente eficaz,
criando conexdes reais entre os conteudos académicos e o
cotidiano dos estudantes. Essa metodologia favoreceu ndo apenas
a compreensdo conceitual, mas também o fortalecimento da
autoestima dos participantes, que se sentiram reconhecidos como
produtores de saber.

No ambito do Pré-Vestibular Social, os resultados
evidenciaram avangos significativos na capacidade dos estudantes
de resolver questoes tipicas de exames vestibulares. Embora as
defasagens matemadticas tenham continuado a representar um
desafio, a integragao de revisdes bdsicas ao ensino da Fisica
contribuiu para uma melhora perceptivel no desempenho
académico.

As fotografias incluidas ao longo deste capitulo ilustram a
participagdo ativa dos estudantes nas atividades praticas e
reforcam o carater dinamico e interativo do projeto. Esse conjunto
de agbes confirmou que praticas pedagodgicas fundamentadas na
ludicidade, na experimentagao e no didlogo sdao capazes de
promover uma aprendizagem mais significativa e emancipadora.

Consideragoes finais
O desenvolvimento do projeto PROEJAI no CAp-UER]

evidenciou que praticas pedagogicas baseadas na valorizagao das
experiéncias prévias dos alunos, na experimentacao pratica e na
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ludicidade sao fundamentais para promover um ensino de Fisica
mais acessivel, significativo e emancipador.

As atividades desenvolvidas permitiram que estudantes
jovens, adultos e idosos superassem barreiras histdricas de acesso
ao conhecimento cientifico, a0 mesmo tempo em que fortaleceram
sua autoestima e sua percepgao sobre a aplicabilidade da ciéncia
no cotidiano. A integragao de teoria e pratica, inspirada nos
principios de Paulo Freire e alinhada as diretrizes da BNCC,
contribuiu para tornar o processo de ensino-aprendizagem mais
colaborativo, democratico e relevante.

Apesar dos desafios encontrados, como a defasagem
matematica, os resultados obtidos reforcam a importancia de
abordagens pedagodgicas que considerem as especificidades do
publico atendido, respeitando seus tempos, saberes e trajetdrias.

Assim, o PROEJAI se consolida como uma iniciativa de
grande relevancia social e educacional, reafirmando o
compromisso do CAp-UER] com a construgao de uma educagao
publica de qualidade, inclusiva e transformadora.
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FORMACAO CIDADA E CRITICA
PELA MATEMATICA NOS AMBIENTES
PEDAGOGICOS DA EDUCACAO DE JOVENS,
ADULTOS E IDOSOS!

Jean Felipe de Assis
Gabriela dos Santos Barbosa
Hellena da Nobrega Gomes Serafim

Introducao

A exclusao do direito a educagao formal e dos processos de
letramento cientifico estdo intrinsecamente vinculados aos
processos formativos em que se constituem os ambientes
pedagogicos da Matematica na Educacao de Jovens, Adultos e
Idosos. Nesse contexto, andlises criticas dos curriculos escolares e
das praticas de escolarizagdo devem ser complementadas por
investigacOes tedricas enraizadas, sobretudo, no convivio entre
todos os envolvidos nas agoes pedagdgicas. A convivéncia — ora
harmonica, ora dissonante — € uma condicao sine qua non para que
um pensamento reflexivo escrutine os parametros e o0s
documentos normativos da educacdo brasileira na criagao de
praticas pedagogicas significativas. Ao entender a Matematica
como uma relevante atividade cientifica-cultural para a promogao
do letramento cientifico, do reconhecimento civico e da inclusao
social, a partir da vivéncia em variados ambientes didaticos com
Jovens, Adultos e Idosos, pode ser estabelecida uma criagao
coletiva que considere, ao mesmo tempo, as exigéncias
curriculares, os contextos sociais e as articulagdes cognitivas dos
participantes. Nesse contexto, apresentaremos uma atividade

! https://doi.org/10.51795/9786526524916127140
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realizada no Programa de Educacao de Jovens, Adultos e Idosos
(PROEJAI) do Instituto de Aplicagao da Uerj, em que mesclamos
nogdes de Educacao Financeira e Educacao Matematica Critica na
analise de tomadas de decisao em contextos cotidianos.

Assim, tendo como um dos objetivos analisar as demandas
educacionais e as condi¢des de insercao social promovidas pela
Educacdo de Jovens Adultos e Idosos, comparagdes entre
documentos oficiais, praticas escolares e materiais pedagogicos
devem proporcionar espagos em que os educandos adquiram o
dominio da cultura cientifica para entender melhor os fenomenos,
fisicos e sociais, e para atuar melhor no mundo nos variados niveis
simbdlicos. Optamos pelas praticas de Educagao Financeira para
proporcionar instrumentos de coleta e de analise de dados para
cidaddaos que ja possuem marcas sociais e escolares de exclusdo,
mas que podem, mediante aprofundamentos, reflexdes e agdes,
construirem caminhos para melhorar suas formagdes sociais,
profissionais e pessoais. Deseja-se, assim, oferecer uma formagao
critica e social, com inser¢ao cidada ativa, a partir de diversas
formas de letramento cientifico e cultural. As barreiras didatico-
pedagdgicas sao rompidas por um desejo de saber que ndo se
reduz ao mero academicismo, mas a um saber de si no mundo que
transforma a realidade vivenciada a partir de um convivio
educacional significativo. Entretanto, devemos salientar as
barreiras de tempo e de espago que enfrentamos, visto que estamos
em um processo de criacdo de ambientes pedagogicos para
Educacao de Jovens Adultos e Idosos e enfrentamos dificuldades
similares ao apresentado no desenvolvimento teodrico, a saber:
dificuldades em delimitar categorias tedricas e em trabalhar o
aspecto geracional, visto que ele se misture com as condigOes
sociais dos sujeitos, identificando, sobretudo as intera¢des entre
trabalho, curriculo e identidade (Santos; Silva, 2020).

As ponderagdes entre as semelhancas e as distingdes
existentes entre Matematica, Educacdo Financeiras, em um
necessario didlogo em nossos processos de formac¢ao humana
(Pasquini; Vitor, 2023), sao pertinentes, justamente por termos
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educandos ja inseridos no mercado de trabalho, com
responsabilidades e demandas concretas nos diversos niveis
sociais em que estdo inseridos. Desse modo, ao considerar uma
Educagao Matematica Critica em nossas propostas educativas no
PROEJAIL, com propostas integradas a consumos conscientes,
discussao a respeito do bem estar e tomadas de decisao, mediante
propostas que avaliem problemas centrais no desenvolvimento
social contemporaneo (Rosa; Costa, 2023), buscamos auxiliar em
processos didatico-pedagdgicos em amplo didlogo com outras
tendéncias educativas em matematica, a exemplo de
Investigacdoes, Modelagem, Resolugao de Problemas. Com efeito,
essas tendéncias permitem uma escuta maior dos saberes dos
alunos, legitimando-os e criando condi¢des para que construam
novas concepgdes sobre a Matematica. Em algumas atividades,
transformamos encartes de supermercado e de drogarias em
recursos didaticos; em outras, construindo planilhas com receitas,
produtos e possiveis tomadas de decisdo. As variadas situagdes e
seus multiplos problemas contextualizados forneceram
informag¢des numéricas e sociais presentes nos encartes e, assim,
foi possivel trabalhar a educagao financeira e a constru¢ao dos
conceitos matematicos envolvidos nelas. Constata-se a
importancia das orientagdes individualizadas para que os saberes
desses educandos sejam potencializados em seus contextos
formativos, mas também propiciem formas de estudo que sejam
mais propicias as condi¢des a que estao submetidos.
Considerando as condi¢bes de “nao-criangas”, de excluidos
dos processos formais de educacdo inicial e de membros de
determinados grupos culturais (Fonseca, 2007, p. 18), a Educagao
Financeira com o publico de Jovens Adultos e Idosos deve ter
uma flexibilidade no tratamento do curriculo, justamente na
superacao de restricdes materiais e ideoldgicas. Discutir os
planejamentos financeiros, nos ambitos individuais, familiares e
sociais, compdem eixos significativos para retirar a infantilizacao
de algumas propostas de ensino, adequando-se a realidade
vivenciada de nossos estudantes que ja estdo com
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responsabilidades financeiras e praticas econdmicas essenciais
para a sobrevivéncia. Em muitos casos, conforme constatamos em
nossas aulas, sdo cidadaos que ja tomam decisdes financeiras
significativas para suas familias, assim, melhorias nos modos de
compreensao e de interpretacdo dos fendmenos econdmicos
possuem impactos reais e concretos com efeitos para o presente e
para o futuro. Destaca-se, ademais, que os grupos socioculturais
desses estudantes constituem parcelas da sociedade que apenas
recentemente tiveram acesso aos processos de escolarizacdo
formal (Fonseca, 2007, p. 26-28) e, consequentemente, os efeitos de
uma conscientizagdo humana pode reverberar para praticas
familiares e sociais.

Embora os saberes humanos sistematizados nos processos de
escolarizagdo tendem a nao apresentar flexibilidade curricular em
nossas praticas, por demandas instituicdes e de avaliagdes em
larga escala, o convivio humano, a partir de suas necessidades,
ajuda-nos a compreender que Jovens, Adultos e Idosos combinam
dimensdes formativas e utilitdrias com o conhecimento escolar
(Fonseca, 2007, p. 24). Desse modo, a Educagao Financeira pode
favorecer a criagao de sentidos e de significados em atividades
cotidianas em diversos niveis sociais, visto que essas
caracteristicas fundamentais podem ajudar a melhoria da
qualidade de vida a partir de inser¢des e de praticas elementares
ja no presente, com um planejamento claro para o futuro.

Nesse contexto, a Educacdo Financeira nas aulas de
Matematica proporciona experiéncias que podem ser apreciadas e
aplicadas rapidamente, ajudando no desenvolvimento de
estratégias e de andlise de diversas varidveis (Fonseca, 2007, p.
25), mas também proporcionando um convivio pessoal com os
conteudos  tedricos apresentados. Ademais, os modos
diferenciados pelos quais a inser¢ao no mundo do trabalho e as
rela¢Oes interpessoais permitem aprofundar tematicas com maior
seriedade, ajudando a superar dificuldades encontradas nos
processos formais de aquisicdio dos saberes matematicos,
integrando memorias, vivéncias, consideragdes sociais e relagdes
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culturais. Desse modo, iniciamos nossas abordagens com
panfletos conhecidos para andlise de pregos e montagens de
compras domésticas para revisarmos operagdes elementares;
depois, tivemos a proposta descrita na secao seguinte, em que
trabalhamos receitas tipicas com algumas nog¢des de Educacao
Financeira. Avaliamos os modos como os saberes, as memorias e
os sentimentos humanos estdo interconectados em nossas praticas
pedagogicas, especificamente ao discutirmos produgdo e
consumo, organizagao e planejamentos necessarios para tomadas
de decisao conscientes.

1. Receitas Tipicas nas Aulas De Matematica: Tomadas de
Decisao e Nog¢oes de Educagao Financeira

Nos primeiros dias de aula de Matematica em uma turma de
Ensino Fundamental com Jovens Adultos e Idosos, durante
dinamicas para conhecer os alunos, descobriu-se que a maioria
dos estudantes possuia ligagdes com receitas, seja ao preparar
alimentos e bebidas no trabalho, seja por cozinhar para a
alimentagao cotidiana em casa ou para preparar receitas especiais
para a familia. Quando inicidvamos a formalizagao de razao e de
proporgao, percebiamos algumas dificuldades ao relacionar a
matéria com situagdes reais do cotidiano, sobretudo devido a
algumas etapas mais abstratas presentes em materiais didaticos
utilizados. No mesmo periodo, terilamos uma Festa Junina que
ocorreria no Instituto de Aplicagao. Desse modo, sugerimos que
algumas receitas tipicas fossem selecionadas e apresentadas para
eventos que poderiamos realizar em nossa turma ou na
construcao de uma barraca na festa daquele ano.

Desse modo, reconhecendo que muitos estudantes
trabalhavam no comércio, pensamos em utilizar elementos da
Educagao Financeira para refletir a respeito de lucros, prejuizos e
tomadas de decisao. Para ajudar em nossas propostas, integramos
planilhas no Excel para que pudéssemos relacionar nossas
atividades com uma integragdo tecnoldgica util para a vida
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profissional de nossos estudantes, facilitando nossa coleta de
dados, comunicagao e ajustes para propostas didaticas. Embora
possamos salientar que as atividades se desenvolveram
adequadamente no ambito didatico, compreendemos que nossos
estudantes sentiam uma ansiedade crescente com a realizacao de
uma barraca na Festa Junina da escola. De fato, ao conversarmos
durante as aulas, sentimos que a atividade gerava um peso ainda
maior por ser visto como um trabalho adicional a um publico ja
exaurido pelas labutas diarias.

Aprendemos, portanto, que, embora a utilizagao das receitas
e a analise de seus custos forneceriam uma contextualiza¢ao
importante para os estudantes, incorporar essas praticas didaticas
em atividades que teriam caracteristicas laborais similares ao que
enfrentavam no cotidiano nao seria adequado. Desse modo,
desistimos da proposta inicial que era coletar as receitas, ter um
planejamento de uma barraca na Festa Junina para discutir as
melhores tomadas de decisao possivel para que o grupo obtivesse
objetivos de curto prazo. Visto que um dos pressupostos da
Educagao Financeira ¢ ajudar em decisdes conscientes para a
melhorar a qualidade de nossas vidas (Conef, 2014, p.12), ao
expressarem suas ansiedades e receios em assumir uma atividade
com caracteristica laboral, nossos estudantes, mesmo com a
possibilidade de um pequeno lucro, optaram apenas em
frequentar a festa, em discutir a possibilidade de uma organizagao
hipotética e em ndo assumir uma responsabilidade que poderia
ser entendida como um fardo. Desse modo, uma flexibilidade
didatico-pedagdgica no tratamento do curriculo em nossas
praticas (Fonseca, 2007, p.18), permitiu-nos um didlogo franco em
que constatamos as realidades de nossos estudantes e a percepgao
de efeitos importantes para suas condigdes socioemocionais.

A organizacdo hipotética de uma festa com as receitas
selecionadas foi feita com o auxilio de uma planilha no Excel,
formatada para ajudar nas coletas, nas andlises e em possiveis
estudos, visto que continha espacos para inserir os ingredientes
da receita, as quantidades utilizadas, as quantidades encontradas
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nas embalagens do mercado, os precos de cada produto e o prego
por quantidade do produto a ser utilizado por porcao da receita.
Além disso, a tabela indica também a quantidade que deve ser
utilizada de cada ingrediente, dependendo da quantidade
desejada para fazer a receita, juntamente com o preco por
quantidade de produto utilizado e o prego total. Todas essas
informagdes permitiram que os estudantes pudessem pensar em
diversas maneiras de interagir com esses dados, a depender do
desejado pelos estudantes para a hipotética barraca na festa.

Rapidamente, percebemos que o objetivo central manifesto
pela maioria dos estudantes era evidente: se a proposta traria
lucro ou prejuizo para aqueles que estivessem envolvidos. Desse
modo, além de mecanismos para perceber as proporgoes, as
quantidades e o0s pregos, inserimos uma simulagdo que,
dependendo do valor que cada porcao seria vendida, poderiamos
inferir lucro ou prejuizos. Nesse contexto, as aulas ganharam uma
dinamica em que, a partir das receitas recebidas pelos discentes,
exemplos e exercicios eram feitos no quadro para, a partir de uma
decisdo coletiva, a planilha ser preenchida para aqueles itens que
supostamente colocariamos a venda.

Para que os estudantes se familiarizassem com a planilha,
pediamos que, ao trazerem receitas para a aula, preenchessem
algumas informagdes mna tabela. Assim, primeiramente,
ambientdvamos os estudantes com wum material didatico
especifico, ensinando-os a trabalhar com a planilha e onde
encontrar as informacdes de seu interesse. Inicialmente,
preenchemos as informagoes iniciais, como os ingredientes da
receita com as porcdes utilizadas e o rendimento. Com esses
dados, trabalhando a temética de razao e proporgao, as primeiras
informagdes que obtemos, ao indicar a quantidade que
desejavamos da receita, sao as novas quantidades de ingredientes
a serem utilizados e a quantidade de por¢des que iremos obter ao
final. Discutiamos, nesse momento, as diferencas existentes entre
planejamento individual, familiar, comercial e social, também
apresentando valores nao quantificaveis, por exemplo, a
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qualidade de alguns ingredientes ou a inclusao de itens mais
caros nos diversos contextos possiveis.

Nesse sentido, em um segundo momento, trabalhando a
parte financeira, ao indicar os precos de cada ingrediente,
coletamos o valor de cada um deles por porcao da receita.
Calculamos, assim, ndao apenas o valor total ao comprar os
ingredientes nas embalagens inteiras como encontradas nos
mercados, por exemplo, mas também o valor total gasto ao
realizar cada porgao da receita, contribuindo para um calculo de
possivel venda daquele produto. Alguns estudantes indicaram a
possibilidade de comprar em locais em que, a depender da
quantidade, descontos poderiam ser obtidos. Essa foi uma
oportunidade relevante para construirmos diferentes maneiras de
calcular porcentagem e obter descontos.

Dessa forma, em um terceiro momento da atividade, ao
observarmos o valor gasto ao realizar cada porcao da receita,
podemos simular uma situacao de venda desse produto, atribuindo
precos e obtendo inferéncias a respeito de possiveis lucros ou
prejuizos. Nas imagens abaixo, temos dois exemplos iniciais
propostos pelos estudantes: uma receita de brigadeiro com uma
indicacao de lucro e uma proposta de venda para uma receita de
pao que geraria prejuizo. Esses dois casos indicam como os
estudantes utilizaram a planilha para organizar os dados coletados
e pensaram em uma estratégia de venda, portanto, estavam diante
de distintas tomadas de decisdo para que a produgao pudesse ser
realizada. Na receita de brigadeiro, ha os pregos atribuidos a cada
ingrediente, resultando nos valores totais para realizar a receita
inteira e o preco de cada porcao. Em seguida, observamos a
proporgao que seria realizada a receita e o rendimento, além do
valor calculado por por¢ao. Ao final, temos o valor simulado para a
venda e, nesse caso, em verde, obteriamos um lucro.
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Imagem 1: Simulacdo de Venda A
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Fonte: Elaboragao dos autores (Arquivo de aulas, 2024).

J& nesta outra imagem, temos a receita de um pao, onde
observamos as mesmas informagoes, porém, ao simular o valor de
venda, como foi encontrado um valor menor que o de custo de
produgao, obtemos, em vermelho, o prejuizo que seria obtido com
a sua venda.

Imagem 2: Simulacdo de Venda B
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Fonte: Elaboracao dos Autores (Arquivo de aulas, 2024).

Por se tratar de uma aula de introducao a lucros e prejuizos,
o objetivo era apenas definir esses termos, dando uma nogao das
operacdoes matematicas e de como eles poderiam se apropriar
desses saberes em suas ag¢Oes didrias, utilizamos apenas os valores
dos ingredientes. Discutimos, por exemplo, a respeito do valor do
trabalho e os meios necessarios para a realizagdo de uma tarefa,
indicando como nossas decisdes ndo estao apenas pautadas nos
resultados numéricos obtidos. Em sala, pudemos perceber a
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importancia da atividade pratica, usando o Excel, contribuiu para
aprimorar o entendimento dos estudantes e introduziu alguns
deles a ferramenta. Ao tratar esse caso concreto, em situacOes
reais e cotidianas, os estudantes dialogam com os objetivos
centrais da proposta, percebendo meio de levar os conhecimentos
adquiridos para o cotidiano. Destaca-se que a utilizagao da
planilha potencializou o formalismo matematico feito antes,
durante e depois da sua apresentagdao. De fato, as estruturas
matemadticas de razao e proporcdo, em seus formalismos,
apresentavam caracteristicas abstratas que causavam temor e
estranhamento, frutos de diversas imagens criadas sobre a escola,
sobre a matematica e sobre a identidade de sujeitos atuantes com
esses conteudos. Desse modo, entendemos que as utilizagdes das
receitas, das planilhas e de suas simulagdes ajudaram em nossa
consideracao das especificidades e nas ressignificacoes das
praticas pedagodgicas (Fonseca, 2007, p. 32).

Com a presenca de receitas simples e comuns a todos, os
estudantes perceberam como o entendimento de razao e
proporcao pode facilitar ao resolver algumas questoes cotidianas.
Ao realizar todas as etapas de coleta, organizacdo e analise no
quadro, em conjunto com os discentes, conforme o raciocinio que
eles mesmos indicavam, percebiam, ao confirmar os resultados na
tabela, que também existiam formas mais simples de resolver
algumas situagdes, e além disso, que a tecnologia pode ser uma
grande aliada em seu cotidiano. Em alguns momentos,
discutiamos como grandes empresas trabalham na coleta de
dados para melhorar suas condigoes e seus resultados, indicando
meios pelos quais as tecnologias da informagao sdo importantes
no mundo atual.

Outro ponto importante a ser observado é o grande interesse
em situagdes financeiras seja: pela familiaridade daqueles que ja
estdo no mundo do trabalho; pela necessidade de todos estarem no
ambiente laboral; ou pelo desejo de aprofundamento para melhores
decisdes. Ao final das atividades, ao compararmos os exercicios
feitos, percebemos como os discentes entendiam melhor as situacoes
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e, até mesmo, conseguiam explicar as motivagdes para a realizagao
de algumas operagdes. Uma experiéncia marcante para todos foi
quando um estudante apresentou uma estratégia diferente de
organizagao, mas com um raciocinio correto e com argumentacoes
matematicas coerentes. Ao final, emocionado, ele nos agradeceu por
“honrarmos” o seu modo de pensar, visto que ele havia usado os
mesmos métodos quando ele estava na escola e o professor o havia
repreendido por ndo seguir o padrao apresentado.

2. Educagao Financeira e Critica Social: Formacao Humana na
Educacao de Jovens, Adultos e Idosos

Diversos autores destacam a importancia da Educagdo
Financeira para a criagao de habitos e processos de conscientizagao,
em conexao direta com o cotidiano dos estudantes para tomadas de
decisao que mudem a qualidade de vida de individuos e de suas
familias (Cezar; Oliveira, 2022). Devemos, todavia, atentar-nos para a
utilizacdo de premissas e de parametros da Educagao Financeira que
nao analisam os meios de desenvolvimento do Capitalismo em
nossas formas de escolarizagdo e em suas propostas curriculares.
Verificam-se, assim, auséncias de questionamentos a base de
sustentacdo de regimes capitalistas (Sachs et al, 2023) por uma
Educacao Financeira que nao questiona os meios de sustentacao de
normas, modelos e propostas, mas perpetua, consciente ou
inconscientemente, praticas de dominagao ideoldgica. No ambito da
Educagao de Jovens, Adultos e Idosos, temos pessoas que ja
vivenciaram a exclusao social pela via educativa e estao inseridos em
diversas condig¢oes de trabalho em que as marcas das desigualdades
sociais sao evidenciadas. Desse modo, uma proposta educativa
critica insere-se nos meios que os estudantes ja possuem para
observar e para interpretar o mundo, mediante conhecimentos
matematicos necessarios para as responsabilidades sociais de todos
(Brasil, 2017, p. 265).

Por outro lado, variados sao os exemplos em que a Educagao
Financeira e a Educa¢do Matematica Critica propiciam cenarios de
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investigacao adequados para um caminho que contribua para
praticas humanas mais coerentes, propostas conscientes e
momentos reflexivos que discutam as bases de nossos sistemas
econdmicos (Skovsmose, 2008; Pelinson; Bernardi, 2022). Devemos
observar que a Educagao Financeira pode estar enraizada na
formagao cidada critica, com grande impacto para estudantes
Jovens, Adultos e Idosos, principalmente nos diferentes meios de
organizacao de despesas e a criagdo de possiveis estratégias para
planejamentos financeiros de familias, ajudando, sobretudo, nos
meios de sobrevivéncia e nos meios de ressignificar suas
existéncias no mundo do trabalho. Tais pressupostos nao excluem
criticas as formas pelas quais os modelos econdmicos perpassam
as relacbes sociais, culturais e institucionais. Ao contrario,
justamente pela insercdo social desses cidaddos, conseguimos
aprofundar direitos, deveres, responsabilidades para termos
tomadas de decisao mais conscientes. Em didlogo aberto em
nossas turmas, observamos o grande interesse pelas finangas, em
seu sentido utilitdrio e no ambito geral da formagao humana.
Ademais, percebemos também como algumas estratégias,
aparentemente bem intencionadas com o intuito de maior
convivéncia e aprendizado coletivo, podem ressoar como uma
reapresentacao das condigoes de trabalho, causando ansiedade e
afastamento. Devemos, portanto, salientar a flexibilidade
pedagogica e a necessidade de convivio para que tenhamos
praticas contextualizadas e significativas.

O Conselho Nacional de Educacao Financeira (CONEF)
propde uma lista de competéncias que visa a orientar a Educacao
Financeira nos ambientes escolares, principalmente ao promover
cidaddos mais conscientes e mais preparados para tomar decisoes
financeiras responsaveis (2014, p.10-14). Estimula-se, assim, que
essas caracteristicas sejam trabalhadas gradualmente, em
consonancias aos processos cognitivos, para uma compreensao de
conceitos basicos que gere a capacidade de andlise critica para
situagoes mais complexas. Dentre os eixos centrais propostos, a
compreensao de conceitos financeiros elementares, por exemplo,
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or¢amento, poupanga, investimento, juros, mescla-se a capacidade
de analisar situagOes, identificar necessidades e pensar em
oportunidades para melhorar o planejamento familiar em
tomadas de decisdo com responsabilidade socioambiental
(CONEF, 2014, p.14). Em nossas experiéncias didaticas, pudemos
apresentar conceitos elementares, aprofunda-los em um contexto
particular de organizacdo de dados em uma planilha e simular
cenarios em que lucros ou prejuizos foram vistos hipoteticamente.

Desse modo, admitindo que a Educagao Financeira deva ser
abordada de forma contextualizada, transversal e integradora,
optou-se por praticas simples para a apresentacdo de nocoes
financeiras a partir da realidade familiar e do trabalho,
articulando tipos de orgcamento, consumo planejado e boas
tomadas de decisao. Em um primeiro momento, discutimos
problemas elementares de matematica a partir de encartes de
supermercados, formalizando operacdes e tratando de detalhes
para a fluéncia matematica. Depois, fizemos um planejamento
coletivo descrito anteriormente, em que as receitas tipicas
geravam uma complexidade maior de abordagens a partir de
diferentes necessidades possiveis.
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Introducao

Este trabalho apresenta algumas das iniciativas desenvolvidas
pela equipe de Sociologia nos anos de 2023, 2024 e parte de 2025, no
ambito do Programa de Educagao para Pessoas Jovens, Adultas e
Idosas do Instituto de Aplicagao Fernando Rodrigues da Silveira
(PROEJAICAp-UER]J), com foco na modalidade Pré-vestibular. As
agoes englobaram aulas, debates e producdo de materiais didaticos
destinados a apoiar os estudantes na preparagdo para o Exame
Nacional do Ensino Médio (ENEM), tanto na prova de Ciéncias
Humanas quanto na Redagao, e para o vestibular da Universidade
do Estado do Rio de Janeiro (UER]), abrangendo a primeira fase
(Ciéncias Humanas) e a segunda fase, também chamada de exame
discursivo (Historia, Geografia e Redagao).

O presente relato propde uma andlise critica dessas praticas,
que, para além do objetivo de desempenho em exames, buscaram
constituir um espago de reflexao e problematizagao, em que os
conteudos fossem articulados as experiéncias de vida e aos

! https://doi.org/10.51795/9786526524916141164
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repertorios culturais dos estudantes, valorizando seus saberes e
trajetorias. Essa perspectiva dialoga de forma explicita com os
principios freirianos de educagdao (Freire, 1970), centrados na
construgao coletiva do conhecimento e na formacao critica do sujeito.

No que se refere a constituigdo da equipe, a equipe contou
inicialmente, em 2023, com a presenga de um coordenador e cinco
bolsistas de Iniciagdo a Docéncia (ID), cuja atuagao se caracterizou
pelo planejamento conjunto das aulas, elaboragao de materiais de
apoio, aplicagago de  atividades e  acompanhamento
individualizado dos estudantes. Em 2024, houve uma
reconfiguragdo do grupo, que passou a contar com quatro
bolsistas, exigindo um redimensionamento das estratégias de
trabalho e a intensificagdo da cooperacgao entre os integrantes. Ja
em meados de 2025, a equipe foi novamente reduzida, passando a
ser composta por trés bolsistas, o que implicou tanto em desafios
organizacionais quanto em oportunidades de amadurecimento
coletivo, na medida em que os membros precisaram aprimorar a
divisdo de tarefas para garantir a continuidade e a qualidade das
acOes desenvolvidas.

1. A Sociologia em Perspectiva Interdisciplinar

As Orientagdes Curriculares Nacionais para o Ensino Médio
de Sociologia (OCNSs) (Brasil, 2006) reforcam a possibilidade de
uma abordagem interdisciplinar, embora valorize-se a ciéncia
base, destacando a relevancia de recursos culturais, como a
Literatura, para a compreensao critica da realidade social. Dessa
perspectiva, a Sociologia nao se restringe ao estudo de conceitos e
teorias, mas busca constantemente estabelecer pontes com a
producao cultural e artistica, aproximando o conhecimento
académico da vida cotidiana dos estudantes.

A amplitude do alcance da Sociologia, que na Educagao Basica
compreende conhecimentos de Antropologia, Ciéncia Politica e
Sociologia propriamente dita (compondo o campo das Ciéncias
Sociais), dialoga diretamente com a proposta interdisciplinar do
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ENEM. Esse exame nado avalia conteidos de forma fragmentada,
mas por meio de competéncias e habilidades que exigem dos
candidatos a articulacado de saberes diversos. Nesse sentido, a
Sociologia contribui para o desenvolvimento de habilidades
centrais, como a analise critica de fendmenos sociais, a identificacao
de permanéncias e transformagdes historicas, a compreensao da
relagdo entre individuos e instituicoes e a reflexao sobre as
multiplas formas de desigualdade e exclusao social.

Enquanto disciplina, a Sociologia oferece um modo sui generis
de pensar a realidade politica, econdmica, social e cultural, ao
mesmo tempo em que permite interpretar as transformagoes
historicas e a relagao dos sujeitos com os espagos geograficos. Sua
especificidade esta justamente na capacidade de problematizar
aquilo que, a primeira vista, pode parecer natural ou dado,
possibilitando ao estudante enxergar os fenémenos sociais como
construgdes histdricas, passiveis de mudanga e disputa.

Nesse sentido, o conceito de imaginacdo socioldgica,
formulado por C. Wright Mills (1975), é fundamental. Para o
autor, a imaginagdo socioldgica consiste na habilidade de
relacionar as experiéncias pessoais as estruturas sociais mais
amplas, compreendendo que aquilo que muitas vezes é vivido
como um “problema individual” estd, na realidade, conectado a
questoes coletivas e historicas. Ao estimular essa forma de pensar,
a Sociologia possibilita que os estudantes reconhecam as conexdes
entre suas trajetdrias e os contextos sociais em que estdo inseridos,
ampliando sua capacidade critica e argumentativa. Trata-se de
competéncia essencial tanto para a formagao cidada quanto para o
desempenho em avaliagoes como o ENEM e o vestibular da UER].

Essa aprendizagem torna-se possivel porque as teorias e os
conceitos socioldgicos fornecem ferramentas de andlise que
ampliam a visao de mundo dos estudantes. Eles permitem que se
compreenda, por exemplo, a dinamica das classes sociais, as
relagdes de poder, os processos de socializagdo, os conflitos
culturais, a construcdo das identidades, bem como os impactos da
globalizagao nas formas de trabalho e de vida.
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Nesse contexto, o papel da equipe de Sociologia do Pré-
vestibular do PROEJAICAp-UER] ndo se restringe a preparar os
discentes para responder a questdes especificas de provas. Busca-se
também fomentar um olhar critico e autonomo, capaz de relacionar
diferentes areas do conhecimento e de sustentar uma argumentagao
consistente, tanto em textos dissertativo-argumentativos quanto em
situagoes de analise de questdes objetivas.

2. A¢oes Voltadas as Redagoes

De inicio desta segdo, trazemos os temas das provas de
redagdo do ENEM desde sua implantagdo em 1998. Partimos do
pressuposto de que os temas propostos para a redagao do ENEM,
em sua maioria, possuem forte cardter social, dialogando
diretamente com questoes que sao objeto de estudo da Sociologia.

Ao abordar problematicas como desigualdade, cidadania,
direitos humanos, relagées de género, preconceito, juventude ou
desafios contemporaneos da vida em sociedade, o exame convoca
o estudante a mobilizar conceitos e reflexdes socioldgicas para
construir uma argumentacdo consistente. Dessa forma, a
disciplina contribui de maneira significativa para a elaboragao de
repertério sociocultural, fundamental para que os alunos
articulem suas experiéncias e conhecimentos a uma andlise critica
da realidade, atendendo as exigéncias da produgao textual no
ENEM. Como dito por Ferreira, Filho e Matos (2019, p. 2):

[...] a Sociologia pode figurar como significativa fonte de conceitos e teorias
para o desenvolvimento da redacao no bojo dos limites estruturais do texto
dissertativo-argumentativo, visto que auxilia tanto na problematizagao do
assunto sugerido quanto na proposta de intervengao para a solugao do
problema levantado. Tendo como objetivos principais o desenvolvimento
do pensamento critico e da cidadania em concordancia com os direitos
humanos, a Sociologia oferece aos estudantes da educagao basica algumas
ferramentas de desnaturalizagdo dos fendmenos sociais, abordando-os com
um suporte conceitual e tedrico que pode servir de grande ancoragem na
argumentagao desta prova.
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Abaixo o quadro com os temas das redagoes do ENEM.

Quadro 1: Temas das redagoes do ENEM (1998-2024)

ANO TEMA

2024 | Desafios para a valorizacao da heranga africana no Brasil

2023 | Desafios para o enfrentamento da invisibilidade do trabalho de
cuidado realizado pela mulher no Brasil

2022 | Desafios para a valorizagio de comunidades e povos
tradicionais no Brasil

2021 | Invisibilidade e registro civil: garantia de acesso a cidadania no
Brasil (versao impressa e digital)

2020 | O estigma associado as doengas mentais na sociedade
brasileira (versdo impressa)

2020 | O desafio de reduzir as desigualdades entre as regides do
Brasil (versao digital)

2019 | Democratizagdo do acesso ao cinema no Brasil

2018 | Manipulacdo do comportamento do usudrio pelo controle de
dados na Internet

2017 | Desafios para a formagao educacional de surdos no Brasil

2016 | Caminhos para combater a intolerancia religiosa no Brasil
(primeira aplicac¢do)

2016 | Caminhos para combater o racismo no Brasil (prova
reaplicada)?

2015 | A persisténcia da violéncia contra a mulher na sociedade
brasileira

2014 | Publicidade infantil em questdo no Brasil

2013 | Efeitos da implantacdo da Lei Seca no Brasil

2012 | Movimento imigratdrio para o Brasil no século XXI

2011 | Viver em rede no século XXI: os limites entre o publico e o

privado

2 A reaplicagdo do Enem em 2016, ocorreu devido as ocupagdes de locais de
prova em novembro. Movimentos estudantis que protestavam contra a PEC do
teto dos gastos e contra a reforma do Ensino Médio ocuparam prédios de
universidades onde o exame seria aplicado, fazendo com que o exame fosse
reaplicado em dezembro.
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2010 | O trabalho na construcao da dignidade humana

2009 | O individuo frente a ética nacional

2008 | Como preservar a floresta Amazonica

2007 | O desafio de se conviver com a diferenca

2006 | O poder de transformacdo da leitura

2005 | O trabalho infantil na realidade brasileira

2004 | Como garantir a liberdade de informagao e evitar abusos nos
meios de comunicacdo

2003 | A violéncia na sociedade brasileira: como mudar as regras
desse jogo?

2002 | O direito de votar: como fazer dessa conquista um meio para
promover as transformagdes sociais de que o Brasil necessita?

2001 | Desenvolvimento e preservacdo ambiental: como conciliar
interesses em conflito?

2000 | Direitos da crianca e do adolescente: como enfrentar esse
desafio nacional?

1999 | Cidadania e participagao social

1998 | Viver e aprender

Fonte: <https://vestibular.brasilescola.uol.com.br/enem/todos-os-temas-que-ja-
cairam-na-redacao-do-enem/355077.html>. Acesso em: 24 out. 2025.

Ao observar o historico dos temas de redacao do ENEM,
percebemos que todos possuem forte relagdo com problematicas
sociais, o que evidencia a contribui¢ao fundamental da Sociologia
para a preparacao dos estudantes. Questdes como a violéncia
contra a mulher (2015), a intolerancia religiosa (2016), a
valorizagao do trabalho de cuidado feminino (2023) ou a heranga
africana no Brasil (2024) demandam nao apenas uma analise
normativa ou moral, mas a capacidade de compreender como tais
fenOmenos estdo enraizados em estruturas histoéricas, culturais e
institucionais. A  Sociologia, ao articular conceitos de
desigualdade, poder, identidade, cidadania, socializagao e cultura,
fornece aos candidatos ferramentas criticas para interpretar essas
tematicas em sua profundidade, indo além do senso comum.

Além disso, temas como a manipulagao de dados na internet
(2018), a publicidade infantil (2014) ou os efeitos da Lei Seca
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(2013) mostram como a disciplina contribui para a analise da
relagdo entre individuo e sociedade, permitindo compreender
como as praticas sociais sao reguladas, disputadas e
transformadas. Ja propostas como a valorizacdo de povos
tradicionais (2022) ou a preservagao da Amazonia (2008) abrem
espago para didlogos interdisciplinares em que a Sociologia, em
conjunto com a Antropologia e a Ciéncia Politica, pode
problematizar as tensdes entre desenvolvimento, cultura, Estado e
meio ambiente.

Nesse sentido, a Sociologia se mostra essencial para a
construcao do repertdrio sociocultural exigido na redacao do
ENEM, na medida em que ajuda o estudante a relacionar suas
vivéncias com processos sociais mais amplos, exercitando a
chamada imaginacdo socioldgica. Esse exercicio intelectual
permite que os candidatos desenvolvam argumentos mais sélidos,
fundamentados e criticos, atendendo as competéncias avaliadas
pelo exame.

3. Especificando o Trabalho com Redac¢des do Enem

Redagoes do ENEM que versaram sobre violéncia contra a
mulher (A persisténcia da violéncia contra a mulher na sociedade
brasileira, 2015), intolerancia religiosa (Caminhos para combater a
intolerdncia religiosa no Brasil, 2016) e combate ao racismo
(Caminhos para combater o racismo no Brasil, 2016) foram algumas
das provas do ENEM utilizadas como recurso didatico em nossas
aulas, servindo como ponto de partida para o trabalho com
conteido de género, diversidade religiosa e relagdes étnico-
raciais. Todos esses assuntos dialogam diretamente com
problematicas sociais estruturais do Brasil e, a0 mesmo tempo,
estdo no cerne das reflexdes produzidas pelas Ciéncias Sociais, o
que evidencia a pertinéncia da Sociologia como ferramenta critica
para a compreensao e andlise de questoes contemporaneas.
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Abaixo, o exemplo de uma dessas redagoes.

Imagem 1: Prova de Redacao do ENEM de 2015 (Violéncia contra a
Mulher)
(N CERE (e
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Fonte: <https://d0wnload.inep. gov.br/educacao_basica/enem/provas/2015/
2015_PV_impresso_D2_CD7.pdf>. Acesso em: 24 out. 2025.

A dindmica de trabalho desenvolvida consistiu, num
primeiro momento, na apresenta¢ao de contetidos sobre os temas
e em debates a partir dos enunciados das propostas de redagao.
Nossa intencdo foi auxiliar na constru¢do de repertorio
sociocultural, além de aproximar o conteddo escolar de seus
proprios contextos e experiéncias de vida. Na sequéncia, os
estudantes foram convidados a elaborar suas proprias redagdes
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sobre os temas discutidos, exercitando ndo apenas a escrita, mas
também a capacidade de argumentar de forma critica e
fundamentada. Apds a correcao das produgdes, os textos
retornaram a sala de aula para uma terceira etapa, caracterizada
pelos apontamentos dos pontos fortes e dos aspectos a serem
aprimorados, incentivando os estudantes a refletirem sobre a
organizagao do texto, a pertinéncia dos argumentos e a qualidade
das propostas de intervencdo. Essa metodologia, que alia
conteudo socioldgico e pratica textual, tem se mostrado eficaz nao
apenas para a preparagao dos alunos em exames como o ENEM,
mas também para a argumentagao critica e a leitura do mundo.

4. Auxilio da Disciplina nas Provas de Redacao da UER]

O vestibular da UER] adota um modelo diferenciado para as
provas de lingua portuguesa, literatura e redagao, que inclui a
indicacdo prévia de uma obra literaria como base. A proposta de
redacdo geralmente envolve a leitura critica do livro, divulgado
anteriormente no edital, e sua articulagdo com questdes sociais,
politicas, culturais ou filosdficas, exigindo do candidato
argumentacao e reflexao profunda.

Em 2023, trabalhamos em sala de aula o livro O Menino do
Pijama Listrado (John Boyne, 2006), cuja narrativa aborda, sob a
Otica de uma crianga, o contexto do nazismo e dos campos de
concentragdo durante a Segunda Guerra Mundial. O tema da
redagao acabou sendo Qual seria, para vocé, a moral da histéria
narrada em “O menino do pijama listrado”?, o qual convidou os
candidatos a refletirem sobre os significados sociais, politicos e
éticos presentes na obra.

Nesse exercicio, a Sociologia se revelou uma aliada
fundamental, pois possibilitou a ampliacao da andlise para além
do enredo literario, articulando-o a conceitos e discussdes das
Ciéncias Sociais. A Imagem 2 refere-se a prova.
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Imagem 2: Prova de Redacdo do Vestibular UER] 2024 (realizada em
03/12/2023)
PROPOSTA DE REDACAO

O menine do pijama listrado, do escritor irlandés
John Boyne, langado em 2006, ji foi traduzido
para diversos idiomas, tendo inspirado outras
manifestacoes artisticas, como um filme ¢ a
imagem ao lado,

Seu titulo original é The boy in the striped
pyjamas: a fable, O subtitulo acrescenta uma
informagdo importante: trata-se de uma fibula
(a fable), isto é, uma narrativa ficcional com
proposito moralizador.

YANNICK BUCHS
behance net

A partir da leitura do romance, escreva uma redagao dissertativo-argumentativa, em prosa, com
20 a 30 linhas, em que responda & seguinte questao

qual seria, para vocé, a moral da histéria narrada em
O menino do pijama listrado?

Em sua redagdo, apresente argumentos compativeis com o romance de John Boyne para
sustentar seu ponto de vista

Seu texto deve atender & norma-padrdo da Lingua Portuguesa, conter um titulo, além de ser
inteiramente ascrito com caneta. Nao assine nem identifique a redagao de forma slguma

Fonte: <https://www.vestibular.uerj.br/anexos/243/prova/Redacao.pdf>. Acesso
em: 24 out. 2025.

Nas aulas anteriores a prova, os estudantes do Pré-vestibular
do PROEJAI puderam compreender o Holocausto nao apenas
como um acontecimento histérico, mas como resultado de
processos sociais mais amplos, como o autoritarismo, o preconceito,
a intolerancia e a naturalizacdo da violéncia, inclusive vivos nas
sociedades modernas. Entre os referenciais abordados, destaca-se a
contribuicdo de Hannah Arendt, que analisou as origens do
totalitarismo e o funcionamento do nazismo. Sua nog¢ao de
“banalidade do mal” é especialmente relevante, ja que para Arendt
o mal nem sempre se apresenta de forma monstruosa, mas pode se
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manifestar na obediéncia cega, na incapacidade de refletir
criticamente e na aceitagdo acritica de ordens e normas
desumanizadoras. Esse conceito ajuda a compreender como
sociedades inteiras podem se envolver em praticas de exclusao e
exterminio, naturalizando a violéncia e tornando-a parte da rotina.

A articulaggo com Arendt, somada a conceitos como
dominagdo e poder (Weber), violéncia simbdlica (Bourdieu) e
etnocentrismo e alteridade (Antropologia), permitiu aos
estudantes interpretar a moral da histéria como um chamado a
vigilancia ética e politica diante da intolerancia e do
autoritarismo. Dessa forma, destacamos que o tema da redacao
ultrapassava uma moral individualizante ou puramente
sentimental, tornando-se uma reflexao critica sobre a importancia
da empatia, da memdria histérica e da defesa da dignidade
humana em sociedades contemporaneas.

Ja em 2024, no exame realizado em dezembro de 2024, a
referéncia foi O Conto da Aia” (Margaret Atwood/1985), e o tema da
redagao foi O governo de uma nagdo pode exercer controle sobre o
corpo feminino com base em principios religiosos?
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A Imagem 3 refere-se a prova.

Imagem 3: Prova de Redagao do Vestibular UER] 2025 (realizada em
01/12/2024)

Proposta de Redacao

Vendo, pois, Raquel que nao dava filhos a Jacob,

teve Raquel inveja de sua irmi, e disse a Jacob:

Dia-me filhos, ou senio eu morro.

Entio se acendeu a ira de Jacob contra Raquel e disse:
Estou eu no lugar de Deus, que te impediu

o fruto de teu ventre?

E ela lhe disse: Eis aqui a minha serva, Bilha;
Entra nela para que tenha filhos sobre os meus joelhos,
€ eu, assim, receba filhos por ela.

Girsls, 3013

O wecho acima ¢ uma das cpigrafes do romance O conte da Aia, de Margaret Atwood
No romance, as Aias tém a obrigacao de se deixarem fecundar pelos Comandantes, em rituais
jue contam com a presenga das esposas desses Comandantes. Isso aconmtece porque «
governo da ficcional Gilead se baseia em interpretagdes do texto biblico, em especial d¢

Antigo Testamento

A partir da leitura do romance de Margaret Atwood, escreva uma redagao dissertativo-

irgumentativa, em prosa, com 20 a 30 linhas, ermn que discuta a sequinte questic

O governo de uma nagido pode exercer controle sobre
© corpo feminino com bace em principios religicsos?

Seu texto deve atender 8 norma-padrao da lingua portugues onter um titulo, alér

nteiramente escrnito com cancta. Nao assine nem dentifique o redagao de forma alguma

Fonte: <https://www.vestibular.uerj.br/anexos/253/provas/Redacao.pdf>. Acesso
em: 24 out. 2025.

Procuramos trabalhar o tema antes da prova e depois dela,
quando tivemos a oportunidade de oferecer um minicurso
realizado por trés dos autores durante a Semana de Formacao do
Programa de FEducacdo de Jovens, Adultos e Idosos
(PROEJAICAp-UER]J), no dia 2 de dezembro de 2024, de forma
remota.
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As aulas referentes ao livro O Conto da Aia (Margaret
Atwood, 1985) abriram um rico espago para articular literatura,
politica, religido e Sociologia. A obra narra uma sociedade
distopica marcada pelo controle autoritario do Estado e pelo uso
da religido como justificativa para a submissao feminina e a
limitagdo da autonomia sobre seus corpos. Nossa contribuigao se
deu numa abordagem que envolveu estudos de género, relagdes
de poder e sociologia da religiao.

Nesse sentido, ressaltamos que a Sociologia contribui de
diversas formas. O conceito de dominacao legitima, de Max
Weber, por exemplo, ajuda a compreender como instituigdes
politicas e religiosas podem construir mecanismos de autoridade
que buscam a obediéncia dos individuos, mesmo quando isso
implica restricoes severas a liberdade. Ja os estudos feministas,
como os de Simone de Beauvoir, permitem analisar a condigao
histérica da mulher como “outro”, subordinada a estruturas
patriarcais que se renovam sob diferentes roupagens, inclusive a
religiosa. Outro aspecto seria a forma como a religidao pode atuar
tanto como mecanismo de opressao quanto de resisténcia. A
sociologia da religido evidencia que os discursos religiosos,
quando apropriados por projetos autoritarios, podem servir de
justificativa para desigualdades e exclusdes, mas também inspirar
movimentos de contestacdo e libertagao, como ocorreu em
diferentes contextos historicos.

Assim sendo, o trabalho socioldgico sobre esse tema nao se
limitou a uma analise moral ou literaria, mas sobre uma reflexdao
de como o controle do corpo feminino é um fenémeno social,
politico e historico, ligado a relagdes de poder e a disputas
ideoldgicas. Por fim, destacamos que essa abordagem critica
levaria a redagdes fundamentadas e que conectariam a narrativa
distopica de Atwood as tensdes concretas da realidade
contemporanea.

J& no minicurso, voltado para um publico mais amplo e que
consiste em material didatico de Sociologia disponivel no Youtube
do NEPE/CAp-UER], pudemos relembrar contetidos trabalhados
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e expandir a andlise considerando o recorte da proposta de
redagdo, principalmente porque foi realizado apds a data da
prova. Esta acao foi conduzida pelo coordenador Walace Ferreira
e pelos bolsistas Caio Luiz Daemon da Silva e Tulio José da Silva
Tavares, como visto abaixo:

Imagem 4: Minicurso sobre O Conto da Aia — Semana de Formagao do

PROEJAI
3 YouTube =

MINICURSO

DISTOPIA E RESISTENCIA: ANALISE CRITICA DE
“O CONTO DA AlA ", DE MARGARET ATWOOD

P—— (%)
Walace Verredrs (Prof. Socsologha’CAp-ULRI )

Pubestrantes:
Walace Ferrvirs (Prof SociologinCAp- UTR))
Calo Lule Dacenon da Siiva (Graduando oo Cidncias SoctainUER]
Tulio Jord da Sitva Tavares (Onsduaodo em Citocias SocanUER])

SEMANA DE FORMAGAO DO PROEJAI CAp-Uerj - Atividade 1
NEPE  CAP-UERJ / NEPE

£ mscrio " SRR 4> Compartithar 35 clipe

77 visunlizagbes Transmitido hd B horas
Fonte: <https://www.youtube.com/watch?v=bq7CjQx3gYM>.
Acesso em: 23 out. 2025.

5. Produgao de Materiais Didaticos Pensando na Contribui¢ao
da Sociologia para o Enem e para o Vestibular da UER]

Além de sua relevancia para as redagdes, a Sociologia exerce
um papel estratégico tanto na prova de Ciéncias Humanas do
ENEM quanto na primeira fase do vestibular da UER], bem como
nas provas de Historia e Geografia do exame discursivo. A
disciplina oferece ferramentas analiticas que possibilitam a
compreensdo de fendmenos sociais, histdricos, politicos e culturais
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em sua complexidade. No caso do ENEM e da primeira fase da
UER], que apresentam questOes objetivas, a Sociologia contribui
para a interpretacao critica de temas como desigualdade, relagoes
de género, etnia, cidadania, cultura, democracia e direitos
humanos, auxiliando os estudantes a relacionar dados, graficos e
textos a conceitos sociologicos.

Ja na prova de Historia e Geografia do exame discursivo da
UER], a Sociologia auxilia na compreensao das transformagoes
histéricas e na andlise de processos sociais e espaciais. Na
Histéria, permite explicar movimentos sociais, regimes
autoritarios, desigualdades estruturais e relagdes de poder. Na
Geografia, contribui para interpretar a organizagao social do
espaco, a distribuigao desigual de recursos, as dinamicas urbanas
e regionais, bem como as relacdes entre sociedade e meio
ambiente, aproximando a andlise dos fenomenos sociais e das
politicas publicas.

Partimos do pressuposto de que a elaboragao e utilizagao de
materiais didaticos de Sociologia no pré-vestibular, em particular
num espago de Educagdo de Jovens, Adultos e Idosos,
desempenham papel fundamental na organizacdo do
conhecimento e no fortalecimento da aprendizagem. Ao reunir
conceitos, teorias e autores de maneira sistematizada, esses
recursos auxiliam os estudantes a se situarem em um campo do
saber que, muitas vezes, é pouco explorado durante o ensino
meédio ou aprofunda conhecimentos anteriormente vistos.

A seguir dois exemplos de material didatico utilizado, um
sobre movimentos sociais e cidadania e outro sobre Durkheim (a
primeira pagina de cada um deles):
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Imagem 5: Material didatico sobre Movimentos Sociais e Cidadania

S

SOCIOLOGIA - PROEJATICAp-UERJ/ 2024
Professor: Walace Ferreira
Aluno (a):

Movimentos Sociais e Cidadania

1. Introducio

Os movimentos sociais sio acdes coletivas com o objetive de lutar por uma causa de interesse
social. Ha varios exemplos de movimentes socials em nosso dia a dia: o movimento operdrio e sua
atnagdo por meio das greves trabalhistas, os movimentos por melhores condigdes de vida na cidade
{por tramsporte, habitacdo, educacdo, sande, etc.) @ no campo (pelo acesso i tema e pela reforma
agraria); ou 0s movimentos emices, feminista, ambiental e estudantil, entre outros.

1, Vamos distinguir o5 movimentos sociais”
Os movimentos socials séo divididos em mevimentos sociais clissicos (ou tradicionais) e noves
MEVINENIoS SOCIaLs,

2.1 Movimentos soctais clissicos

S&0 agqueles que envolvem conflitos de base econdmica, erimdos das condigdes materiais de
[Eoducdo, ou seja, estio higados ds designaldades sociais e econdmicas peradas demtro do
capitalismo.

Nesse sentido, o movimento operirio € o movimente social que mais chama atengio dentro das
sociedades capitalistas, uma vez que, nas diferentes empresas e indistrias — onde estd o “motor
produtive™ do capitalismo, a greve foi e tem sido a principal amma de reivindicacio de diretos do
operariado.

Breve historia do Movimento Operario e da greve

O movimente operario swrgin a partir da Revolugio Industrial, na Inglaterra
{sec. NVIO), postenormesnts organizande sindicatos de frabalhadores com
objetiros de defender mferesses da classe trabalhadoras, ciwgas comdigdes de
trabalho e de vida eram mmito precanas: trabalho mfanbl mmlheres gravidas,
locais de trabalhe sem higiene, acidentes ﬁ'equzn.[es devide a falta de seguranca,
jornadas de até 15 horas de trabalho por dia, suséncia de direitos traballustas,
dentre outras violagdes. Messas comdigdes, vez por outs os trabalhadores
cruzavam o5 bracos e se Tecusavam a trabalhar, exipmde melhorias na sua
eondicio. Surgia a greve.

A preve portanto, & a cessacio coleiva e voluntana do trabalhe: Com o
surgimento dos sindicatos de trabalhadores assalamados, estas orgamzacdes do
moriments passaram a decidi pelas greves. Ok beneficios nonmalments
exizidos sdo sumento de salano, melhona de condigdes de trabalhe ou direstos
trabalhistas, ou para evitar a perda de bensficios. Nos dias de hgje, os
moTimentos grevistas nio se encontram com a mesma forca e eficacia de cutros

Fonte: Produgao da equipe de Sociologia do Pré-vestibular do PROEJAICAp-
UER].
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Imagem 6: Material didatico sobre Durkheim e seus principais conceitos

CAp-UERJ - Sociologia — 2025 — Prof. Walace Ferreira - PROEJAICAp UERT
Professores Bolsistas: Caio Daemon, Jade Novaes, Priscila Simbes

Emile Durkheim, os fatos sociais, a solidariedade social e a anomia
1) Quem foi Emile Durkheim e qual seu contexto histérico?

« Emile Durkheim (1858-1917) foi um sociélogo francés considerado um dos fundadores da
Sociologia moderna.
= Viven no seculo XX, um periedo marcado por profundas transformacies seciais:
+ Revolucio Industrial: crescimento das cidades, surgimento das fibricas, mudancas nas
formas de trabalho & nas relagdes sociais.
+ Revolucio Francesa: crise da monarquia, novas formas de govemno, defesa de dirsitos
individuais e cidadania.
» Essas transformacdes caunsaram desorganizacio secial (conflitos. desigualdades, crises
econdmicas e politicas).
» Durkheim queria entender:
+ O gue mantém a sociedade unida?
+ Por que seguimos regras e valores coletivos?
= Elz defendia que a sociedade deveria ser estudada de maneira cientifica. com métodos objetives,
assim como se estuda a natureza.
~ Para Durkheim, a sociedads € mais do que a soma dos individuos: la ¢ formada por regras, valores,
instituicdes qus moldam nosse comportamento & mantém a ordem social.

2) Fatos sociais

« Sd0 maneiras de agir, pensar e sentir que existem fora das consciéncias indrviduais.

« Possuem trés caracteristicas principais:
+ Exterioridade — existem independentemente do individuo (ex.: lingua, leis, religido).
+ Coercitividade — exercem pressio sobre o individuo para que ele se conforme (ex.:

punigdes sociais quando alguém foge das normas).

+ Generalidade — siio comuns a uma coletividade, nio apenas a uma pessoa.

» Exemplo: respeitar sinais de trinsito, falar o idioma do pais, frequentar a escola.

» Para Durkheim, estudar os fatos sociais & a base da Seciclogia como ciéncia, porque eles mostram
que a sociedade tem uma realidade propria, acima da soma dos individuos.

3) Solidariedade Social

Durkheim percebeu que a “cola™ que une a sociedade pode varar conforme o tipe de organizacdo social.
Ele chamou 1350 de solidariedade social. Sdo 2 tipos:
+ Solidariedade Mecinica
v Presente em sociedades tradicionais (pequenas comunidades, tribos, aldeias).
+ Baseada na semelhanca entre os individuos: todos tém fungdes parecidas, seguem os
mesmos costumes e valores.
+ A relipido e a tradigdo tém grande forca.
+ Exemplo: numa aldeia, quase todos cagam, plantam e compartilham as mesmas crengas.

Fonte: Produgao da equipe de Sociologia do Pré-vestibular do PROEJAICAp-
UER].

A elaboracao destes e de outros materiais didaticos foi

orientada pela preocupagao em alinhar os contetidos sociologicos
as demandas efetivas dos processos seletivos. Nesse sentido,
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buscamos contemplar os principais pontos relativos a cada tema,
tomando como referéncia tanto as matrizes de competéncias e
habilidades exigidas pelo ENEM quanto as abordagens mais
recorrentes no vestibular da UER], nos tultimos anos. Esse cuidado
possibilitou a construcao de materiais que nao apenas oferecem
uma visao abrangente dos contetidos, mas também preparam os
estudantes para reconhecer a forma como esses topicos sao
cobrados nas provas.

Além disso, procuramos garantir que cada material
contemplasse os aspectos conceituais e analiticos centrais de cada
tema. No caso de movimentos sociais e cidadania, privilegiamos a
articulagao entre teoria e pratica social, de modo a evidenciar a
relevancia desses processos historicos e contemporaneos para a
compreensdo da democracia e da participagao politica no Brasil. J&
no material sobre Emile Durkheim, buscamos apresentar seus
conceitos fundamentais, como fato social, solidariedade social
(mecanica e organica) e anomia, destacando sua importancia tanto
para a consolidagdo da Sociologia como disciplina cientifica
quanto para a interpretagao das questoes sociais modernas.

Essa proposta de constru¢do didatica visa assegurar a
profundidade e a qualidade tedrica dos contetdos e favorecer a
preparacao estratégica dos estudantes para os exames, por meio
da aproximagdo com o estilo e a l6gica das avaliagoes.

Durante nosso trabalho, entendemos que a inclusao de
conteudos acompanhados de questdes objetivas nos materiais
didaticos de Sociologia, seja junto de um conteudo, ou produzido
a parte, é de grande relevancia para a preparagao dos estudantes
de pré-vestibular. Isso porque a sistematizagao tedrica, quando
articulada a pratica avaliativa, permite ao estudante ndo apenas
compreender os conceitos, mas também exercitar a forma como
esses conteados sao cobrados nos exames. Assim sendo, a
presenca de questdes objetivas auxilia na fixagao dos temas
estudados, reforcando a aprendizagem e proporcionando maior
seguranca no momento da prova.
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Outro ponto fundamental é que as questdes objetivas, ao
seguirem formatos semelhantes aos encontrados no ENEM e nos
vestibulares estaduais, como o da UER]J, familiarizam os
estudantes com a ldgica e as estratégias de resolucao exigidas
nesses exames. A pratica constante com esse tipo de exercicio
contribui para o desenvolvimento de habilidades de interpretacao
de textos, andlise de graficos e identificagdo de relagdes sociais,
que sao centrais nas avaliagdes de Ciéncias Humanas.

A combinacao entre contetidos tedricos e atividades objetivas
estimula o raciocinio critico e a capacidade de aplicacao pratica do
conhecimento socioldgico. Questdes bem elaboradas nao se
restringem a memorizacdo, mas exigem do estudante o
reconhecimento de conceitos em diferentes contextos, o que
fortalece a competéncia de relacionar a teoria com situagdes
concretas do cotidiano. Desse modo, os materiais didaticos
tornam-se nao apenas ferramentas de estudo, mas também
instrumentos de formagao intelectual mais ampla.

Segue um material didatico elaborado apenas com questoes
de ENEM.

159



Imagem 7: Questdes do ENEM sobre racismo e discriminagao racial

CAp-UERJ - PROEJAI 2023 PRE-VESTIBULAR — SOCIOLOGIA
PROFESSOR: WALACE FERREIRA
BOLSISTA RESPONSAVEL PELO MATERIAL: JUDIVAL DE SOUZA E. JUNIOR
Questdes do Enem sobre racismse ¢ discrimdmacae racial

1) (ENEM/2919)

A maor parte das agrendes = £e des d coutra as religides de afis
e Jocazs publicos (57%). E na rus. na upﬁbkuquuhumh:um&J}dnnaMgmhzﬂen
locass proxumes bs casas de culto dessas religndes. O wansporte p do como um local em

que 05 adepros das teligibes de matizes afficanas 3o discrimmanados, “Mqux:doumxa
ParImaentados POT conta Gos precenos religioves

REGO. L 7 . FONSECA D P R GIACOMINL S M. Cartegrafis social de terretros ne s de Janeirs fie &2 Jmere PUC-

Rie. 01+
As Prafcas Geccritas No 1extd 30 Mo wis com 3 dmnd 3 de wma dade L3103 9 dermocTanes poTque
A) i o3 rituaas
mm.wam
©) fal os d

D) promorem a d- «xudadodomax
B £ as sxpr

2) (ENEMOO22" Aplicagio)
Em sscala. 0 pegio & 0 negro retinto, © mmalato ja £ 0 parde ¢ como Wl meio branco, € e 4 pele & wn pouco mans
clara. j2 passa 3 MCOTPOrAT A comvamidade brapca A forma desse racismee no Brasil decorre de unss situagio em
Fae 3 masticagem n30 ¢ punida, mias lonrada. Com efesta. 35 umides mter-raciass, 2, wunca foram hdac como

crime ou pecado. Nés smrpimos, efetr~amente, do de ums p brancos com multidées de
mulberes mndiay e negras

C s do o 3Ty apresentado. 3 discrmmmacio racal ne Braal tem como ongem-

A) wdenndades regionass
B) segregagio oficaal

C) statas ocupacional

D) vimculos marunosiais

E) tmagos femotipacos

_3) (ENEM/21T)

TEXTO1I

Frantz Taoon publicom pels poopesa vez em 1952, seu estude sobse colomiahismo & racismo, Peie
negra, mascara: rancez, Ao durer que “pars © Begro, hmnmm cquuu-edeﬂnnch-:n
Fanom rerelou gque a3t sspmacdes de mmutos pores ool foram & daxs pelo p
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© fato & que a0 sc d “Sten " e como divulgad urna
Pos it a do negro sm wma sociadads racista, oqulbnwcobcmnocmd.mlmpohuue-hobpa
GOMES N. Corpo ¢ cabels come da sdade negra. Di ] e Btgp iAo Szome wfic by Aceiso e 13 fov.
2013

Fonte: Producao da equipe de Sociologia do Pré-vestibular do
PROEJAICAp-UER].

Por fim, cabe destacar que a insercdo de questdes objetivas
nos materiais de Sociologia contribui para a reducao das
desigualdades educacionais. Em especial, nos pré-vestibulares
comunitarios e populares, a oferta de atividades que simulam a
realidade das provas permite que os alunos tenham acesso a uma
preparacao de qualidade, proxima a oferecida em grandes
cursinhos privados. Assim, tais materiais cumprem a dupla
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funcao de apoiar o aprendizado da disciplina e ampliar as
possibilidades de ingresso no Ensino Superior.

6. Outras Produc¢des Didatico-Pedagogicos da Equipe de
Sociologia no Pré-Vestibular

Retomando a Semana de Formagao do Programa de
Educagao de Jovens, Adultos e Idosos (PROEJAICAp-UER]),
realizada em dezembro de 2024, a equipe de Sociologia do Pré-
vestibular realizou no dia 04/12/24, uma segunda atividade, um
minicurso intitulado Raizes e vozes: explorando as palavras afro-
brasileiras, conduzido pelos bolsistas Priscila Cristina Simoes Ribas
e Tulio José da Silva Tavares. Abaixo, imagem desta agao.

Imagem 8: Minicurso “Raizes e vozes: explorando as palavras afro-

brasileiras”

Fonte: Equipe de Sociologia do Pré-vestibular do PROEJAICAp-UER].

O minicurso, realizado presencialmente, teve por objetivo
valorizar a presenca africana e afro-brasileira na formacao da
lingua e da identidade nacional. Ao trabalhar palavras de origem
africana incorporadas ao portugués, promoveu o resgate histdrico
de uma heranca cultural frequentemente invisibilizada e, ao
mesmo tempo, contribuiu para a desconstrugao de preconceitos
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linguisticos. Essa abordagem fortalece a compreensao da riqueza
e da legitimidade das contribuicbes africanas para a cultura
brasileira, estimulando uma visao mais critica e inclusiva.

Além disso, a proposta do minicurso dialoga diretamente
com a Lei n. 10.639/2003 (Brasil, 2003), que tornou obrigatdrio o
ensino da Historia e Cultura Afro-Brasileira e Africana nas
escolas. Constitui-se como uma pratica pedagogica que promove
o reconhecimento da diversidade étnico-racial e reforca a luta
antirracista no ambiente educacional e social, caracterizando-se
por um exercicio de memoria, resisténcia e valorizagao das
identidades afro-brasileiras.

Ja no dia 20 de maio de 2024, levamos ao Pré-vestibular do
PROEJAICAp-UER], o Professor de Ciéncia Politica Fernando
Fontainha, do IESP/UER], para uma aula sobre o sistema de
justica brasileiro. A atividade foi fruto da parceria entre o
Laboratério de Ensino, Pesquisa e Extensao em Ciéncias Sociais
(LEPECS/CAp-UER]), coordenado pelo Prof. Walace Ferreira, e o
IESP/UER]. A Imagem 9 mostra esta agao.

Imagem 9: Aula sobre o sistema de justiga brasileiro
- —— 3

] 777‘7$‘;’-

Fonte: Equipe de Sociologia do Pré-vestibular do PROEJAICAp-UER].

Esta aula foi relevante ao cumprir uma dupla fun¢do. Por um
lado, ampliou o repertério de conteidos sociopoliticos
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fundamentais para as provas do ENEM e da UER], onde os temas
ligados a estrutura do Estado, a divisdo de poderes e ao
funcionamento das institui¢cdes apareceram de forma recorrente.
De outro, possibilitou que estudantes que, muitas vezes, nao
tiveram acesso sistematico a uma formagao em Ciéncias Humanas
pudessem compreender de maneira critica como se organiza e
opera o sistema de justiga brasileiro, reconhecendo a relagao entre
o funcionamento das institui¢des e a vida cotidiana da populagao.

Além disso, percebemos que a presenga de um professor
convidado do IESP/UER] fortalece o vinculo entre a universidade
e o pré-vestibular, tornando o espago formativo mais dinamico e
inserido em redes académicas de alto nivel. Essa experiéncia
contribui para reduzir distancias simbolicas entre os estudantes
do pré-vestibular e o ambiente universitario, mostrando que eles
podem ocupar esse espago e se beneficiar do didlogo com
pesquisadores. Nesse sentido, a aula ndo apenas forneceu
contetudos tuteis para o vestibular, mas também atuou como um
exercicio de cidadania critica e de valorizagao do préprio percurso
de formacao dos estudantes.

Consideragoes finais

As experiéncias relatadas ao longo deste trabalho evidenciam
que a presencga da Sociologia no Pré-vestibular do PROEJAICAp-
UER] tem cumprido um papel estratégico ndo apenas na
preparagao dos estudantes para o ENEM e o vestibular da UER],
mas também na formacdo critica de sujeitos capazes de
interpretar, questionar e intervir na realidade social. Ao articular
contetdos classicos da disciplina com debates contemporaneos e
com a vivéncia dos estudantes, o curso tem se mostrado um
espaco fértil de producao de conhecimento e de fortalecimento da
cidadania, bases deste programa.

A construcdo de materiais didaticos, a realizacao de
minicursos e a parceria com pesquisadores da universidade
ampliaram as possibilidades pedagogicas, aproximando os
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estudantes da cultura académica e reforcando o carater
emancipador da educacdo. Nesse sentido, a Sociologia no Pré-
vestibular ndo se limita a ser um recurso instrumental para o
desempenho em exames, mas se constitui como um meio de
resisténcia e valorizagdo de trajetdrias individuais e coletivas,
reafirmando o compromisso do PROEJAICAp-UER]J com uma
educagao publica, critica e transformadora.
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ENSINO DE SOCIOLOGIA NA EDUCACAO DE
JOVENS E ADULTOS: UMA CONSTRUCAO NA
EXPECTATIVA DO DEVIR!

Guilherme Nogueira de Souza

Introducao

Em 01 de abril de 2022 — data de aniversario de 65 anos do
Instituto de Aplicagao Fernando Rodrigues da Silveira (CAp) —, a
Universidade do Estado do Rio de Janeiro (UER]), através do
Gabinete da Reitoria, expediu o Ato Executivo de Decisao
Administrativa (AEDA) 040/2022. Nesta AEDA, o ex-Reitor Mario
Sérgio Alves Carneiro criava o Programa de Educagao para
Pessoas Jovens, Adultas e Idosas do Instituto de Aplicagao
Fernando Rodrigues da Silveira (PROEJAICAp-UERY]).

Os objetivos do Programa seriam:

a) compreender a educacao de pessoas jovens, adultas e idosas no ambito
do ensino da educagdao basica como direito publico subjetivo; b)
compreender a dimensdo de formac¢do humana em todas as suas
dimensdes, necessdria a oferta de educagao para pessoas jovens, adultas e
idosas que tiveram, em algum momento da vida, os acessos aos saberes
escolares negados ou interditados, pelas mais diversas condi¢des ou
situagdo de vida; c) promover acdes de integracdo social entre a
comunidade do CAp-Uerj e as comunidades que se situam no seu entorno;
d) compreender a perspectiva de curriculo integrado a ser desenvolvido
pelo PROAEJAICAp-Uerj como potencializador da valorizacao dos saberes
dos educandos, bem como sua articulagdo com as praticas sociais
necessarias a amplia¢ao das formas de insercdo ou de aperfeicoamento dos
educandos nos diferentes contextos societdrios; e) compreender a
centralidade do trabalho para jovens, adultos e idosos que ingressam ou
retornam em espagos educativos de oferta de EJA, considerando as praticas

! https://doi.org/10.51795/9786526524916165185
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sociais, culturais, humanas em todas as suas dimensodes; f) considerar que o
conhecimento se constréi a partir da valorizagdo dos saberes de cada
educando, por meio de suas culturas compartilhadas, da curiosidade do
descobrir e do fazer-se e mediadas pela acao docente; g) potencializar que a
educacado para pessoas jovens, adultas e idosas, seja por meio dos Ensinos
Fundamental e Médio, seja por meio de curso de pré-vestibular
comunitario se ancore no desenvolvimento de conhecimentos que
valorizem a educagado para a vida cotidiana e para a vida profissional, uma
vez que os educandos sao, por esséncia jovens, adultos e idosos
trabalhadores. h) possibilitar campos de estdgios curriculares para os
estudantes da Universidade do Estado do Rio de Janeiro (UER], AEDA
040/2020).

Como se pode observar, o Programa nasceu a partir de uma
decisao formal particular da Administragao Central da universidade,
em articulagdo com agentes da unidade académica envolvida, sem
que tenha seguido os tramites previstos para a criagao de uma
modalidade de ensino. Segundo a Art. 11° do Estatuto da UER]
(ALER]J, Decreto n°® 6.465/1982) e a Deliberacao 02/2008, cabe ao
Conselho Superior de Ensino, Pesquisa e Extensao (CSEPE) a criagao
de cursos e modalidades no ambito da universidade, como pode-se
depreender da leitura da normativa a seguir:

Art. 11 - Cabe ao CSEPE o estabelecimento de diretrizes, supervisao e
coordenagao técnico-pedagdgicas das atividades universitarias pertinentes
ao ensino, a pesquisa e a extensdo, em atendimento aos fins precipuos da
UER]. § 1° - No exercicio de suas atribui¢des, o CSEPE atende ao
planejamento administrativo da UER] e, respeitada a competéncia propria
dos demais 6rgaos superiores, delibera sobre: a) ordenagao e integragdo do
ensino, da pesquisa e da extensdo; b) funcionamento dos Cursos de
Graduacao e criagdo de novos cursos [...] (UER], Deliberagao 02/2008).

Esta estratégia de construgao do Programa se deveu ao fato
do PROEJAICAp ter sido concebido como projeto-piloto, visando
a construgao posterior uma modalidade de ensino de Educagao de
Jovens e Adultos, no turno da noite, através do percurso
administrativo adequado. Este cardter de transitoriedade do
Programa pode ser observado no Art. 14° da AEDA 040/2022, que
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diz: “O PROEJAICAp-Uerj tem duracao inicial de dois anos ou até
a implantacao da modalidade Educagao de Jovens e Adultos no
CAp-Uerj, podendo, se for o caso, ser prorrogado por igual
periodo”. E neste contexto de construgio com vistas ao porvir que
o projeto pedagogico de ensino de Sociologia para o Ensino Médio
foi concebido, possibilitando, por um lado, o atendimento ao
publico do Programa e, por outro, possibilitando uma reflexao
sobre o projeto de modalidade a ser construido como resultado
esperado do PROEJAICAp.

Para tanto, antes de adentrar numa discussao sobre o projeto
educacional voltado para o Ensino de Sociologia na EJA ¢
importante observar duas construgdes anteriores que deram lastro
ao programa: uma concepcao sobre a Educacdo de Jovens e
Adultos; e um mapeamento preliminar, o perfil potencial dos
estudantes a serem atendidos pelo Programa. Apds essas
discussOes preliminares, adentra-se nas reflexdes sobre a proposta
construida visando a construgao da modalidade de ensino.

1. Uma Perspectiva Sobre a Educacao de Jovens e Adultos

A EJA, segundo a Lei de Diretrizes e Base da Educacao
Nacional (Brasil, Lei n.? 9.394/96), esta destinada aqueles que nao
tiveram acesso (ou nao deram continuidade) aos estudos no Ensino
Fundamental e Médio, na faixa etaria de 7 a 17 anos. Nesta
concepcao, a EJA deve ser oferecida em sistemas gratuitos de
ensino, com  oportunidades  educacionais  apropriadas,
considerando as caracteristicas, interesses, condi¢oes de vida e de
trabalho do cidadao (Mec, 2002). A LDB, portanto, d4 corpo as
determinacdes constitucionais quanto a oferta de educagao formal
como direito do cidadao e dever do Estado. Pode-se observar que a
Constituicao de 1988, no Art. 208 estabelece a obrigatoriedade da
oferta do Ensino Fundamental tanto na modalidade regular quanto
na modalidade de Educacdao De Jovens e Adultos, assim como
prevé a progressiva universaliza¢dao da oferta do Ensino Médio.
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Apesar da previsao legal, a consolidacao da EJA tem sido
marcada pela precariedade na sua implementagdao no que tange
aos espacos de ensino, aos materiais didaticos e a insercado
qualificada de docentes. Essa politica ainda tem enfrentado, sob
diferentes argumentos, o fechamento dos espagos de ensino, a
transferéncia do ensino para modalidade remota e crescente
prevaléncia de exames niveladores a despeito de uma oferta de
ensino regular. A precariedade histérica da EJA se apresenta,
inclusive, no texto original da LDB, uma vez que apenas dois
artigos sao voltados para a regulamentacao do ensino de jovens e
adultos. Enquanto o Art. 37° versa sobre a educagao escolar
publica aos jovens e adultos e confere a EJA, a concepgao de
modalidade da Educagao Bdasica, remodelando o campo e o
afastando da ideia de ensino supletivo que preponderou durante
a ditadura civil-militar, o Art. 38° regulamenta os exames
compensatorios, reduzindo as idades minimas para o acesso a um
mecanismo acelerado de conclusao da Educagao Basica. O foco da
LDB esta nos Ensinos Fundamental e Médio de oferta regular,
para criangas e adolescentes, prioritariamente, mesmo que o
Parecer CNE/CEB n® 11/2000 tenha reconhecido a EJA como uma
modalidade de ensino da Educacao Basica.

As politicas publicas voltadas para educacao de
trabalhadores idosos e grupos de maior vulnerabilidade social
enfrentam muitos desafios, dentre eles, a falta de profissionais
com formacgao especifica para essa modalidade e a escassez de
pesquisas para fundamentar o trabalho docente. Muitas
iniciativas tém esbarrado em amadorismos ou em transposi¢des
do ensino regular para o de jovens e adultos. Elementos da
precariedade ja apontados acima. Mesmo politicas articuladas em
ambito nacional, como o Programa de Integracdo da Educacao
Basica a Educacgao Profissional na modalidade Educagao de
Jovens e Adultos — Proeja —, desenvolvido pela Rede Federal de
Educacao Profissional, Cientifica e Tecnoldgica, foram marcadas
pela auséncia de politicas sustentaveis de formagao de quadros
para atua¢ao na modalidade de ensino (Musial; Aratijo, 2022).
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A EJA tem historicamente se estruturado como politica
educacional voltada aos trabalhadores que, na sua infancia, nao
tiveram acesso as oportunidades de ensino ou que tenham
evadido antes de conclusao das etapas da Educacao Basica. Assim
sendo, a categoria trabalho é central para pensar a EJA uma vez
que atende trabalhadores na ativa ou aposentados de maneira
prioritaria. Alves (2020), entretanto, aponta os riscos de reduzir a
EJA ao treinamento para o mundo do trabalho. Antes é necessario
que a educagao aponte para o desenvolvimento de capacidades
para a leitura autonoma do mundo. Nesse sentido, se apropria da
pedagogia critica de Paulo Freire, concebendo a EJA como parte
de “um processo dialético de produgao do conhecimento que
parte do dado empirico (concreto real), que € teorizado
(apropriado pelo pensamento abstrato) e chega ao concreto (real
concreto ou real criticado) para, entdo, transforma-lo” (Saviani,
2013 apud Alves, 2020, p. 158).

Ao mesmo tempo que aponta os riscos de reduzir a EJA a
mera instrumentaliza¢do para o trabalho, Alves (2020) reconhece
que o retorno aos bancos escolares de parte significativa do
publico atendido pela Educagao de Jovens e Adultos tem como
perspectiva a melhor inser¢ao no mercado de trabalho. Este
reconhecimento aponta para a dualidade e os desafios de nao
reduzir a modalidade a mero espaco de treinamento e, a0 mesmo
tempo, dar atencdo e vazao as demandas motivadoras dos
estudantes para ocupar aquele espaco.

A referida dualidade aparece como parte estruturante do
Parecer CNE/CEB n°11/2000, ao definir as principais fun¢des da
Educacao de Jovens e Adultos, que sao: a fungao reparadora - no
sentido de restauragio de um direito negado; a funcao
equalizadora — de forma a colocar as pessoas num lugar de
igualdade e reconhecendo o outro como igual em direitos, na sua
especificidade de condigdo; e a fungao qualificadora — a qual é
“um apelo para a educacdo permanente e criagdo de uma
sociedade educada para o universalismo, a solidariedade, a
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igualdade, e a diversidade” (Brasil, 2000), que entende as muitas
dimensoes do humano.

Assim a EJA assume uma funcao ampla e complexa em termos
de perspectiva e de impacto, sendo uma modalidade da Educagao
Basica com trés fungdes articuladas e igualmente importante para
construgao de uma sociedade democratica. Como aponta Arroyo,
os principios e as concepgdes que deram origem a educagao
popular nos anos 50/60 “[...] continuam tao atuais em tempos de
exclusao, miséria, desemprego, luta pela terra, pelo teto, pelo
trabalho, pela vida. Tao atuais que nao perdem sua radicalidade,
porque a realidade vivida pelos jovens e adultos populares
continua radicalmente excludente” (2001, p. 11). A despeito das
fragilidades, das contradi¢des, das intermiténcias e dos desafios
colocados pelas demandas do tempo presente, a EJA remonta a um
sonho radical de construgao de acesso democratico a educagao e a
reformulacao de uma ordem social marcada pela exclusao.

2. Uma Reflexdo Preliminar sobre o Publico Potencial do
PROEJAICAP

A EJA pode ser entendida como um conjunto de processos de
ensino-aprendizagens, formais ou nao formais, idealmente
voltado as populagdes jovens, adultas e idosas de uma
determinada localidade (Santos, 2018). Esta modalidade de ensino
teve diferentes papeis ao longo da histdria educacional e social do
século XX, mas geralmente ocupou o lugar de possibilitar acesso
educacional a uma populagdo que nao vivenciou a contento a
experiéncia escolar na infancia e adolescéncia. Nesta experiéncia
educativa opera-se com a perspectiva de desenvolvimento de
capacidades variadas, enriquecimento dos conhecimentos prévios,
formacao cidada para exercicio pleno da/na democracia,
aprimoramento das competéncias técnicas ou profissionais e
eventual reorientacao educativa voltada aos anseios de uma
populagao que, por motivos diversos, ndo teve acesso ao ensino
basico na idade mais recorrente. Em linhas gerais, a modalidade
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de ensino estd destinada a garantir os direitos educativos a
populagio com 15 anos ou mais que nao teve acesso ou
interrompeu estudos antes de concluir a educagao basica, nao
sendo assentada, portanto, em critérios etdrios ou geracionais para
0 acesso a politica publica, mas nas condigoes de precariedade
socioecondmica, cultural e educacional da parcela da populagao.

Nesse sentido, torna-se importante tentar mapear os desafios
educacionais que marcam o pais, com foco — quando possivel — no
Rio de Janeiro, uma vez que a atuagao do PROEJAICAp se da
fortemente concentrada na populacao da capital e da regiao
metropolitana. Os dados presentes abaixo, articulados com os
dados nacionais, versam sobre o estado do Rio de Janeiro e, tento
em vista, as desigualdades regionais e diversidades internas,
podem variar dentre os municipios. Ainda assim, os dados
possibilitam ter um panorama dos desafios para o poder publico e
para a sociedade civil no enfrentamento dos desajustes
educacionais em uma sociedade estruturalmente desigual,
marcada pela reificagdo das opressdes de classe, raga e género,
como se vera nos dados abaixo.

O estado do Rio de Janeiro possui populagdo estimada em
mais de 17 milhoes de pessoas, segundo o Instituto Brasileiro de
Geografia e Estatistica (IBGE)?. Dessa populacao, 3,5 milhdo de
pessoas estao matriculadas nas redes publicas e privadas de
ensino, com a primeira tendo 70% das matriculas ativas. No que
tange a cobertura educacional, 96,4% das criangas e adolescentes,
entre 06 e 14 anos de idade, estao matriculadas nos sistemas
escolares. Essa quase universalizacdo do Ensino Fundamental
oculta, no entanto, alguns desafios: 0 mais importante deles no
que tange a EJA é a crescente distorcao idade-série. Essa
defasagem € 15% nos iniciais do Ensino Fundamental, passa para
28% nos anos finais do Ensino Fundamental e marca 35% no

2 Disponivel em: https://www.ibge.gov.br/cidades-e-estados/rj.html.
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ensino médio®. Observando somente as redes publicas de ensino,
a situagdo da defasagem ainda se amplia, especialmente no
Ensino Médio, chegando a 41%. Os dados acima sao relevantes
porque a crescente defasagem tende a ampliar a evasdo e, ao
mesmo tempo, formar um dos perfis que acessa voluntdria ou
involuntariamente a Educacao de Jovens e Adultos.

A quase universalizagdo do Ensino Fundamental,
especialmente dos anos iniciais, contrasta com o declinio das
matriculas a partir dos 15 anos de idade, o que faz com que a
cobertura escolar no Rio de Janeiro seja de aproximadamente 79%
de adolescentes e jovens entre 15 e 17 anos de idade. A evasao
escolar é um fendmeno multicausal, fortemente articulado com
marcadores sociais da diferenca e da desigualdade. E, por este
motivo, observar a distor¢ao idade-série e a evasao escolar, aliado
ao mapeamento da populacdo adulta e idosa analfabeta ou
semianalfabeta.

Ao mesmo tempo que 21% dos adolescentes estao fora das
salas de aula do Ensino Médio, esse nivel educacional apresenta a
defasagem mais elevada dentre os niveis da Educagao Basica, o
que amplia a populagdo em potencial da EJA uma vez que, como
dito anteriormente, hd uma relagao intrinseca entre defasagem e
evasao, sendo os dois fendmenos parte importante dos desafios
educacionais para realizagao do direito a educagao consagrado na
Constituicdo de 1988. O tamanho potencial do desafio estd
expresso no fato de que, no Rio de Janeiro, de cada 100 alunos que
acessam o Ensino Fundamental, apenas 67 concluem o Ensino
Meédio até os 19 anos de idade.

Sem dados consolidados e atuais especificos do Rio de
Janeiro, podemos recorrer aos dados nacionais para mapear o
tamanho do desafio que se coloca para garantir o direito a
educacao. Segundo a Pesquisa Nacional de Amostra Domiciliar

3 Dados do Anudrio da Educacdo Basica 2021. Disponiveis em: https://www.
moderna.com.br/anuario-educacao-basica/2021/estados-rio-de-janeiro.html.

172



Continua (PNAD-C)* divulgada em meados de 2020, 10 milhdes
de pessoas, entre 14 e 29 anos de idade, nao completaram a
Educagao Basica, 20% da populacao total nessa faixa etaria. Os
dados da PNAD-C ainda apontam que a evasao tem forte
marcador de cor/raga, uma vez que pretos e pardos representam
71% do total. Outra expressao desta desigualdade por cor ¢ o fato
de que na populagdo com 25 anos ou mais, 51% dos brancos
concluiram o Ensino Médio enquanto dentre os negros, apenas
41% concluiram essa etapa de ensino.

Ha uma diferenca de género também significativa no que diz
respeito a evasao escolar na populacao de 14 a 29 anos. Os
homens representam 58% dessa populagao evadida enquanto as
mulheres representam 42%. Os homens evadem majoritariamente
em fungao da inser¢ao no mundo do trabalho, mais da metade
dos casos teve esta motivagao. Ja os motivos da evasao feminina
sao mais diversos, sendo insercao no mercado de trabalho,
gravidez e afazeres domésticos os principais deles.

Ainda observando dados nacionais, a PNAD-C demonstrou
que a taxa de analfabetismo vem se reduzindo, tendo passado
7,2% em 2016 e para 6,6% 2019, um total de 11 milhdes. Sobe, no
entanto, para 7,9% entre as pessoas de 25 anos ou mais, 11,1% na
faixa a partir de 40 anos e 18% para quem tem 60 anos ou acima.
Entre as regides, varia de 3,3% (Sudeste e Sul) a 13,9% (Nordeste).

Segundo dados do Censo Escolar 2020, a EJA tem recebido
um contingente crescente de estudantes oriundos do ensino
regular. Entre 2018 e 2019, aproximadamente 300 mil alunos dos
anos finais do Ensino Fundamental e 200 mil do Ensino Médio
migraram para a EJAS. Sao alunos com histdrico de retencao e que
buscam meios para conclusdao dos Ensinos Fundamental e Médio.
O mesmo Censo apontou uma diferenca significativa na mediana
de idade por nivel escolar nas matriculas da EJA: 42 anos para os

4 Disponivel em https://biblioteca.ibge.gov.br/visualizacao/livros/liv10173
6_informativo.pdf.

5 Disponivel em: https://download.inep.gov.br/censo_escolar/resultados/2020/
apresentacao_coletiva.pdf.
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matriculados nos anos iniciais do ensino fundamental; 20 anos
para os matriculados nos anos finais do Ensino Fundamental; e 23
anos para os matriculados no Ensino Médio. Essa diferenga
aponta para dois perfis distintos de estudantes da EJA. De um
lado, uma geracao mais velha em busca de letramento, parte do
contingente de milhdes de analfabetos ou de uma geragao que nao
teve a oportunidade de concluir o ensino fundamental,
majoritariamente uma geragao anterior a universalizagao desse
nivel de ensino. Por outro, uma geracao mais jovem, marcada pela
ampliacdo dos servicos educacionais a partir, especialmente, da
LDB de 1996, mas que evadiu ou foi afetada por sucessivas
retengOes, alterando a relagao idade-série.

Segundo pesquisa realizada pela Rede Nacional de Pessoas
Trans do Brasil, 82% das pessoas travestis e transexuais
abandonam o Ensino Médio entre os 14 e os 18 anos®. Nenhum
outro grupo populacional apresenta condi¢des tao desfavoraveis a
permanéncia no ambiente educacional no pais. Dados da pesquisa
“Juventudes na Escola, Sentidos e Buscas: Por que frequentam?”7,
coordenada por Miriam Abramovay, apontam que o tempo médio
de permanéncia de uma pessoa trans nos bancos escolares é
quatro anos. As causas da evasdao sao multiplas, mas a
discriminagao nas relagdes intraclasse e na relagao com os
docentes ocupa lugar central dentre os desafios sociais que as
instituigdes escolares possuem condigdes de enfrentar. Segundo
Abramovay, 19,3% dos alunos de escola ptiblica ndo gostariam de
ter um colega de classe travesti, homossexual, transexual ou
transgénero.

A EJA tem a potencialidade de estender o direito a educagao
a uma populagao cujo acesso foi negado por motivos diversos.
Esta populagio € constituida por grupos marcados pelas
desigualdades estruturais, cujo exercicio pleno da cidadania

¢ Disponivel em: https://tvbrasil.ebc.com.br/estacao-plural/2018/01/visibilidade-
trans-luta-pela-vida-e-cidadania-das-pessoas-trans

7 Disponivel em: https://flacso.org.br/files/2015/11/LIVROWEB_Juventudes-na-
escola-sentidos-e-buscas.pdf
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esbarra nas limitagdes que a auséncia de acesso a escolarizagao
adequada impde em uma sociedade de classes, assentada no
racismo estrutural e na discriminagao por género e sexualidade.

3. O Projeto Pedagdgico de Ensino de Sociologia

Tendo em vista os dados acima, o projeto pedagogico de
ensino de Sociologia para o Ensino Médio foi construido a partir e
em didlogo com o documento interno “PROEJAICAP-UER]J:
Concepgoes e Orientagdes Curriculares — 2022”. Este documento
norteia a elaboragdo do conjunto dos programas disciplinares,
centralizando na categoria trabalho, o eixo de toda construgao
didatico-pedagdgica, como pode ser visto da pagina 10 do
referido documento:

O trabalho se constitui como principio educativo e principal eixo tematico
a ser trabalhado por todos os anos/ciclos/formas de organizagdo da
Educagao de Jovens e Adultos e do Pré-Vestibular Comunitario do CAp-
Uerj. Como forma de abordar o trabalho de forma mais ampliada e em
dialogo com as demandas, urgéncias e emergéncias do Século XXI,
fundamentamos as concepgdes pedagogicas nos seguintes eixos que, em
dialogo com o trabalho, complementam a perspectiva de uma organizagao
curricular que pense a educagao e os processos de escolarizagdo como
potencial projeto de vida: Trabalho e Sociedade, Trabalho e Meio
Ambiente, Trabalho e Tecnologias, Trabalho e Satide, Trabalho e Culturas.

Partindo da categoria trabalho, o objetivo geral do programa
pedagogico de ensino da Sociologia para jovens, adultos e idosos
foi possibilitar o desenvolvimento de um estranhamento do
mundo (Da Matta, 1997), convidando o estudante, a partir do seu
proprio repertorio social e historico, a estranhar o que lhe é
familiar e a desnaturalizar aquilo que o processo de socializagao
tornou como segunda natureza (Geertz, 1997). Este exercicio do
estranhamento, enquanto uma estratégia metodoldgica que
implica o “distanciamento moral e cultural” (Diniz, 2001, p.58), é
um artefato pedagdgico a ser produzido com os estudantes no
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intuito de gerar sobre si e sobre o outro uma percepgao de que
ambos estdao inseridos no interior de uma estrutura social e
cultural, uma estrutura vivenciada de maneira particular por cada
individuo ou grupo. Nesse sentido, o grande desafio politico-
metodoldgico do ensino de Sociologia ¢ também seu principal
objetivo: conectar a biografia a estrutura, o sujeito particular ao
processo coletivo. O ensino de Sociologia € exitoso a medida que
os estudantes conseguem observar a sua biografia e a biografia
das demais pessoas como parte de processos mais complexos que
vao além da mera vontade do sujeito, sem anular, entretanto, a
existéncia particular de cada um. A percepcao da dialética
individuo-sociedade é o grande objetivo formativo do ensino de
Sociologia na EJA.

O intuito de desestabilizar para reconstruir em conjunto, de
maneira partilhada, precisa ser acompanhado de um segundo
objetivo politico-pedagdgico central: reconhecer no outro, no
diferente, na alteridade, a humanidade particular, submetida a
outros processos de formacgdo, igualmente sociais e historicos
como aqueles que formaram e forjam cotidianamente a
perspectiva de vida do sujeito, do “eu”. Articulado ao primeiro
objetivo central, o ensino de Sociologia precisa ser propositivo e
formativa no intuito de ampliar o olhar sobre o “outro”, suas
demandas, suas perspectivas de vida e de mundo.

Assim sendo, para a realizar do exposto acima, os objetivos
especificos do ensino de Sociologia no PROEJAICAp foram
articulados no entorno dos seguintes pontos:

¢ Objetivamos um processo de ensino-aprendizagem que
habilite os estudantes a integrar seus saberes prévios com os
conceitos formais da Sociologia, capacitando-os a compreender e
intervir de forma mais eficaz na sociedade.

e Buscamos construir coletivamente uma visdo do social que
expanda sua atuagao cidadd, aliando o conhecimento de direitos e
deveres a pratica democratica.

e Almejamos que reconhecam e valorizem a diversidade
cultural brasileira, respeitando as diferencas de género,
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sexualidade, geracdo, raca e credo, promovendo a nao
discriminagao através da compreensao respeitosa do outro.

e Propomos uma reflexdao sobre a estrutura do mundo do
trabalho, essencial para muitos jovens e adultos da EJA,
auxiliando na andlise dos processos sociais que geram
oportunidades e desigualdades.

¢ Visamos ampliar seu repertorio cultural e a apropriagao da
linguagem e logica formais, abrindo novas perspectivas de
insergao ou progressao no mercado de trabalho.

Tendo em vista as defini¢des estruturantes da AEDA 040/2022
quanto a temporalidade da EJA para o ensino médio, o projeto
pedagdgico para o ensino de Sociologia esteve assentado em trés
eixos tematicos articulados com os objetivos listados acima:

e Eixo 1 — Cultura, diversidade cultural e sociedade. Este eixo
tem por objetivo construir com os estudantes uma perspectiva que
permita olhar a si e olhar ao outro como sujeitos legitimamente
diversos no mundo, apontando para multiplicidade das formas de
existir como parte de processos culturais e sociais. Em termos de
formagao escolar, pretende-se trabalhar com os conceitos de
cultura, relativismo cultural, diversidade, estrutura social, e
socializagdo. Em termos de formacao para vida, pretende-se
contribuir para autoestima dos estudantes ao mesmo tempo
fomenta-se o enfretamento aos processos de discriminagao por
classe, cor/raga/etnia, género e orientagao sexual.

e Eixo 2 - Capitalismo, mundo do trabalho no Brasil e
desigualdades sociais. Este eixo tem por objetivo construir, a
partir das experiéncias laborais dos estudantes, uma percepgao
das relacoes de producao na sociedade capitalista, especialmente
no contexto brasileiro contemporaneo, apontando para as formas
de producdo e reproducdo das desigualdades econdmicas e
sociais. Os objetivos de formagdo escolar perpassam pela
producao da percepcao de si, enquanto trabalhador, numa
determinada ordem social, apontando a centralidade do trabalho
para a produgdo da riqueza. Visando a experiéncia vivencial, o
eixo pretende contribuir para reforcar a importancia da
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construgao coletiva dos direitos trabalhistas e previdenciarios,
apontando os impactos potenciais das reformas do Estado no que
tange ao mundo do trabalho e a vida pessoal do trabalhador.

e Eixo 3 — Estado brasileiro, cidadania e direitos. Por fim,
neste terceiro eixo pretende-se auxiliar o estudante a se perceber
como parte ativa de uma comunidade politica e, portanto, um
sujeito detentor de direitos e obrigagdes para com essa
comunidade. Assim sendo, ¢ importante trabalhar com conceitos
como Estado, democracia, cidadania e direitos politicos, civis e
sociais. Esses conceitos precisam ser traduzidos e articulados com
experiéncias concretas, inclusive em termos de violagao por parte
de agentes privados e estatais. A intencionalidade € construir uma
percepcao de si como sujeito de direito, produto de processos
historicos, e qualificar para a percepgao das eventuais violagdes
de direito vivenciadas pelo sujeito ou sua comunidade.

A Educacao de Jovens e Adultos, apesar de compor estratégia
de formacao para educagao basica, demanda dos professores uma
perspectiva diferenciada da avaliagdo. A educagao para
trabalhadores, idosos e outros grupos sociais vulneraveis
demanda abordagem centrada nas especificidades sociais e
educacionais dos sujeitos. Deste modo, a EJA também deve ter um
modelo de avaliacdo proprio que nao pode ser comparado ao
modelo avaliativo do ensino regular. Dialogando com Hoffmann
(1991), as atividades avaliativas na EJA devem seguir no sentido
de considerar o que o estudante sabe e as aprendizagens e
descobertas por eles no decorrer do processo de ensino. A
observacao quanto ao comprometimento com o processo e o
desenvolvimento do estudante nas atividades propostas
possibilitam que o professor conheca as diferentes hipdteses e
formas de construcao de seus conhecimentos. Nesta mesma
diregao, Esteban (2001) acredita que,

A reflexdo sobre o conhecimento na a¢do conduz o sujeito a indagagao
sobre sua atuagao, criando condi¢des favoraveis a transformacao da
situagao, iluminando aspectos nao observados e possibilitando a percepgao
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dos fatos desde novas perspectivas em que se considerem os dilemas e
oposicdes presentes na pratica real (p. 80).

Assim sendo, as estratégias de avaliagao, acompanhamento e
monitoramento devem estar assentadas na observagao direta do
desenvolvimento do estudante, atentando para 0
comprometimento na execugao das propostas mais do que
efetivamente na quantificagao dos produtos entregues. Ao mesmo
tempo que se deve ponderar a frequéncia aos encontros. A
centralidade do acompanhamento estd na interagdo e no
comprometimento dos estudantes, entendendo que a educacao
para os trabalhadores e grupos sociais excluidos do ensino regular
precisa incorporar os desafios estruturais mais do que qualquer
outro modal de ensino.

O efetivo atendimento aos estudantes da EJA se deu com a
participagdo ativa, qualificada e indispensavel de estudantes de
graduacao, dos diferentes campos disciplinares, enquanto bolsistas
de Iniciagdo a Docéncia. Escolhidos a partir de selecao publica, os
licenciandos, sob supervisao de seus coordenadores, foram a espinha
dorsal do desenvolvimento do projeto-piloto. No caso do Ensino de
Sociologia para o Ensino Médio®, os licenciandos atuaram em todo o
processo de atendimento, formando e sendo formados ao mesmo
tempo, atuando desde a constru¢ao do projeto do programa até nos
processos de avaliagao.

Consideragoes finais
O PROEJAICAp-UER], assim como o projeto pedagodgico e o

desenvolvimento do conjunto de suas dreas disciplinares,
desenvolveu-se sob uma dupla perspectiva. Por um lado, atende-

8 A coordenacao de Ensino de Sociologia para o Ensino Médio no PROEJAICAP-
UER]J foi constituida por este autor e por uma equipe de estudantes de
graduagao em Ciéncias Sociais, a saber: Hyldalice de Andrade Marques; Israel
Mendes Melo; Joao Pedro Alves da Silva Ferreira; Joao Matias da Silva; e Laryssa
Kethellen Paiva da Silva.
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se a comunidade externa, ofertando educacdo de qualidade,
adentrando numa modalidade educacional historicamente
voltada as classes trabalhadoras e aos setores populares como € o
caso da EJA. Por outro, a criacao de espacos educacionais voltados
para jovens, adultos e idosos, via EJA ou pré-vestibular
comunitario vem atender a um desafio na formagdo de
professores da UER], tanto ao possibilitar a insergao de estudantes
de graduagao no Programa com bolsas de Iniciagdo a Docéncia
(ID) quanto na perspectiva de consolidacao de um campo noturno
de estagio académico obrigatério aos licenciandos quando da
criacao da modalidade de ensino.

Como apontado por Locatelli e Diniz-Pereira (2019), o perfil
do estudante da licenciatura se alterou nos ultimos anos, sendo
hoje majoritariamente constituido por sujeitos de classes
populares, filhos da classe trabalhadora. Nao raramente o
primeiro de sua familia a acessar o Ensino Superior. Esse novo
publico tem demandas particulares em termos de permanéncia no
ambiente universitdrio. E uma maior urgéncia na conclusdao do
curso nao somente em funcao das expectativas de ganhos salariais
maiores, mas também porque frequentemente a permanéncia na
universidade estd atrelada a algum suporte familiar ou
comunitdrio para a vida cotidiana diante das fragilidades
estruturais das politicas universitarias para as classes
trabalhadoras.

No caso da UER], a formagdao de professores tem como
estruturante a participagio do CAp nos diferentes cursos de
licenciatura sediados no campus Maracana. Isso garante a
universidade maior controle da qualidade formativa ofertada aos
licenciandos. Ao mesmo tempo que isto representa um gargalo
para a formagao uma vez que maioria dos licenciandos, com este
novo perfil, precisa trabalhar para se manter na universidade,
acessando a universidade ja no turno da noite ou migrando para o
turno da noite. E aqui reside o desafio: o CAp nao possui
nenhuma modalidade de ensino noturna que possa abarcar estes
estudantes, fornecendo campo de estagio e pratica de ensino.
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A consolidagdo da EJA no CAp, portanto, possibilitaria a
universidade ampliar seu escopo de agdo e qualificar o
atendimento as classes trabalhadoras direta e indiretamente. E
neste sentido que o PROEJACAICAp e sua consolidacao como
modalidade possibilitaria a efetivagdo de direitos, tanto dos
estudantes atendidos pela EJA quanto dos licenciandos
trabalhadores que necessitam de campo de estagio noturno para a
conclusao do seu curso de graduagao.

O projeto didatico-pedagdgico desenvolvido para o ensino de
Sociologia no ambito do Programa teve por objetivo atender aos
estudantes da EJA ao mesmo tempo que possibilitava uma
contribuigao para as etapas na criagdo da modalidade regular de
Educacao de Jovens e Adultos na Universidade do Estado do Rio
de Janeiro. A perspectiva foi a de garantir que o projeto-piloto dé
contribui¢des decisivas e experimentadas para o desenvolvimento
de uma matriz curricular adequada a formacao de estudantes
trabalhadores, sejam eles alunos da Educacao Basica, sejam eles
estudantes de graduagao em processo de formagao.
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A SOCIOLOGIA NO ENSINO FUNDAMENTAL II
DO PROEJAICAp-UER]: CRITICA A
MERITOCRACIA, VALORIZACAO DOS
MOVIMENTOS SOCIAIS E PRATICAS
DECOLONIAIS!

Rodrigo de Souza Pain
Adriely Paiva Parreira
José Antonio Abrahao Castillero
Valeria Cristina Almeida dos Reis

Introducao

A Educacdo de Jovens e Adultos (EJA) é um campo que
busca assegurar o direito a educagdo para aqueles que, por
diferentes razdes, nao puderam acessar ou concluir sua
escolarizacao em tempo regular. Nesse contexto, a pedagogia de
Paulo Freire exerce uma influéncia central, pois propde uma
abordagem educativa emancipadora e dialdgica, que valoriza o
saber prévio dos educandos e os incentiva a serem protagonistas
de sua propria formacao. Freire rompe com modelos tradicionais
de ensino, que muitas vezes reproduzem estruturas de poder e
opressao, e propoe uma educacao voltada para a conscientizagao
critica, baseando-se no respeito as vivéncias e na construcgao
coletiva do conhecimento.

Essa perspectiva dialoga diretamente com a educagao
decolonial, que busca questionar e superar os legados histdricos
do colonialismo que ainda permeiam sistemas educacionais, como
o eurocentrismo e a exclusao de saberes e culturas nao ocidentais.
Tanto Paulo Freire quanto os tedricos decoloniais entendem a

1 https://doi.org/10.51795/9786526524916187206
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educagdao como um espago de resisténcia, no qual é possivel
reconstruir  identidades e  revalorizar = epistemologias
subalternizadas. Na EJA, isso se traduz na valorizacdao das
histdrias e trajetérias de vida dos educandos, que, muitas vezes,
pertencem a grupos sociais marginalizados ou historicamente
excluidos. Assim, a Sociologia desempenha wum papel
fundamental na Educagao de Jovens e Adultos (EJA), pois
contribui significativamente para a formacao critica e cidada dos
estudantes. Por meio do estudo das estruturas sociais, das
relagdes de poder e das desigualdades existentes na sociedade, a
disciplina permite que os alunos compreendam melhor a
realidade em que estdo inseridos. Isso é especialmente relevante
para jovens e adultos que, em grande parte, enfrentaram
exclusoes sociais e educacionais ao longo de suas vidas.

Por outro lado, a ldgica meritocratica, predominante em
muitos discursos educacionais contemporaneos, entra em conflito
com esses principios. A meritocracia desconsidera as
desigualdades estruturais e histéricas que limitam o acesso a
educagao e ignoram as multiplas barreiras enfrentadas pelos
sujeitos da EJA. Enquanto a meritocracia pressupde que o sucesso
individual depende exclusivamente do esforco pessoal, a
abordagem freiriana e decolonial reconhece que fatores como
pobreza, discriminagao e exclusao sistémica dificultam a equidade
de oportunidades. Assim, a EJA, desenvolvida por Paulo Freire, a
decolonialidade e a Sociologia, se posicionam como uma
alternativa critica, que questionam o meérito individual isolado e
promovem a justica social por meio de praticas educativas
transformadoras e inclusivas.

1. Contextualizando a EJA no Brasil: Breves Palavras
Nos primeiros séculos da colonizac¢ao, a educagao era restrita
a elite e controlada pela Igreja Catolica. Os jesuitas promoveram

alguma alfabetizagdo, mas o ensino nao era acessivel as camadas
populares. Com a expulsdao dos jesuitas em 1759, a educagao
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entrou em crise, e a populagdo adulta permaneceu
majoritariamente analfabeta. No periodo imperial, o ensino
primario passou a ser uma obrigacdo do Estado, mas a
alfabetizacao de adultos ndo era uma prioridade. O censo de 1872
revelou que cerca de 80% da populacao brasileira era analfabeta -
Censo, unico no Império, realizado pelo Ministério da
Agricultura, Comércio e Industria.

A Primeira Republica manteve o foco da educacdo na elite e
na formagao de mao de obra para o desenvolvimento urbano e
industrial. Movimentos educacionais comegaram a surgir, mas o
ensino para jovens e adultos ainda era escasso.

No final da década de 1920, o movimento da Escola Nova,
inspirado por ideias de educagdo progressista, passou a defender
uma escola mais inclusiva, incluindo a alfabetizacao de adultos. A
Escola Nova influenciou a EJA indiretamente, ao trazer conceitos
de ensino centrado no aluno e métodos participativos

Durante o governo de Getulio Vargas, a educagao comecou a
ser vista como um fator estratégico para o desenvolvimento. Em
1947, o educador Lauro de Oliveira Lima criou o conceito de
"Educagdao de Adultos" no Brasil, enfatizando a importancia da
alfabetiza¢dao. Em 1958, surgiu o Movimento de Educacao de Base
(MEB), ligado a Igreja Catdlica, que oferecia ensino para
trabalhadores rurais e urbanos.

O grande marco desse periodo foi a atuagao de Paulo Freire,
que criou um método inovador de alfabetizagio baseado no
didlogo e na realidade do aluno. Seu trabalho inspirou o
Programa Nacional de Alfabetizacao (PNA), langado em 1963. Foi
com educadores como Freire e os movimentos populares de
alfabetizacdo que a EJA se consolidou como um campo
pedagogico proprio, com metodologias adaptadas a realidade dos
jovens e adultos brasileiros

Com o golpe civil-militar de 1964, a educacao popular sofreu
um grande retrocesso. O governo extinguiu o PNA e reprimiu
iniciativas como o MEB e os Circulos de Cultura de Paulo Freire.
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O Estado passou a controlar a Educagdo de Jovens e Adultos,
enfatizando um ensino técnico e pragmatico.

Apesar das restricdes, surgiram programas como O
Movimento Brasileiro de Alfabetizacaio (MOBRAL), criado em
1967, que tinha o objetivo de reduzir o analfabetismo, mas foi
criticado por sua abordagem mecanica e sem compromisso com a
conscientizacao dos discentes.

Com o fim da ditadura, o Brasil voltou a investir na EJA. O
MOBRAL foi substituido pela Fundacao Educar em 1985, e a nova
Constitui¢ao de 1988 reconheceu a educagao como um direito de
todos. A EJA é uma categoria estabelecida para, conforme o
parecer de Jamil Cury (Brasil, 2000), reparar uma divida histérica
decorrente da desigualdade social e educacional do Estado
Brasileiro para com jovens e adultos que construiram a riqueza da
nagao e que foram subtraidos em seu direito a Educacao.

Segundo Di Pierro, Joia e Ribeiro (2001), no Brasil, nunca
houve interesse da elite colonial latifundiaria e industrial em
construir uma sociedade igualitaria e a EJA tem uma trajetdria
historica de agOes descontinuas, uma série de programas
fragmentados e episddicos, a forma de “campanhas” destinadas a
Educacao Basica e a alfabetizacdo, muitas vezes nao
caracterizadas como escolarizagao formal.

2. Dialogos entre Paulo Freire, a Perspectiva Decolonial, a
Educacao Popular e os Movimentos Sociais

E pertinente destacar a influéncia das obras de Paulo Freire
no pensamento de autores vinculados a perspectiva decolonial.
Reconhecido como um dos principais tedricos do campo da
Educacao de Jovens e Adultos, Freire contribuiu de forma
decisiva para o desenvolvimento de metodologias criticas
voltadas a emancipagdo dos sujeitos historicamente excluidos dos
processos educativos formais. Sua proposta de uma educagao
libertadora exerceu forte impacto sobre diversos pensadores,
especialmente no ambito da pedagogia critica, ao valorizar os

190



saberes locais e cotidianos em contraposicao a imposicao de uma
racionalidade universal eurocéntrica. Como observa Gerhardt
(2001, p. 104), o conhecimento universal ndo é intrinsecamente
superior ao conhecimento local; ao contrario, é a partir das
multiplas praticas locais que o saber universal emerge, sendo
constantemente recriado, adaptado e enriquecido. Essa
perspectiva dialoga diretamente com os fundamentos da
educagao popular, que problematiza as estruturas sociais
excludentes e propde a superagao da opressao por meio da
conscientizagao critica dos sujeitos. Nessa perspectiva, a educacao
decolonial encontra ressonancia tanto na valorizagao dos saberes
subalternizados quanto na defesa de uma praxis educativa
comprometida com a transformacgao social e com a construgao de
uma nova consciéncia historica por parte dos oprimidos.

Da mesma forma que o classico Livro de Paulo Freire
Pedagogia do Oprimido apresenta maneiras de desconstruir o mito
da estrutura opressora, o ponto de vista decolonial caracteriza
diferentes estratégias para a desconstru¢ao da narrativa
eurocéntrica. E importante salientar, ponderam os adeptos da
educagao decolonial, que o colonialismo nao acabou com a
independéncia. E necessario buscar o conhecimento dos vencidos.
Assim, a obra de Freire converge com algumas das principais
matrizes criticas de pensamento latino-americano e africano nos
altimos anos. De acordo com Camila Penna, a proposta da
perspectiva decolonial, tem assim, como a obra de Freire, um
valor pedagdgico na medida que questiona os referenciais
eurocéntricos a partir dos quais o conhecimento na érea das
Ciéncias Sociais é produzido (2014) A autora apresenta diferentes
estratégias para reverter a “colonizacao do ser” que aparecem
tanto em Freire como nos autores pods-coloniais, como revolugao,
objetivacdo da mitologia opressora (ou eurocéntrica),
deslocamento do lugar de fala, e valorizagdo do conhecimento
fronteirico. E na luta dos movimentos sociais e populares que o
conhecimento dos vencidos estéd a se produzir.
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A Educagao de Jovens e Adultos (EJA) dialoga de maneira
significativa com os movimentos sociais e com a perspectiva da
educacao decolonial. A EJA, por sua propria natureza, tem como
foco sujeitos historicamente marginalizados no acesso a educagao
formal, como trabalhadores, mulheres, populacdes indigenas,
negras e periféricas. Esses sujeitos, muitas vezes organizados em
movimentos sociais, lutam por direitos, reconhecimento e
transformacgdo social, sendo a educagdo um dos pilares dessas
lutas. A EJA, nesse contexto, se torna um espago de resisténcia e
de construgao coletiva do conhecimento, em que as experiéncias
de vida e as culturas dos educandos sao valorizadas como ponto
de partida para o processo educativo. A perspectiva decolonial
contribui nesse didlogo ao questionar os saberes hegemonicos
impostos pela logica colonial e eurocéntrica, propondo uma
educagao que reconheca e valorize os saberes locais, as historias
silenciadas e as multiplas formas de existir e conhecer. Assim, a
EJA, quando comprometida com uma pratica critica e
emancipadora, articula-se com os movimentos sociais e a
educagao popular na constru¢do de uma educagao mais justa e
plural, rompendo com paradigmas opressores e contribuindo
para a superagao das desigualdades historicas.

Em sua obra, Cartas a Guiné-Bissau, Freire relata experiéncias
de suas visitas aquele pais africano com o propdsito de
alfabetizacdo da populagao local sem a perspectiva da educagao
colonialista, “[...] porque a Guiné-Bissau nao parte do zero, mas
de suas fontes culturais e histdricas, de algo de bem seu, da alma
mesma de seu povo, que a violéncia colonialista ndo pode matar”
(Freire, 1978, p. 10). O proprio autor também salienta que, “[...] a
educacao colonial herdada, de que um dos principais objetivos era
a "desafricanizacao’ dos nacionais, discriminadora,
mediocremente verbalista...” (1978, p. 15). Freire identificou nas
lutas de libertagdo a libertagdo politica, e também cultural do
povo guineense. Assim buscou a superacao do passado recente
opressor olhando para a propria realidade, multipla e complexa
da populagao daquele pais africano. A seguir apontaremos alguns
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aspectos da educagao que devem ter, na pratica pedagdgica da
decolonialidade, um olhar atento.

3. EJA e a Decolonialidade como Resisténcia a Loégica
Meritocratica

Diversos elementos no campo da educagdo sao fortemente
influenciados pelas contradigdes e desigualdades da sociedade. A
escola ndo é um espaco neutro, nem isolado, muito pelo contrario,
diversas esferas de poder circulam no ambiente escolar e marcam
as relagOes sociais na instituicao. Vamos observar abaixo algumas
praticas na educagao e que necessitam olhares decoloniais com o
proposito de desconstruir tensdes e combater preconceitos de
qualquer espécie em nossos estudantes da EJA.

Apods relatos de professores, foi simples observar que as
discussdes que envolvem a pratica avaliativa nas escolas
brasileiras esbarram na visdao meritocratica. Os termos
“meritocracia” e “valorizacdo do mérito”, embora seduzam num
primeiro momento, escondem as complexas e diversas realidades
sociais. Para Pierre Bourdieu (1983), os conceitos tém o poder de
criar a realidade, e nesse caso, a meritocracia serve para mascarar
a desigualdade e as diferentes oportunidades que envolvem os
estudantes avaliados. Podemos trazer o conceito de colonialidade
para compreender melhor a argumentagdo. De acordo com Anibal
Quijano (2000), a colonialidade do poder é classificagao social da
populagao mundial ancorada na nocao de raga, que tem origem
no carater colonial, mas ja provou ser mais duradoura e estavel
que o colonialismo histérico, em cuja causa foi determinada.
Entender o Brasil como um pais miscigenado, marcado por
séculos de escravidao da populagao de origem africana parece ser
chave para compreender que a avaliagdo escolar também carrega
0s preconceitos, inclusive racial, no seu cerne. Podemos chamar
atengao aqui de outras manifestagdes de discriminagdes como de
geénero, sexual, religioso ou etarismo (no caso da EJA). Nesses
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casos também se percebem, no cotidiano escolar, agdes de
hostilidade e perseguicao.

A formacdo inicial do professor, do ponto de vista
tradicional, ¢ uma educacao que visa reproduzir e perpetuar o
monoculturalismo, a despersonalizacdo, o aculturamento e que
enxerga a diversidade cultural como obstaculo ao processo
educacional (Legramandi; Gomes, 2019, p. 28). Em nossa
sociedade existem praticas (como o processo avaliativo nas
escolas), tradigoes e histdrias que sofrem profundo preconceito
dos setores hegemonicos, isto €, aqueles que se aproximam do que
¢ considerado “correto” por parte daqueles que tém o poder.
Muitas vezes essas praticas também sdo reproduzidas no campo
da educagao popular, o que torna mais necessario trazer a baila
essas questoes. Os proprios livros didaticos, muitas vezes,
apresentam  esteredtipos, com diminui¢do dos saberes
tradicionais. Uma rdpida pesquisa na internet e facilmente se
percebe os varios artigos sobre a tematica.

Compreende-se que boa parte dos professores no ambito da
Educagao Bésica concorda com a negagao do principio da
meritocracia justamente pelas desigualdades que atingem todo o
processo educacional. A meritocracia ¢ um mito que alimenta as
desigualdades, e isso tem impacto na Academia, pois um assunto
no qual a universidade € bastante carente diz respeito a uma
reflexdo conjunta sobre que tipo de conhecimento ela deve
produzir e para quem sao esses conhecimentos (Chalhoub, 2007).
As politicas publicas de cotas vao nessa dire¢ao de tentar
combater o discurso meritocratico chamando aten¢do para as
desigualdades na educacao.

Um exemplo que a visdo colonial ainda persiste é a pouca
importancia dada ao ensino de Histdria da Africa no Brasil,
inclusive nos curriculos de Ciéncias Humanas. Num pais com
mais da metade da populagao afrodescendente é fundamental
repensar conteidos e necessidades. O pouco estudo sobre a
Histéria da América Latina também é realidade. A visao
eurocéntrica da historia ainda é efetiva, seja nas universidades ou
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nas escolas. E importante a busca por teéricos da educagio
decolonial, pois boa parte da populacao negra brasileira nao se vé
representada por autores brancos. Segundo Zulma Palermo:

Optar por una posicién decolonial que ejerce resisténcia ante esse estado
de situacién, implica localizarse em un lugar de indidable lucha
intelectual y significa también la imprescindible necesidad de debatir con
otras maneras de concebir la resisténcia a la dominacién por el poder [...]
(Palermo, 2010, p. 50).

Sabemos que a desigualdade social se reflete profundamente
na educacdo. Num enfrentamento a essa realidade, como
afirmado, universidades publicas e diversos concursos brasileiros
consagram principios de acdo afirmativa, buscando, assim,
proteger minorias sociais e segmentos marginalizados
historicamente. Esse ¢ um reconhecimento cabal que o principio
meritocratico, no campo avaliativo, tem que ser repensado,
contextualizado e criticado, ainda que vivenciamos uma expansao
social do conservadorismo que traz consigo a negacao das agoes
afirmativas e uma fantasiosa valorizagdo da meritocracia. Dessa
forma, a meritocracia ocupa um importante lugar nesse projeto de
educacdo. Isto porque é esse paradigma que, ao mesmo tempo,
encobre as historias de dominagdo e subordina¢ao denunciadas
pela educacdo decolonial, também que justifica os “fracassos”
escolares de determinados sujeitos ou coletivos sob a defesa de
que nao fizeram por merecer esse lugar, portanto nao estando
aptos ou preparados (Leite; Ramalho; Carvalho, 2019).

Embora o discurso critico a meritocracia seja recorrente entre
educadores, especialmente aqueles da area de Ciéncias Humanas,
observa-se, na pratica cotidiana das institui¢des escolares, a
persisténcia de logicas meritocraticas que desconsideram as
desigualdades estruturais vividas pelos estudantes. Esse cenario é
ainda mais evidente no contexto da Educacao de Jovens e Adultos
(EJA), cujos sujeitos carregam trajetdrias marcadas por
interrupgdes escolares, trabalho precoce, exclusao social e
multiplas vulnerabilidades. A precarizagdo das escolas publicas
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— expressa na caréncia de infraestrutura adequada e na auséncia
de profissionais especializados, como pedagogos, assistentes
sociais e psicologos — agrava esse panorama e impede que as
instituicdes respondam de forma efetiva as necessidades
especificas dos educandos da EJA. A reducao progressiva dos
investimentos publicos em educagao compromete diretamente a
implementagao de politicas inclusivas e emancipatorias,
contribuindo para a reprodugao de praticas que, embora
contestadas teoricamente, ainda se orientam por uma ldgica
meritocratica excludente.

Nesse contexto, a EJA se apresenta como um campo de
resisténcia e de critica, ao propor uma pedagogia que reconhece
as desigualdades historicas e valoriza os saberes e experiéncias
dos sujeitos populares, em oposicao a ideia de que o sucesso
escolar depende apenas do esforco individual.

A construgdo de um Projeto Politico Pedagdgico mais
condizente com a situacao social e histdrica do estudante pode ser
medida pelos processos avaliativos desenvolvidos pela instituigao
escolar (Mantovani, 2006). Uma escola que nao possui o plano
pedagogico é uma instituigdo que nao se conhece. Dessa forma, é
fundamental o desenvolvimento de politicas publicas com a visao
de fortalecer o “staff” educacional das escolas, e encarar esse
corpo de técnicos como imprescindivel no processo educativo. A
qualidade de ensino resulta do envolvimento de todos os
participantes da estrutura educacional. Desta maneira, central ao
projeto politico-académico da decolonialidade é o reconhecimento
de multiplas e heterogéneas diferencas coloniais, destarte como as
multiplas e heterogéneas reagdes das populagdes e dos sujeitos
subalternos a colonialidade de poder (Costa; Grosfoguel, 2016).
No caso da EJA, o PPP precisa considerar as especificidades desse
publico, cujas trajetérias sao marcadas por exclusdao social,
trabalho precoce, interrupg¢des na escolarizagao e multiplas formas
de desigualdade.

Um PPP comprometido com a EJA deve ir além da simples
adaptagao curricular ou da flexibilizagao de horarios. Ele deve
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acolher os saberes e experiéncias dos sujeitos da EJA, valorizando
suas histérias de vida como ponto de partida para o processo
educativo. Isso implica assumir uma perspectiva critica e
emancipadora, que reconheca a educagao como direito e como
pratica de liberdade, nos termos propostos por Paulo Freire.

Pensar e repensar os curriculos ¢ uma tarefa importante para
qualquer docente que busque aperfeigoar sua atividade laborativa.
Refletir constantemente sobre sua pratica e procurar atualizar-se é
fundamental em seu compromisso pedagdgico. Desta maneira
questionamos o porqué desconstruir os curriculos classicos? Ora,
sabemos a importancia da dimensdo politica no campo da
educagdo, portanto curriculos representam arenas politicas em
disputa no que diz respeito a constru¢ao dos contetdos. Em outras
palavras, a selecao dos assuntos e seus argumentos sao objetos
ideolégicos relevantes. E nesse contexto que a EJA se insere.
Ensinar para jovens e adultos é uma atitude politica.

Seguindo essa linha de raciocinio, voltamos ao pensamento
decolonial que nos ajuda a entender que os curriculos sao
produtos de um contexto histdrico, com diferentes tempos e
espagos e sao produzidos muitas vezes de forma desobediente
(saberes, didlogos, emogoes, por exemplo). Se nossa identidade
traz memoria nao sé individual, como também coletiva, podemos
entender que grupos subordinados como africanos, latinos e os
povos origindrios ainda sao vistos como barbaros. A visdao
colonial persiste em forma de contetidos, curriculos, enfim, no
dia-a-dia escolar.

E necessério ter contra narrativas. O racismo estrutural existe
em todas as dimensdes da vida humana. A escola tem que
combater o preconceito de qualquer espécie, e como ela pode
trabalhar essa desconstrucao se muitas vezes ela se torna
legitimadora dos curriculos tradicionais? Criangas negras, por
exemplo, ndo se veem representadas, nem participantes das
esferas de poder. Criancas indigenas nao observam seus saberes
respeitados. A tradi¢do no caso é muitas vezes folclorizada.
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Nos curriculos pouco vemos pesquisadores negros, herdis
negros, e ao trazé-los tensdes muitas vezes surgem. E necessario
buscarmos outros saberes. E fundamental nao hierarquizar os
saberes. Os conhecimentos tradicionais, vistos como senso
comum, traduzem a visdo eurocéntrica, ainda fortemente
persistente no ambiente escolar.

No contexto da Educagao de Jovens e Adultos (EJA), a
construgao curricular ndo pode ser neutra nem descolada das
experiéncias historicas dos sujeitos que compdem esse espaco
educativo. A maioria dos educandos da EJA pertence a grupos
socialmente marginalizados, em especial a populagio negra,
indigena e periférica, cujas trajetdrias foram marcadas por
processos de exclusao educacional e social. Quando o curriculo é
estruturado a partir de uma logica homogénea, eurocéntrica e
descolada das realidades concretas desses sujeitos, ele contribui
para a reprodugao de praticas racistas e para a invisibilizacao dos
saberes e historias ndo hegemonicas. Ao mesmo tempo, a
presenca do discurso meritocratico na escola — que valoriza o
desempenho individual e ignora as desigualdades estruturais —
reforca a culpabilizagio do estudante por seu “fracasso”,
desconsiderando as barreiras histdricas e raciais que dificultaram
seu acesso a educacao formal desde a infancia.

Nesse sentido, repensar o curriculo da EJA a partir de uma
perspectiva antirracista e critica a meritocracia é fundamental
para que ele cumpra uma fungao verdadeiramente emancipadora,
promovendo o reconhecimento dos saberes populares e das lutas
sociais dos sujeitos historicamente oprimidos.

E no racismo epistemolégico que pretendemos atacar. Esta na
“ecologia dos saberes”, para trazer o conceito do autor portugués
Boaventura Sousa Santos, o didlogo entre os varios conhecimentos
que podem ser considerados importantes para os avangos das
lutas sociais. Desta maneira vamos combater a hegemonia
monocultural, de padrdo tnico, androcéntrica (cultura masculina
predomina) e ligado a branquitude. As vozes subalternizadas
precisam ser reconhecidas no cotidiano, em especial, no dia-a-dia
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escolar. Isso porque percebemos facilmente tragos da
colonialidade no ambiente escolar.

Dessa forma assistimos uma espécie de genocidio cultural
que silenciam vozes, narrativas, culturas e conhecimentos. E a
ideia da epistemologia do Norte, a reproducao do saber dos
vencedores, seja na escola ou na universidade. E a leitura
eurocéntrica da produgao do conhecimento.

Mas existem resisténcias, como por exemplos a educagao
antirracista, as politicas de cotas, a teoria da decolonialidade, e a
propria EJA. Assim, buscamos essa brecha decolonial, uma fissura
no sistema que permite trabalhar com outros saberes. E na luta
que se produz o conhecimento dos vencidos. A pensadora negra
estadunidense bell hooks, em seu livro, Ensinando a transgredir
(2019), defende que a educagao como pratica libertadora € aquela
que se propde a conhecer o que esta “além das fronteiras do
aceitdvel”, criando novas visdes. Para tanto, uma proposta
epistemoldgica que critica o pensamento hegemonico e sua
pretensa universalidade, tal qual a decolonial e sua imensa
variedade interna, se coloca como um ponto de partida
fundamental na tentativa de criagaio de uma educagao que
aumenta nossa capacidade de ser livres (2019, p. 13).

4. A Experiéncia da Sociologia no Ensino Fundamental II no
Programa de Educa¢do de Jovens, Adultos e Idosos do Instituto
de Aplicacao Fernando Rodrigues da Silveira (PROEJAICAp-
UER])

Os objetivos do curso de Sociologia para o PROEJAICAp-
UER]J no Ensino Fundamental II consideraram as particularidades
desse publico, promovendo o pensamento critico, a cidadania
ativa e o reconhecimento da relevancia do conhecimento
sociologico no cotidiano. O curso capacitou os alunos a
compreender as dinamicas sociais, politicas, econdmicas e
culturais que impactam suas vidas, analisando de forma critica
temas como desigualdade social, discriminagdo, violéncia e os
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papéis de género, raca e classe. Além disso, foi essencial
contextualizar o aprendizado, relacionando o0s conceitos
sociologicos as vivéncias dos estudantes, abordando processos
histéricos que moldaram a sociedade brasileira e estimulando
reflexdes sobre a relacao entre educagado, trabalho e cidadania.
Recordamos a obra Pedagogia da Esperanga, em que Paulo Freire
(2006) propoe uma pratica educativa comprometida com a escuta,
o didlogo e o reconhecimento dos saberes populares — elementos
essenciais também para uma EJA significativa e transformadora.

O curso fomentou debates sobre desafios contemporaneos,
como tecnologia, trabalho, sustentabilidade e globalizacao,
incentivando a participagdo ativa em agles coletivas que
promovessem a solidariedade e a integragao comunitaria.

Cumprir os objetivos de um curso de Sociologia para a
Educacao de Jovens, Adultos e Idosos (PROEJAI) no Ensino
Fundamental II enfrenta diversas dificuldades que envolvem
tanto os discentes quanto o contexto educacional. A diversidade
de trajetérias e perfis dos estudantes, que possuem diferentes
idades, niveis de escolaridade e vivéncias sociais, exige estratégias
pedagogicas flexiveis e personalizadas, o que nem sempre é
possivel. Além disso, muitos alunos conciliam os estudos com
trabalho e responsabilidades familiares, o que limita o tempo
disponivel para se dedicar as aulas e atividades.

Outro obstaculo é a desmotivacdo e baixa autoestima dos
alunos, que frequentemente enfrentam dificuldades para retomar
os estudos apos historias de abandono escolar.

Acoes bem-sucedidas no ensino de Sociologia para o
PROEJAI no Ensino Fundamental II foram aquelas que
valorizaram a experiéncia dos estudantes, promoveram a reflexao
critica e conectaram o contetido a sua realidade. Uma iniciativa
eficaz foi a realizacdo de debates sobre temas cotidianos e
relevantes, como desigualdade social, cidadania, direitos
humanos, trabalho e questdes de género, permitindo que os
alunos expressem suas opinides e reconhecam seu papel como
agentes de transformacao social. Segundo relato de um estagiario
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do PROEJAIL “No comego, eu tinha medo de ndo ser respeitado.
Hoje, eles me chamam de 'professor' com tanto carinho que eu
entendi: respeito a gente conquista com presenca e escuta”.

Além disso, o uso de metodologias ativas, como estudos de
caso e rodas de conversa, estimula o didlogo e a troca de
experiéncias entre os alunos, tornando o aprendizado mais
participativo e significativo. Oficinas praticas, como producao de
mapas sociais ou construcao de linhas do tempo historicas,
também sao agdes eficazes, pois aproximam os contetidos tedricos
da vivéncia pratica.

A incorporacao de tecnologias, como videos, documentarios
e plataformas digitais, tornaram as aulas mais dinamicas e
atrativas, enquanto atividades culturais, como visitas a museus ou
exposigoes, ajudam a ampliar a visdo de mundo dos estudantes.
Essas agOes, quando bem planejadas e executadas, promovem o
engajamento dos alunos, fortalecem a autoestima e contribuem
para uma formagao cidada mais solida.

O ensino de Sociologia no PROEJAICAp-UER], no Ensino
Fundamental II, apresentou um impacto significativo na vida dos
estudantes, tanto em termos de desenvolvimento pessoal quanto
na formagao de uma consciéncia critica e cidada. No plano
individual, a Sociologia possibilita aos alunos compreenderem as
estruturas e dinamicas sociais que influenciam suas vidas,
permitindo-lhes identificar e analisar fenémenos como
desigualdades sociais, relagdes de poder e direitos humanos. Essa
compreensdo fortaleceu o senso de identidade e autoestima,
especialmente em wum publico historicamente marcado por
trajetorias de exclusao e abandono escolar. Conforme relato uma
estagiaria do PROEJAI, “Cada pergunta que eles faziam, cada
davida, era uma vitdria contra anos de abandono escolar. Eu vi ali
o verdadeiro poder da educagao”.

Ao promover uma educagao critica e dialogica, conforme os
principios defendidos por Paulo Freire, a Sociologia valoriza as
experiéncias de vida e os saberes prévios dos estudantes,
ressignificando suas vivéncias e inserindo-as no contexto das
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discussoes socioldgicas. Esse processo nao apenas contribuiu para
a formagao do pensamento critico, mas também reforcou a
capacidade dos alunos de interpretar e questionar a realidade em
que estdo inseridos. E importante que o adulto alfabetizando
compreenda o que esta sendo ensinado e que saiba aplicar em sua
vida o contetdo aprendido na escola (Freire, 1989). Vale lembrar
que o material didatico foi construido pelos estagidrios com
contribuigao dos proprios discentes, atendendo suas demandas.

O impacto do ensino de Sociologia na vida dos estudantes do
PROEJAI manifestou-se de maneira significativa, abrangendo
transformagdes pessoais, sociais e culturais. Em primeiro lugar, a
Sociologia contribuiu para o fortalecimento da autoestima e da
identidade dos alunos, ao valorizar suas experiéncias de vida
como ponto de partida para o aprendizado. Muitos estudantes do
PROEJAI enfrentaram trajetérias marcadas por exclusao e
abandono escolar, e o contato com uma disciplina que reconhece
suas historias e realidades promoveu um resgate do senso de
pertencimento e do reconhecimento de seu papel na sociedade.
Segundo relato de uma estudante,

Na minha casa, eu chorava quando via as outras mogas trabalhando,
estudando e saindo. Eu sofri uma lavagem cerebral, botavam medo em
mim, diziam que eu estudar de noite, podia ser atacada, roubada. Eu tinha
vergonha das minhas amigas, era motivo de chacota, pois nao estudava.
Quando eu tinha 23 anos, eu fugi do trabalho de acompanhar aquela
senhora. Eu ndo tinha raiva dela, eu ndo queria vinganca. Eu fugi da casa
dela. Eu tinha um dom de cuidadora, ela gostava do meu trabalho. Mas eu
vivia presa, ndo podia estudar, nao tinha dinheiro. Era em troca de casa e
comida. La em Copacabana. Quem me botou la foi minha tia, porque ela
nado gostava de mim e ndo queria que eu ficasse na casa do meu tio. A
senhora ndo me pagava, ndo tinha dinheiro na minha mao (Aluna

PROEJA], 69 anos).

No relato de uma discente do Ensino fundamental II, é
possivel perceber a importancia da educagdo e diversas questdes
de Sociologia que acontecem em sua vida. O depoimento teve
uma pausa, onde pudemos trazer a discussao sobre trabalho e
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regionalismo. Até sobre a formacao da classe trabalhadora no
Brasil, onde a partir do conceito de expropriacao e acumulagao de
Capital (Marx), onde amplos setores sao for¢cados a abrir de suas
condicoes de vidas, para buscar vender sua forca de trabalho nos
centros urbanos. Essa concentracao forma o capitalismo desde sua
génese, dai o nome de “acumulagdo primitiva” ou “original”,
onde o aluno percebe que sua vida nao faz parte de um todo
quantitativo, mas social e politico, que participa da Historia. Essa
nao como tempo passado, como presente e vivo. Sua exploragao
ao trabalhar numa casa como cuidadora passa por sua condigao
de género feminina, onde socialmente foi colocada aos trabalhos
de cuidado, muitas vezes doméstico e sem remuneragao.

A formagao socioldgica também proporciona aos alunos uma
compreensao mais ampla das estruturas sociais e das dinamicas
que moldam sua realidade, como desigualdades sociais, relagoes
de poder, discriminagao e direitos humanos. Essa perspectiva
critica permite que os estudantes compreendam os desafios que
enfrentam ndo como falhas individuais, mas como reflexos de
condicoes sociais e historicas. Isso os capacita a enxergar
possibilidades de transformagdo, tanto em suas trajetdrias
pessoais quanto na coletividade. Portanto, para a EJA, a
contribuicao da Sociologia como drea do conhecimento torna-se
fundamental.

Consideragoes finais

A Educacao de Jovens e Adultos (EJA) é de extrema
importancia para a sociedade, pois assegura o direito a educacao
para aqueles que nao puderam concluir seus estudos na idade
apropriada. Ela promove a inclusao social, permitindo que jovens,
adultos e idosos tenham acesso ao conhecimento necessario para o
exercicio pleno da cidadania e para melhores oportunidades no
mercado de trabalho. Além disso, a EJA contribui para a reducao
das desigualdades sociais, pois a educagao ¢ um dos principais
instrumentos para transformar realidades e melhorar as condi¢oes
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de vida. O capitulo buscou contextualizar o percurso historico da
EJA no Brasil, como também trazer elementos relevantes de
analise, como a questdo meritocratica, a busca pela
decolonialidade, a importancia de se pensar os movimentos
sociais como fator relevante no apoio a proposta pedagdgica da
EJA. Assim, trazemos Paulo Freire, pois sua proposta pedagdgica
revolucionou a forma de ensinar e aprender nesse campo. Ele
defendia uma educagao libertadora, baseada no didlogo e no
respeito as experiéncias de vida dos estudantes. Para Freire, a
alfabetizacdo de adultos ndo era apenas a aprendizagem das
letras, mas um processo de conscientizacao critica, no qual o
aluno se reconhece como sujeito capaz de transformar sua
realidade. Seu método valorizava o conhecimento popular e
partia das palavras e situagdes do cotidiano dos alunos, tornando
a aprendizagem mais significativa e proxima de suas realidades.

Outro aspecto relevante ¢ o resgate da autoestima e da
autonomia dos estudantes, que passam a se reconhecer como
protagonistas de suas histdrias. O PROEJAI/CAp-UER] também
valoriza as experiéncias de vida dos alunos, integrando seus
saberes prévios a aprendizagem formal, o que torna o processo
educativo mais significativo e respeitoso. Por fim, investir na EJA
¢ estimular o desenvolvimento econdmico e social, ja que
trabalhadores mais qualificados impactam positivamente suas
comunidades e o pais como um todo.
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SOBRE ALGUNS SENTIDOS DO ENSINO DE
FILOSOFIA PARA PESSOAS JOVENS, ADULTAS E
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Vladimir Moreira Lima
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Lorena Gomes do Sacramento
Marcio José de Carvalho Alves

Introducao

Desde o primeiro rascunho do que poderia ser “Filosofia”,
durante os tempos keméticos, a Filosofia desempenha seu papel de
compreensao das raizes do ser e do mundo. Tal como formulava
Ramose (1999), a experiéncia humana implica, sempre, que nossa
humanidade coexista com outras humanidades. Sendo assim, é
necessario multiplicar as ferramentas para a autorreflexdao sobre
como se enxergar e como compreender as sinuosidades da
sociedade. O que significa, entdo, pensar esta poténcia da filosofia
diante das especificidades da Educagao de Jovens, Adultos e Idosos?

Como se sabe, essa se configura como uma modalidade
educacional que atua diretamente na garantia do direito a
educacdo para aquelas e aqueles que, por diferentes razdes, nao
tiveram acesso a este direito fundamental durante a infancia e
juventude. Razoes estas que, em sua totalidade, sao efeitos mais
ou menos direto de profundas estruturas produtoras de opressao
que organizam as relagdes de poder no Brasil através da
promogao de privilégio e modos de exclusdao calcados nas
diferencas de raga, classe e género. Assim, ao buscar reparar
desigualdades histdricas, suas bases ja carregam em si uma
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historia de luta pelo exercicio pleno da cidadania, dos direitos
sociais e, com eles, de modo mais amplo, o que poderiamos
chamar de “direitos existenciais”.

Seus estudantes sao marcados pela diversidade: sdo pessoas
jovens, adultas e idosas que carregam saberes construidos na
pratica com suas experiéncias de vida, e que, por muito tempo,
viram-se a margem do acesso ao conhecimento assim chamado de
formal. Essa diversidade de sujeitos, historias e realidades
compde um cendrio onde a educagao nao se reduz a um mero
diploma formal, mas se amplia como ferramenta de emancipacao
e reconhecimento de si como sujeito de direito. Ela age, também,
diretamente na invenc¢do de modos de sentir, pensar e agir que
podem significar uma vida um pouco mais digna. Nao se trata de
considerar, evidentemente, que a dignidade da vida humana
esteja apenas vinculada a educagao formal e seus saberes. Mas,
uma vez que, quase sempre, a retirada destes processos
formativos € acompanhada da subtracdo da dignidade, a
retomada dos estudos, o contato com as disciplinas estabelecidas e
o ambiente escolar institucional pode - e por motivos
incontrolaveis — servir como ferramenta e ponto de apoio para
buscar outros modos de fabricar e estar no mundo.

Nesse contexto, o ensino de Filosofia revela-se fundamental
por sua capacidade de articular a formagao humana integral, indo
além da mera preparacao técnica e formal. Ao invés de reduzir o
individuo a forca de trabalho e a educacdo ao ensino
profissionalizante, a Filosofia propdoe uma reflexdo sobre a
condi¢cdo humana, estimulando a compreensao critica e criadora
através conceitos e problemas vinculados a compreensao do
mundo, da sociedade e de ndés mesmos. Como afirma Edgar
Morin (2003), a Filosofia é uma “forca de interrogagao e de
reflexao” dirigida aos grandes problemas do conhecimento e da
existéncia. E, complementa o autor, aprofundando o sentido da
interrogacao e reflexao filosofica fundamentada no que chama de
“pensamento ecologizante”, isto é, modos de pensamento que
estao situados e se transformam em um meio.
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Nao s6 leva a situar um acontecimento em seu contexto, mas
também incita a perceber como este o modifica ou explica de outra
maneira. Um tal pensamento torna-se, inevitavelmente, um
pensamento do complexo, pois ndo basta inscrever todas as coisas
ou acontecimentos em um ‘quadro’ ou uma ‘perspectiva’. Trata-se
de procurar sempre as relagdes e inter-retro-agdes entre cada
fendmeno e seu contexto, as relagdes de reciprocidade todo/partes:
como uma modificagao local repercute sobre o todo e como uma
modificagdo do todo repercute sobre as partes. Trata-se, a0 mesmo
tempo, de reconhecer a unidade dentro do diverso, o diverso
dentro da unidade; de reconhecer, por exemplo, a unidade humana
em meio as diversidades individuais e culturais, as diversidades
individuais e culturais em meio a unidade humana (Morin, 2003).

As especificidades, portanto, desta modalidade de ensino
exigem que o ensino de Filosofia seja um espaco de incentivo as
perguntas até entdo silenciadas. Para isso, percebemos que ¢
fundamental nao pressupor perguntas que saberiamos antes dos
encontros com os estudantes foram silenciadas. Faz-se necessario
o desenvolvimento de uma escuta singular das questdes que se
apresentam sempre de modo contingente — ainda que conectada
com outros casos e realidades.

A Filosofia, como exercicio de pensamento, convida a
interromper a habitualidade do cotidiano, transformando a sala
de aula em um laboratério de problematizagdes. E, com isso, o
desenvolvimento de uma habilidade especificamente filosofica de
sustentar estas problematizagdes. Ressaltamos este aspecto, pois
nao podemos, pedagogicamente, ética e politicamente, pressupor
que os estudantes jovens, adultos e idosos que ali se encontram
sejam ignorantes na arte vital de lidar com problemas. A Filosofia
deve, assim, aprender e escutar esses saberes e, por sua vez,
explicitar o seu modo de sustentar problemas que fazem pensar,
agir e sentir de um modo interessante, isto €, que fuja dos
impasses sociais e subjetivos que um problema configurou. E
condigao sine qua non, para o exercicio do ensino de Filosofia e do
ensino filosofico, recusar o pressuposto maior que organiza
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hegemonicamente a transmissibilidade da Filosofia, a saber,
aquilo que Jacques Ranciere (2024) chamou de “principio de
desigualdade das inteligéncias”.

Do ponto de vista da heranca filosdfica, ao instigar o
questionamento sobre temas como ideologia, ciéncia, politica e
liberdade, os educandos sdao desafiados a revisar suas praticas e
relagdes, incluindo consigo mesmos e com o outro. Essa abordagem
possibilita aos alunos ndo apenas entenderem as estruturas sociais
que os cercam, mas também se posicionarem como sujeitos ativos
na construcao de suas vidas em mediagdo com a conjuntura da
sociedade. A Filosofia, nesse sentido, nao se restringe apenas aos
textos classicos; dialoga com fotos, musicas, experiéncias pessoais e
questdes do cotidiano, convertendo-os em objetos de andlise. Ao
questionar o mundo e suas proprias experiéncias, os estudantes
iniciam um processo de autoconhecimento, promovendo cuidado
Consigo mesmos e com 0s outros.

Assim, a inescapdavel pergunta sobre o sentido do ensino de
Filosofia neste nosso contexto encontra resposta na promogao de
uma educagdo que vai além da transmissdo de contetido. Serve
para que os estudantes tenham espago para formularem
questionamentos centrais da realidade humana, desvendando as
estruturas da sociedade, e encontrando respostas que fortalecam
sua agencia como sujeitos na sociedade. Esse processo fortalece o
autoconhecimento, estimula o respeito a diversidade e amplia a
abertura para o multiplo e para o outro.

Por isso, alids, que no PROEJAICAp-UER]J a Filosofia esta
presente em todos os segmentos. Ainda que ela, desde 2008, seja
obrigatoria apenas nos trés anos do Ensino Médio e o ensino de
jovens, adultos e idosos seja estruturado comparativamente aos
conteudos e disciplinas equivalente ao sistema de toda Educagao
Bésica, propomos e promovemos a disciplina de Filosofia em
todos os segmentos, inclusive naquelas que agrupam os anos
iniciais do Ensino Fundamental. O que, para o ensino de Filosofia,
recoloca, como aqui estamos considerando, um radical
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compromisso de levar a sério as singularidades de cada contexto,
de cada turma e, logo, de cada segmento.

Desenvolvimento

De maneira a ampliar estes saberes, foi implantado em todos os
seriados, o ensino de Filosofia. Algo que, no momento em que este
capitulo é redigido, se mostra raro no contexto brasileiro de ensino
de jovens, adultos e idosos. Desta maneira, esse enfrentamento
diante de uma maré de exclusao da disciplina, finca a bandeira de
sua importancia para o desenvolvimento do sujeito, de forma que
este tenha um olhar critico e componha seu pensamento a partir de
discussoes e debates filosoficamente acurados.

Como estabelecer, entdo, um primeiro contato com alunos que,
ha muito longe da sala de aula, tao pouco tinham o conhecimento do
que ¢ essa disciplina chamada Filosofia? E, apds esse primeiro
contato, como os discentes se portaram diante dos contetidos
apresentados em sala de aula, a metodologia aplicada e a didatica? E
esta experiéncia concreta que gostariamos de discorrer.

A Filosofia tem a poténcia de, a partir do estranhamento,
impulsionar o estudante a olhar além do que esta estabelecido. E,
sobretudo, dar forca para os pensamentos e percep¢des dos
estudantes que ja se questionavam para além das significagoes
dominantes. Este primeiro contato, geralmente, apresentando
estes questionamentos: “O que?, “Como?”, “Onde?” e “Por que?”,
e revelar que, ao utilizar estas simples indagagdes, tornando isto
um ato, um agir filosofico, a expressao de desconfianga propria da
investigacao se faz presente. Destes questionamentos, podemos
escalar para outros mais complexos que podem ser corriqueiros,
mas que, em seu interior carregam toda uma histéria da filosofia,
como: “Vocé ja se questionou sobre a sua realidade?”, “Se ha vida
em outros planetas?” e “H4 vida apds a morte?”. Assim se deram
as primeiras aulas dentro do projeto. O primeiro contato, ja se deu
por uma via estranha, nao ha aulas de Filosofia nos seriados
iniciais, apenas no Ensino Médio, portanto, os alunos ficaram
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relutantes em se colocar diante dessas provocagdes iniciais.
Ressaltamos esta postura para valorizd-la. Diferente do
entendimento do sentido comum da experiéncia filosofica, nao
pensamos que a eficicia do ensino de Filosofia possa ser
decalcada de uma visao iluminada, vanguardista e esclarecedora
perante a recorrente ignorancia do povo, da massa, daqueles que,
ao menos desde Platao e seu “golpe da caverna” (Stengers, 2003),
sdo encarados como desprovido de saberes, preso ao reino das
sombras e das ilusoes. Partilhamos da concepcao filosdfica de
Whitehead, em que a Filosofia deve se apresentar sem
desqualificar outras experiéncias, cultivando outra relagao com o
assim chamado senso comum. Para este Fildsofo, tal como
comentado pela filésofa Isabelle Stengers (2017), uma das forgas
da Filosofia consiste em “soldar a imaginagdo e o senso comum”,
tornando a Filosofia uma aventura do pensamento. E,
ressaltamos, uma aventura que, prescindindo do pressuposto da
desigualdade das inteligéncias, é feita com a textura singular do
pensamento filosofico (seus conceitos, seus problemas, seus estilos
e sua histéria). O que implica supor que nao exclusividade da
Filosofia tratar o pensamento como sua propriedade. Muito
menos a aventura de pensar. Podemos, assim, tanto convocar
como constatar que as outras disciplinas, com suas texturas e
singularizacdes prdprias, também podem realizar uma
experiéncia do pensamento como aventura. Hd uma aventura
realizada por meio da Geografia, da Fisica, da Quimica etc.

E preciso destacar esse ponto pois, a Filosofia, em todo e
qualquer contexto, se quiser nao prolongar as catastrofes sociais,
ambientais e subjetivas em curso, necessita se apresentar e ser
exercida de modo nao desqualificador dos saberes que encontra.
Na situagdo do ensino de Filosofia para pessoas jovens, adultas e
idosas esse problema se intensifica ainda mais. Assim, a
desconfianca inicial realizada pelos estudantes com a disciplina
nao ¢é fruto de uma “resisténcia”, no sentido psicanalitico. Como
se eles estivessem se esquivando do verdadeiro conhecimento,
das dores de conhecer a verdade e abandonar suas ilusdes que
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organizaram suas vidas. Essa desconfianga é o atestado maior,
para nos, que a experiéncia, a aventura, de pensar filosoficamente
e ensinar Filosofia estd em curso.

Justamente por isso, apds essas primeiras conversas em que
discentes e docentes estao se conhecendo e comegando a tecer a
trama do aprendizado, o movimento a seguir, é o de apresentar o
significado etimoldgico desta palavra “Filosofia” e suas dreas de
atuagao. Para assim apresentar o curso.

Por passar por essa origem do “berco” da Filosofia e, um
ponto fulcral, pela participacdo destes alunos em outras
disciplinas, um olhar de estranhamento frente a essa versao foi
apontado. E foi fundamental para apresentar a Filosofia e as
reflexOes sobre a natureza de sua pratica e histéria. Tanto é que,
quando apresentamos as discussdes relacionadas a Filosofia
kemética - aquela praticada no Egito antigo cronologicamente
anterior ao periodo que hegemonicamente foi considerado como
sendo o nascimento da Filosofia, a Grécia do periodo de Socrates e
Platao - baseadas nos questionamentos acerca do gesto grego de
tentar equivaler Filosofia e pensamento, foi possivel explicitar
como funciona a Filosofia e aproximar o seu fazer dos estudantes:
trata-se de uma disciplina cuja questao central ¢, justamente, “O
que ¢ a Filosofia?”. Isso que pode parecer uma falta de rigor
metodologico, de delimitagio e definicdio de um modo de
conhecimento, pensamos ser a fonte mesma de sua consisténcia.

E, neste caso que tomamos como ilustrativo, um problema
leva ao outro. Uma vez que esta discussdo que acabamos de
mencionar é impensavel sem o questionamento do colonialismo,
do eurocentrismo, introduzindo no debate as discussdes sobre
raca e racismo, foi inevitdvel ndao fazer um paralelo com a
construc¢ao da nossa propria nagao, abordarmos o epistemicidio e
o genocidio dos povos tradicionais. Cabe notar sobre isso, que a
transversalidade entre os saberes e disciplinas é algo que torna,
nao soé o fazer filoséfico mais interessante, mas todo o projeto em
si, pois em muitos momentos tivemos de fazer digressoes
histdricas e contextualizar o periodo em que um autor vivia, para
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isso nos munindo de aspectos historicos e geograficos. Mostrando
que € no aprofundamento da singularidade da Filosofia que ela
pode, inclusive, tecer aliangas com outros saberes.

E tendo em vista estas singularidades filosoficas, nao
podemos deixar de levar em conta o fato de a transmissibilidade
da Filosofia ter sido pautada em textos, uma vez que a realidade
da modalidade em questao pde desafios importante em relagdo a
esta caracteristica.

O ensino de Filosofia, sobretudo para os moddulos
equivalentes ao Ensino Fundamental (e, ainda mais, para aquelas
pessoas nao alfabetizadas) propde uma dificuldade, tendo em
vista que para os estudos escolasticos da Filosofia, temos como
base de artificios pedagodgicos a leitura dos livros e textos
compostos por fildsofos e seus conceitos. Seria possivel, tendo em
vista o que consideramos até aqui, pensar algumas linhas de acao
que garantissem um bom funcionamento dessa passagem entre
conceitos transmitidos pela escrita e um contexto marcado pela
nao alfabetizacao.

E aqui observamos como a reflexao sobre o sentido do ensino
de Filosofia para jovens, adultos e idosos coloca problemas em
dimensdes mais abrangentes. Pois, primeiramente, seria
fundamental uma boa formacao que permita que o professor de
Filosofia possa lidar bem com os conceitos e saber aplicar uma
boa andlise sintética sobre seus aprendizados filosoficos. Em
segundo lugar, seria necessdrio criar um curriculo que funcione
como uma introdugdo filosofica dos conceitos que os autores
trabalharam durante suas vidas. Em terceiro, saber dinamizar os
conceitos sem perder a proposta de reflexao e problematizagao,
isto é, sem perder sua complexidade para nao subestimar o poder
de questionamento do estudante em decifrar suas proprias
incongruéncias e de livre vontade resolver suas dinamicas
filosdficas. Muito importante, para nds, tendo em vista a recusa de
nao nos mover dentro do paradigma da desigualdade de
inteligéncia, nao considerar a passagem como uma simplificagao.
O que, certamente, ndo é uma tarefa facil. E, talvez, podemos
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imaginar que ja se trata de uma tarefa filosofica que tenha a forca
suficiente de trabalhar os conceitos em relacao direta com a
experiéncia filosdfica e vivida dos estudantes.

Consideragoes finais

Por fim, gostariamos de especular sobre alguns pontos que
poderiam catalisar nossas reflexdes sobre o sentido do ensino de
Filosofia para pessoas jovens, adultas e idosas. Mais do que
apresentar modelos ou principios, reunimos algumas linhas de
forca que poderiam, sempre de modo situado, multiplicar as
ferramentas vitais carregadas pela Filosofia.

Eis porque caracterizamos nossa sintese como uma
especulagao: ha uma tentativa de repovoar a imaginagao devastada
por um conformismo reinante acerca dos possiveis. A especulagao,
assim, como um exercicio de um “E se...”, tipico dos movimentos
de ficcdo cientifica quando estes, ao invés de intensificar algo
tenebroso ja existente, pensa em um porvir que surgiria a partir da
subtracao de elementos centrais da realidade dominante!.

Assumimos, desse modo, tanto um carater audacioso quanto
a extrema modéstia e precariedade do que estd em vias de
elaboragdo. Em dultima instancia, gostaria de tratar mais dos
aspectos daquilo que, eventualmente, essa experiéncia pode abrir
em termos de novos possiveis do ensino-aprendizagem da
Filosofia (e como ela s6 é imaginavel a luz de outros possiveis
abertos por outras experiéncias que, por sua vez, ndo determinam
o que deve ser feito a partir delas) do que, digamos assim,
explicitar os efeitos e os principios — e 0s sucessos — seguramente
identificados de algo acabado (posicao, em todo caso, que guarda
sua extrema relevancia).

! Pensamos aqui, sobretudo, nos trabalhos da escritora Ursula Le Guin e nos
comentdrios realizados na obra organizada pela filésofa Isabelle Stengers e
Didier Debaise (2016).
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Primeira linha: “Ficar com o problema”. Essa ¢ uma
expressado da pensadora Donna Haraway (2023), que cabe
perfeitamente para abordar o primeiro elemento geral que norteia o
programa de Filosofia em questao. Trata-se de uma dissociagao
radical, insistente, persistente, entre o ensino e os processos de
aprendizagem (em nome deste ultimo). Isso implica uma
desvalorizagdo de toda proposta comumente chamada de
“conteudista”, isto €, em que o ensino de Filosofia estaria pautado
na apreensao supostamente intelectual, cognitiva, fixada na
memoria, de alguns contetidos selecionados. Isso conduz, por sua
vez, ha um radical questionamento de um paradigma de ensino
que nomeariamos de paradigma cibernético: o ensino se transforma
em uma maquina cibernética em que o professor passa uma
informagao (onde deveria procurar as melhores técnicas para que
essa informacao nao tenha sua mensagem perturbada por nenhum
ruido (a suposta aten¢do (siléncio) dos alunos, performance dos
professores (que toma como referéncia o policial ou o apresentador
de televisdao e os youtubers), bons recursos materiais etc.); a
mensagem deve ser assimilada pelo estudante (assimila melhor
aquele que mais se submeter; e, por fim, a mensagem deve voltar,
tal como foi emitida, para o professor através da avalia¢do, testes,
provas, em que o ciclo termina e o professor/avaliador confere que
a identidade e semelhanga entre a mensagem enviada e a recebida
(o feedback das maquinas cibernéticas).

Existe nesse paradigma uma concep¢ao nefasta do que
significa ensinar e, sobretudo, pensar e aprender (reducdo ao
reconhecimento de informagdes). Uma concepgao inevitavelmente
punitivista que faz da avaliacdo o momento mais importante do
ensino e, alias, da escola como um todo onde o que possui valor é
0 que estard na prova, ou seja, na direcdo contrdria do que é
defendido, a saber, que os professores colocam na prova o que é
importante. Cabe lembrar, como mostrou Michel Foucault (2014),
que é justamente o dispositivo da avaliacdo que faz com que a
pedagogia possa ter a pretensao de ser uma ciéncia e, assim,
garantir sua legitimidade no campo do saber e do poder.
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Uma implicagio direta em um programa de Filosofia
consistiria na valorizagao dos problemas filosoficos muito mais do
que na apreensdao de supostos pensamentos fechados que
recolheriamos na historia da Filosofia. Mas trata-se de um outro
entendimento do que é um problema filosofico. Nao é o caso,
aqui, de substituir a assimilagao dos conceitos, ideias e categorias
filosoficas, por um problema que seria perfeitamente delimitado,
identificavel, estatico — permanecendo na mecanica conteudista.
“Ficar com o problema”, assim, consiste na aposta que existem
muitas maneiras de aprender Filosofia que estao diretamente
relacionadas com o modo pelo qual cada estudante poder3,
eventualmente, transformar o problema em uma nova percepgao,
um novo desejo, uma nova conexao etc. Sobretudo, relembramos
e ressaltamos, ficar com o problema implica estranhar e desconfiar
da propria Filosofia. Atitude esta que, para nos, o docente jamais
deverd domesticar.

Além do mais, esta énfase no problema pode favorecer,
inclusive, uma vez que nao prescinde do desejo e daquilo que
compoOe a turma, os encontros reais, em seus mais infinitos
aspectos, que haja uma maior eficicia na “assimilagdo” de
informacdes, uma vez que elas estao a servico de uma abordagem
mais ampla. Nessa mesma chave entra a importante questao,
colocada, sobretudo, pela pedagogia histdrico-critica (Saviani,
2008), sobre a necessidade de a escola ter a fung¢ao de compartilhar
0 acesso aos conhecimentos e saberes sistematizados e
acumulados pela humanidade. Nota-se a relevancia dessa
questao, como é o nosso caso, sobretudo quando se trata da escola
publica do ensino de jovens, adultos e idosos que foram
impedidos de poder escolher o caminho da educagao formal, uma
vez que distintos niveis de formagdo cultural produzem e estao
baseados em segregacoes de raga, classe, género etc.
Compreendemos, no entanto, que tal sociabilizacdo da histéria
humana (o mais amplamente considerada, nao apenas relativa aos
conteidos advindo das disciplinas hegemonicas no ocidente)
enquanto produtora de conhecimentos corre sérios riscos de ser
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transformada, caso ela seja realizada, em um impotente
eruditismo ou, na maioria dos casos, haja visto as condigoes, os
meios, as estruturas materiais que as instituicdes escolares estao
inseridas, corre-se o risco de simplesmente reforcar o carater
tradicional e pseudocritico, uma vez que abstrato, de uma
concepgao do conhecimento — do saber e da produgdo de
subjetividade situada que é a escola — universal, sem texturas,
desprovida dos meios, das ecologias de saber que constituem cada
caso em particular e o conjunto sempre singular que compde um
corpo escolar dado. Desse modo, na nossa visao, mesmo 0s
sistemas de conhecimento acumulados pela humanidade se
tornam passiveis de ganharem relevancia na medida em que eles
estdo vinculados — e subordinados — aos problemas, digamos
assim, incontornavelmente existenciais e suas possibilidades de
derivagao, variagao e intensificagao.

Do mesmo modo, trata-se também de hesitar, o pouco que
seja, diante das perspectivas pedagogicas que defendem uma
adequagao do conhecimento, por exemplo, filosdfico, a “realidade
do aluno”. Sao perspectivas que transferem a forca
homogeneizadora de uma educagdao que despreza os meios, o
contexto, a historia, daqueles e daquelas que com ela sdo
formados, para uma suposta e determinante capacidade julgadora
de todo tema, problema e assunto da educagao, pautada na
referéncia supostamente dada e delimitada da experiéncia dos
estudantes, seja ela concebida facilmente como histérica, social,
politica e, quase como sempre, tomada como a experiéncia
privada e individual do estudante. Trata-se de uma apropriagao
do profundo e importante pensamento de Paulo Freire cuja
questao de saber se se trata de uma ma interpretagao ou se é de
fato uma posi¢cao do mesmo ¢é totalmente ineficaz. O que importa
¢ que ela funciona e produz efeitos nefastos de conformagao
daquilo que pode ser aspero, diferente e, por isso mesmo, causa
de transformagao as normas, valores e percepc¢des dominantes
que também produzem a suposta realidade privada e individual
dos estudantes. Em outras palavras, trata-se de uma valorizagao
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daquilo que € heterogéneo, para os educandos, na educagao e,
igualmente importante, aquilo que ¢ heterogéneo, para a
educacao, nos educandos. Como manter a heterogeneidade de
ambas as dimensoes justamente quando elas se encontram (e para
que se encontrem) constitui um desafio crucial do ensino de
Filosofia para jovens, adultos e idosos.

Em suma, o mais importante permanece sendo os efeitos de
uma pratica que consiste em dar liga aos problemas filosoficos,
em buscar compreender o que for¢a um filésofo(a) a pensar o que
pensou — o que esta sendo valorizado é o ato de deriva que cada
estudante individual (mas nunca sozinho) ou coletivamente pode
efetuar. E uma aposta, precaria, mas que seus fracassos valem
mais que todo o sucesso das perspectivas tradicionais
assimilacionistas, conteudisticas, enfim, calcadas no
reconhecimento de informagdes. A prdpria categoria de
informacao parece ser, nesse sentido, uma espécie de equivalente
geral para os diversos constructos que compoem os materiais das
disciplinas escolares (da Filosofia a Educagao Fisica). Alids, nao é
dificil imaginar que se h4 algum desejo potente no simples fato de
acordar, levantar e ir a escola, ele passa pela confianca e pela
certeza que os estudantes possuem de que sempre é possivel
derivar, variar, pegar e tracar outro caminho a partir daquilo com
o que se defrontam na escola, inclusive todo paradigma
cibernético e conteudista estd, o tempo todo, sendo submetido a
esse tratamento. Cabe ressaltar, aqui, que o que foge na escola
reprodutivista, deprimente, punitivista e segregadora — que nada
tem a ver com uma fuga da escola, como recomendam os projetos
reacionarios de desescolarizacao e de desinstitucionalizagdo do
espaco escolar, de Ivan Illich até o homeschooling dos dias atuais —
€ que deve ser retirado da posi¢ao marginal e posto como objeto
de investigacado, de interesse e de recriagao.

Segunda linha. “Nao simplificar e nem academicizar”. Ha
um falso problema no que diz respeito ao ensino de Filosofia (e
nao so, evidentemente) que consiste em pensar como simplificar
ou adaptar os contetdos filosoficos supostamente aprendidos na
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academia. Isso parte de um pressuposto equivocado, a saber, de
que a academia € o local por exceléncia da exegese filosdfica, de
filtro e tratamento daquilo que os fildsofos e filosofas pensaram.
Conclui-se, assim, baseado em outros estranhos pressupostos do
mundo do desenvolvimento etario-cognitivo, que na academia
temos a forma pura da interpretagdo da pura filosofia dos textos
originais e que, sempre enunciado com algum grau de tristeza e
fatalismo, “é necessario adaptar” para ensinar a mesma filosofia
em outro contexto. Mais uma vez, € preciso pensar situado nas
texturas, nas qualidades, nos desejos em vias de se constituirem,
nas historias, que compde um meio. Pensar o que o envenena e o
contamina e o que pode ai proliferar em uma direcdo mais
animadora. Eis o cerne de nossa atividade especulativa: o que
seria uma pratica do ensino de Filosofia que abrisse mao desses
pressupostos? O que poderia surgir?

Terceira linha: “Composi¢do transversal do programa”. A
organizacao do programa que esta em vias de elaboragao busca
refletir algumas das consideragdes até aqui feitas do seguinte
modo: primeiramente, organizando-o de um tal modo que a
linearidade da histéria da Filosofia é abandonada. Do ponto de
vista de um trabalho a partir dos problemas filosoficos, isso € de
suma importante. A organizacdo linear da  Filosofia
constantemente produz a sensacao de que a Filosofia, em nenhum
momento, estd interessada em tratar algo positivamente, uma vez
que sempre um fildsofo critica o seu precedente. A histéria da
Filosofia, assim, passa a ser uma grande arena de debate em que o
que estd em jogo é quem tem razdo (quem vence, quem diz a
verdade que responde e pde fim aos problemas supostamente
compartilhados), sem efeitos e motivagoes existenciais.

Nao negamos, com isso, que a eterna digressao critica da
Filosofia seja algo negativo em si, mas a organizagao linear da
historia da Filosofia causa, nao poucas as vezes, a sensagao de que
a Filosofia é uma tarefa eminentemente destrutiva, onde nada fica
de pé, nada pode ser aproveitado, isto é, experimentado. O carater
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transitorio, movente, das ideias filosoficas é importante, mas esta
sensacao niilista nao.

Tal organizacdo linear induz a um sentido evolucionista e
progressista da Filosofia, tendo a razao sempre o altimo filésofo
trabalhado. Por fim, nesse tipo de construcao, a tentativa de dar
conta do surgimento da Filosofia (tomando o solo grego ou nao
como ponto originario) até os filésofos contemporaneos
inevitavelmente conduz para uma destrui¢gdo de um tempo
necessario do ruminar filosofico que ha pouco falava.

Por outro lado, um recorte dito tematico, onde os filésofos
sao agrupados a partir de pretensas subareas que compde a
Filosofia (teoria do conhecimento, ética, logica, politica...) pode
reproduzir os impasses da organizagao linear e ainda adicionar
um outro, que toca diretamente a abordagem do problema
filoséfico aqui defendido: recorta de modo demasiadamente
artificial e prejudicial as multiplas determina¢des de um problema
filosofico. A teoria das ideias de Platao talvez seja o grande
exemplo. Tal como estd mitigada nas adaptagdes dos livros
didaticos, ela normalmente é apresentada como um problema de
“teoria do conhecimento” e, eventualmente, de metafisica, em que
Platao supera e sintetiza o conflito pré-socratico de Parménides
versus Heraclito acerca do movimento, das transformacdes e da
permanéncia das coisas. Nao se trata de dizer, em relacdo a quase
tudo no que diz respeito as abordagens escolhidas, ao menos
aquelas canonizadas, que sao abordagens equivocadas, falsas,
ilusdrias etc. Trata-se sim de pensar os efeitos destas abordagens
na construcdo de um problema. E também indagar como é
possivel pensar, ensinar e experimentar a teoria das ideias sem
remeter aos problemas de avaliacdo, de escolha de critérios,
inaugurados pela politica com a invencao da democracia. Com
esse exemplo, ndo queremos afirmar que todo problema, no
fundo, se reduziria a uma subdrea pretensamente especifica, a
saber, a politica. Na tradi¢do ocidental da Filosofia, certamente
tudo é politica. O que nao quer dizer que tudo seja apenas
politica. Relevante, apenas, ¢ considerar que os problemas ldgicos,
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cientificos, politicos, éticos, estéticos..., na histéria da Filosofia,
sdo insepardveis uns dos outros, estabelecem conexdes
indispensaveis que devem ser sempre a cada vez consideradas.

Ha um texto de um pensador que deve ser trabalhado. O que
vém antes ou depois e quanto tempo o professor deve permanecer
nesse texto esta totalmente em aberto. Isso se deve ao fato de que
aludi anteriormente: é imprescindivel construir o problema de
maneira dialdgica com as situagdes da turma, do mundo, dos
acontecimentos de suas épocas (inclusive em uma escala temporal
do més, da semana e até do dia).

Esse amplo espaco aberto possui outra relevancia: respeitar a
singularidade da formacdo do professor no que diz respeito ao
seu engajamento com a Filosofia uma vez que, como se sabe,
normalmente, em Filosofia, existem afinidades com correntes de
pensamento e certos pensadores que formam cada professor nao
sO intelectualmente, mas também existencialmente. Nao ha
possibilidade de um problema ganhar consisténcia se isso for
desconsiderado. E isso ndo nos coloca nenhum impasse, uma vez
que o processo de aprendizado e tratamento filoséfico de um
problema ¢ muito mais importante do que as respostas carregadas
por ele. Por outro lado, isso ndo significa que cada um trabalha o
que gosta. Isso apenas significa que cada um tem a possibilidade
de ensinar aquilo que foi selecionado para trabalhar a partir de
conexdes que podem dar consisténcia, sem desprezar o contraste e
a divergéncia, uma vez que certas ideias possuiram e
apaixonaram mais uns professores que outros.

Quarta linha: “Engajamento multiplo na questdo racial”.
Talvez a instituigdo escolar, como lugar de validagao e
sociabilizacdo de praticas de sentir e pensar o mundo, seja uma
das grandes produtoras e reprodutoras de racismo. E este, tal
como € pensado por uma multipla gama de pensadores e
pensadoras, nao se reduz a um preconceito discriminatorio, ao
bullying (sendo isso também). Ele formou e forma a organizacao
social brasileira em seus sentidos mais diversos, ele faz parte do
laco social que constitui esta sociedade (e nao apenas ela,
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certamente). O racismo é uma verdadeira tecnologia de poder que
constitui diretamente uma das mais poderosas praticas de
segregacao, desigualdade, opressao e morte. Ele distribui o direito
de quem tem direito a vida e quem deve morrer (Mbembe, 2013).
A escola, da sua vida cotidiana até os programas disciplinares,
fortalece e reifica o movimento geral do racismo que povoa as
mais distintas praticas do conjunto social. Essa questao se poe de
maneira ainda mais aguda, digamos assim, no contexto de retorno
a escola, onde a cessdo desse direito é inseparadvel, diretamente,
do poder de estruturagao racista.

E sabido que desde 2003, isto é, é preciso destacar, ha mais de
duas décadas, ocorre importante e continua luta do movimento
negro conseguiu cristalizar na forma de lei um instrumento de
combate ao racismo. Trata-se da Lei 10.639, que promove e obriga o
ensino da historia, da cultura, dos modos de existéncia e do
pensamento africano e afro diaspdrico. Assim, é necessario que o
ensino de Filosofia para jovens, adultos e idosos incorpore em seus
textos centrais autores, pensadores, filsofos e fildsofas negras.

Quinta linha: “Redescobrir a leitura”. Trata-se da
necessidade, vital para o ensino de Filosofia, de desenvolver um
ensino na contramao da tecnofilia dominante: é um fato que os
dispositivos tecnoldgicos nao sé invadiram totalmente a vida
humana como a reconfiguraram. E, ademais, estao completamente
acoplados, literalmente, ao corpo humano, aos corpos
institucionais, as cadeias produtivas etc. Uma nova e complexa
mutacdo da sensibilidade esta se elaborando nesse contexto. Na
esmagadora maioria das escolas, excetuando, talvez, aquelas que
assoladas por contextos de pobreza extrema, os aparelhos
eletronicos, principalmente os celulares, sao pegas fundamentais na
economia do tempo, da atengao e do registro daquilo que ocorre
nas aulas. Evidentemente, nao hd4, aqui, nenhuma defesa
arcaizante, primitivista, tecnofobica, que enxergaria a tecnologia
como um mau em si, como uma degradacao do género humano e
coisas do género. No entanto, no que toca as asperezas da Filosofia,
dado o meio escolar, a sua multiplicacdo e mediacdo com a
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Filosofia produz um efeito preocupante: a quase completa
conjuragao de outras temporalidades que nao estao pautadas no
resumo, na sintese, na imediata, acelerada e imagética apreensao
que os meios tecnoldgicos difundidos implantam na sensibilidade.
A pratica da leitura de textos filosoficos é altamente comprometida
e, por isso mesmo, mais do que nunca, isto é, somado ao seu quase
indiscutivel papel da criagao e reprodugao da tradigao filosofica, se
torna fundamental. Nao ha construgao de um problema filoséfico
sem tempo necessario para isso. E o tempo, aqui, nao ¢ apenas o
tempo quantitativo que pode ser medido pela duracao cronoldgica
da aula e das leituras dos textos, mas, principalmente, um tempo
intensivo que envolve tanto a atencdo e a concentracdo quanto a
necessidade de ele ndo ser traduzivel em alguma produgao. Assim,
cabe destacar, como uma possivel técnica concreta, que a propria
dificuldade de uma leitura de um texto filoséfico pode se tornar o
principal principio de sua propria leitura.

Poderiam, facilmente, nos censurar por essa importancia dada
a leitura no contexto da educagao de jovens, adultos e idosos.
Sobretudo se levarmos em conta a realidade dos segmentos
equivalentes aos primeiros do Ensino Fundamental da Educacao
Basica. Porém, pensamos que, dada a natureza do pensamento
filosofico e sua inseparabilidade com o estilo de escrita de cada
filosofo e Fildsofa, seus problemas e conceitos, mesmo neste
contexto o texto pode ser utilizado tanto indiretamente, como
referéncia para o ensino, quanto diretamente, através de artificios
focados ndo na (re)cogni¢cao do que se 1€, mas na descoberta do
tempo que a aventura filosdfica implica. E toda aventura ndo deixa
de ocorrer com dificuldades, impasses e desconfiangas. Ao
contrario, faz parte da experiéncia de uma aventura digna desse
nome realizar-se através da forca que extrai de seus préprios
obstaculos. E na aventura do pensamento e ensino de Filosofia, é
exatamente este o caso. Eis por que, como nos mostrava Paulo
Freire, (1982) a “leitura do mundo” deve preceder, instigar e
permanecer no processo de aprendizagem da “leitura da palavra”.
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EDUCACAO FISICA ESCOLAR NA
EDUCACAO DE JOVENS, ADULTOS E IDOSOS:
QUESTOES E APROXIMACOES

Marcia Miranda

Introducao

Na contemporaneidade, temos observado o aumento
consideravel no debate pela Educagao de Jovens, Adultos e Idosos
(EJAI). A demanda se deve a pessoas que, por algum motivo, nao
conseguiram iniciar ou terminar seus estudos no periodo
considerado adequado a sua faixa etaria, e que agora estao
retornando para as salas de aula, com o intuito de melhorar suas
posi¢cdes diante da sociedade, qualificando-se melhor, e, em
contrapartida, com possibilidades de serem incorporados no
mercado de trabalho. Sendo também Educagao Basica, a EJAI
necessita articular-se as ofertas educativas destinadas as criangas e
adolescentes, preservando sua identidade politico-pedagogica e
especificidades nos planos conceitual e metodologico, que no
texto aqui proposto articulam-se com a gestao do Instituto de
Aplicagio  Fernando Rodrigues da Silveira — CAp UER],
operacionalizados nas praticas de formagao de professores.

A heterogeneidade sociocultural dos individuos, a
diversidade de suas demandas educativas e de suas condi¢oes de
estudo e aprendizagem requerem respeito as especificidades das
zonas urbanas e rurais e a pluralidade cultural, de género, étnica e
religiosa da populacao brasileira, exigindo formacao adequada de
professores e gestores (Guiraldelli, 2008).

Considerando as caracteristicas psicossociais, ritmos,
aspiracdes, projecdes e interesses proprios dos educandos, os
programas de EJA necessitam ser flexiveis nas formas de
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atendimento, de modo a garantir a pluralidade de concepgoes
pedagogicas e metodolodgicas e o respeito as especificidades na
selecao dos materiais didaticos e organizacao do ambiente escolar.

Entendendo que muitos alunos do EJAI que ja possuem um
conhecimento ndo académico da cultura corporal do movimento,
muitas questdes passaram a povoar nossas reflexdes, sendo elas:

¢ O que seria trabalhado com esses alunos?

e Existe alguma forma de se abordar e aplicar um contetdo
para a EJAI diferente da utilizada com criangas e adolescentes de
ensino regular?

e Serd que tais questionamentos fazem parte do imagindrio
dos professores de Educagao Fisica da EJAI, uma vez que eles irao
se deparar com diferentes pessoas, com interesses diferentes, que
possuem processos de desenvolvimentos em niveis diferentes?

Assim, passamos a pensar um programa que tivesse como
objetivo central apresentar a Educacao Fisica na esfera do trabalho
e da satde como uma pratica de intervencao social na perspectiva
da Educacao Fisica Cultural, tematizando as aulas com temas
geradores como nutri¢do, prevencao e manutencdo da saude,
controle do stress, relacionamento interpessoal e atividade fisica.

1. Desenvolvimento

Para o Programa de Educagdo de Jovens, Adultos e Idosos
(PROEJAI), do Cap/UER], organizamos a disciplina priorizando o
conhecimento do movimento humano dialogado com o eixo
trabalho e com o foco em satde, operacionalizados através das
vivéncias dos exercicios fisicos. Conhecimento do corpo e suas
implicagdes psicossociais considerando a leitura de mundo
apresentada pelos alunos. Abordando o bindmio trabalho e saude
relacionado a ergonomia, nutri¢ao, prevenc¢ao e manutengao da
saude, controle do stress, relacionamento interpessoal e atividade
fisica. As aulas do programa sdo fundamentadas no curriculo
cultural da Educacao Fisica, (Neira, 2007, 2011, 2016, 2018; Neira;
Nunes, 2006, 2009a, 2009b), compreendendo a ocorréncia social
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das praticas corporais e reconstruindo-as criticamente na escola e
fora dela. As atividades sao planejadas a partir das
problematizagdes, gerando os conteidos a serem trabalhados,
dialogando com a realidade dos alunos através da tematizacao e
da problematizagao (Freire, 1987).

Trabalhamos com um professor coordenador e cinco bolsistas
graduandos do Instituto de Educacao Fisica e Desporto (IEFD-
UER]J) — alunos matriculados no curso de Licenciatura!, atuando
com os discentes matriculados no PROEJAI Cap/UER].

Estabelecemos parcerias com o Instituto de Aplicacao
Fernando Rodrigues da Silveira — CAp/UER] e com o Instituto de
Educagao Fisica e Desporto (IEFD-UER]). Como estratégias de
monitoramento e acompanhamento do trabalho optamos por
planejamentos trimestrais, ciclos de avaliagao e reformulacao das
praticas aplicadas e encontro sistematicos de acompanhamento e
reformulagao das praticas da disciplina e orientacdes sistematicas
das aulas.

Dividimos nossos saberes em cinco unidades, entendendo
que todas elas apresentam suas interseccionalidades em raga,
género, classe social e deficiéncia. Dessa maneira, buscamos
assegurar ao individuo a formac¢do comum indispensavel para o
exercicio da cidadania, objetivando a importancia do seu bem-
estar e autorregulacao.

UNIDADE I — Trabalho, Satide e Atividade Fisica

UNIDADE II -Trabalho, Satide e Nutri¢ao

UNIDADE Il -Trabalho, Satde e Comportamento
Preventivo

UNIDADE IV — Trabalho, Saude e Relacionamento Social

UNIDADE V - Trabalho, Satide e Controle do Stress

Na educacao, decidir e definir os objetivos de aprendizagem
significa estruturar, de forma consciente, o processo educacional
de modo a oportunizar mudangas de pensamentos, agdes e

! Felipe Ferreira, Hebert Rafael da Silva, Jéssica Souza dos Santos, Lucia Elena
Aranha, Vilmara Bezerra (IEFD/UER]).
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condutas. Essa estruturagdo resulta de wum processo de
planejamento que esta diretamente relacionado a escolha do
conteido, de procedimentos, de atividades, de recursos
disponiveis, de estratégias, de instrumentos de avaliacdo e da
metodologia a ser adotada por um determinado periodo. O
alcance dos objetivos se torna mais facil de ser atingido quando
esses estdao bem definidos e estabelecidos.

Portanto, optamos por nos orientar na Taxonomia de Bloom
do Dominio Cognitivo, criada em 1956, que se estrutura em niveis
de complexidade crescente — do mais simples ao mais complexo —
e isso significa que, para adquirir uma nova habilidade
pertencente ao proximo nivel, o aluno deve ter dominado e
adquirido a habilidade do nivel anterior. S6 apds conhecer um
determinado assunto alguém podera compreendé-lo e aplica-lo.
De acordo com Ferraz e Belholt (2010), a taxonomia proposta nao
se apresenta somente como uma orientacao para classificagao,
mas uma possibilidade de organizagao hierarquica dos processos
cognitivos de acordo com niveis de complexidade e objetivos do
desenvolvimento cognitivo desejado e planejado.

Apresentamos a seguir os nossos objetivos de ensino que
foram tracados a partir da taxonomia de Bloom (1956),
respeitando suas hierarquias.
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Tabela 1: Planejamento Educacao Fisica — Alfabetizagao em Satide, Ensino Fundamental II - PROEJAI Cap/UER] -

2023

COMPETENCIAS HABILIDADES OBJETIVOS CONTEUDOS ESTRATEGIAS /

RECURSOS
1° trimestre
Identificar e discutir | Diferenciar os Selecionar os Aplicagao do perfil Rodas de Conversas
sobre o conceito de conceitos comportamentos do Estilo de Vida Videos
saude, estilo de vida, | apresentadose pessoais que afetam | Nahas (pentaculo do | Mesas de
atividade fisica e categorizar suas o estilo de vida. bem-estar) alimentacao
exercicio fisico como | praticas corporais. Comparar sua Atividade Fisica Atividades praticas
fator de Identificar suas alimentagao habitual | Nutricdao

responsabilidade
social.

proprias agdes da
vida cotidiana que
contribuem para
uma boa qualidade
de vida.

com uma
alimentacao saudavel
e nutritiva.

Avaliar sua pratica
de atividade fisica
com o0s conceitos de
saude.

Conhecer novas
possibilidades sobre
atividade
nutricao

fisica e
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2° trimestre

Compreender e
usufruir das praticas
das atividades fisicas
de forma auténoma
para potencializar o
envolvimento com a
promogao da satde e
ampliar as redes de
sociabilidade.
Experimentar,
desfrutar, apreciar e
criar diferentes
formas de trabalhar e
melhorar a saude.

Selecionar, justificar
e comparar praticas
que contribuem para
a melhora na
qualidade dos pilares
do pentaculo do
bem-estar
apresentado por
Nabhas.

Praticar e integrar
Nnovos
comportamentos
para favorecer a
promocao da saude

Categorizar os
habitos de prevencao
que afetam a satde
individual e coletiva.
Utilizar atividades
que promovam
melhora nos
relacionamentos
sociais.

Propor novas
possibilidades sobre
comportamento
preventivo e
relacionamentos
sociais

Comportamento
Preventivo
Relacionamento
Social

Cine corpo

Rodas de Conversas
Pesquisas em grupo
Teatro

Praticas corporais

3° trimestre

Reconhecer o acesso
as atividades fisicas
como direito do
cidadao, propondo e
produzindo
alternativas para sua

Produzir, avaliar e
tracar acOes e normas
de convivio, que
contribuam para a
promocao da saude
individual e coletiva.

Elaborar agdes que
promovam a satide
mental.

Propor
comportamentos que
diminuam o stress da

Controle do Stress
Producao de
materiais alternativos
para melhora do
estilo de vida

Rodas de conversa
Pratica de produgao
de materiais
Cineclube
Producao de
pequenos videos
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realizacao no
contexto
comunitario.

vida diaria.

Produzir alternativas
para a pratica de
exercicios fisicos fora
do ambiente escolar

Fonte: Elaborado pelos autores (Arquivo Pessoal da Coordenacao, 2024).
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A metodologia de ensino escolhida para ser utilizada nas
aulas/oficinas deu énfase na reflexao, na problematiza¢ao e na
conscientizagdo para a “Educagao Libertadora” do “Corpo
Consciente” de Paulo Freire (1987). Na perspectiva freiriana, ¢ a
propria experiéncia dos educandos que se torna a fonte primaria
para buscar temas significativos, “temas geradores”. Ou seja, o
conteddo programatico parte de um problema vivido pela
comunidade e que, para ser pedagogizado, deve apoiar-se em
programas de ensino fundados no dialogo. Freire acredita que o
papel do educador é entrar num didlogo com as pessoas, a
respeito de temas que tenham a ver com as situagdes concretas e
experiéncias que fundamentam suas vidas didrias. Essa forma de
entender o educar vai ao encontro das expectativas de uma
educagao para jovens e adultos, dando significado ao que se esta
aprendendo.

No pensamento freiriano, é pelo didlogo que todos
(educandos, professores e bolsistas) conhecem o mundo, tomam
consciéncia das coisas, das relagdes e principalmente de si
mesmos, alcangando a libertagao, ou pelo menos, o entendimento
das relagdes de opressao. Nessa medida, conhecer nao é uma agao
isolada, individual, ou desinteressada, uma vez que envolve
intercomunicagdo, intersubjetividade e intengdo. E nesse fazer
pelas atividades escolares de pesquisas, analises, reflexdes e
discussoes, articuladas a realidade e a pratica social dos
educandos, que alcangcamos o conhecer da realidade e o
significado dela.

Sendo assim, destacamos a importancia central ao papel dos
professores, aos quais cabe organizar e sistematizar atividades de
ensino que possibilitem aos educandos ampliarem seus olhares a
respeito daquilo que conhecem inicialmente de forma
fragmentada. No nosso fazer, as orientagdes durante o
planejamento de cada oficina/aula é ponto principal, elaborando e
reelaborando as atividades a partir das necessidades dos nossos
alunos e suas realidades sociais, equilibrando sempre os saberes
escolares com os saberes populares.
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Para identificarmos esses saberes populares, Neira (2019) nos
indica a necessidade de um mapeamento, que consiste em
identificar as praticas corporais que estdao disponiveis aos
educandos, bem como aquelas que, mesmo ndao compondo suas
vivéncias, encontram-se no entorno da escola ou no universo
cultural mais amplo. Mapear também tem o sentido de garimpar
os conhecimentos que os educandos possuem sobre determinada
pratica corporal eleita como tema, nao havendo um padrao ou
roteiro obrigatorio a seguir. O que se pretende, segundo Neira
(2019), é a tematizagao das praticas corporais no ambiente escolar,
transformando-o em um espacgo vivo de interagdes, aberto ao real
e as suas multiplas dimensdes, tornando o conhecimento
importante a compreensao e intervencao na realidade.

Na proposta do curriculo cultural da Educagao Fisica, Neira
(2009a), defende que a problematizacio possibilita os
questionamentos dos pensamentos, dos gestos e atitude que
circulam no ambiente do convivio social. A partir dessa educacao
problematizadora € possivel desconstruir paradigmas concedidos
as praticas corporais e entender os sentidos que recebem em
diversos contextos sociais.

Na nossa proposta para a Educagao Fisica do Ensino
Fundamental II no PROEJAI do Cap/UER], escolhemos o caminho
para ressignificar 0 conhecimento, sustentado na
intencionalidade, priorizando a agdo e reflexdo em plena
interagdo, possibilitando as problematizagdes sobre o universo
existencial dos educandos

Com objetivos especificos buscamos formar o aluno de
maneira a potencializar seus valores e competéncias necessarias a
integracdo de seu projeto pessoal ao projeto de satde da
sociedade em que vive; trabalhar as suas competéncias para
continuar aprendendo, de forma autonoma e critica, sobre
trabalho e satde; assegurar ao individuo a formagdao comum
indispensdvel para o exercicio da cidadania, visando a
importancia do seu bem-estar; instigar a compreensao dos
fundamentos da ciéncia e tecnologia dos processos produtivos no
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eixo trabalho e satide e vivenciar movimentos do corpo que
contribuem para o entendimento dos conceitos de bem-estar.

Dessa forma, a Educacdo Fisica no Proejai Cap/UER]J no
ensino fundamental II estd sendo trabalhada a partir do eixo
Trabalho e Satide e nominamos Alfabetizagdo em Saiide.

Consideragoes finais

O impacto registrado depois de quase dois anos do PROEJAI
¢ positivo, visto que para os alunos da graduacao em Educacao
Fisica (bolsistas) as aulas de Educacao Fisica deram a
oportunidade de conhecer e vivenciar a cultura corporal do
movimento contribuindo de forma direta na pratica pedagdgica
dos professores em formacdo atendidos pelo projeto e
possibilitando  assim, que, eles consigam auxiliar no
desenvolvimento integral de todos os alunos PROEJAI Cap/UER].

Compartilhamos nossas praticas nas midias sociais e
participacdo em eventos cientificos. Na Imagem 1, registramos
nossa apresentagao do poster no evento que ocorreu em abril de
2024, na Universidade Federal do Estado do Rio de Janeiro
(UFRJ), registrando momentos de muitas trocas de conhecimentos
e ponderagdes importantes dos professores participantes do
evento. Nesse trabalho, relatamos a caminhada até aquele
momento, como construimos e como estavamos desenvolvendo
nossas praticas. As ponderagdes feitas durante a apresentagao do
pOster nos fizeram adequar pontos referentes ao nosso
planejamento, bem como realinhar estratégias da nossa pratica
pedagogica. E, tao importante quanto ouvir as ponderagdes, foi
poder reafirmar que nossa proposta de trabalho de Alfabetizagao
em Saude estava adequada aos anseios e necessidades do nosso
publico-alvo.
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Imagem 1: Apresentacao de Poster no VIII Congresso Sudoeste de
Ciéncias do Esporte; XIII Simpdsio de Educagao Fisica e Danga da UFR].

Data: 17/04/2024.
Vil Congr esso Sudeste de Ciendas do Fspor le

EDUCAGAO FiSICA NO :
ENSINO FUNDAMENTAL 2: m
O CASO DO PROEJAI CAp-Uer]j '

QUARTA-FEIRA (17/04/2024)
17h - APRESENTACAO DE POSTERES - SESSAO 2
Local: Auditério Rodolpho Paulo Rocco {CCS/UFR))

o O Danca da Ui R

Fonte: Arquivo pessoal da Coordenagao.

Na Imagem 2, apresentamos outro poster no evento também
na Universidade Federal do Estado do Rio de Janeiro (UFR]),
agora com a tematica na perspectiva inclusiva. Ressaltamos que
temos alguns alunos do PROEJAI CAp/UER], com deficiéncias
cognitivas e autismo, o que nos leva a planejar nossas
oficinas/aulas sempre na perspectiva da inclusdao, pensando nas
adaptacOes pedagdgicas necessarias a esses alunos. Relevante
destacar, que em todos os eventos cientificos os bolsistas (alunos
da graduagao de Educacao Fisica da UER]) estao presentes e sao
os apresentadores do trabalho. Esse fato contribui muito para a
formacao académico-cientifica de cada um deles.
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Imagem 2: Apresentagao de Poster no 4° Congresso de Educacao Fisica
Escolar na perspectiva inclusiva — CEFEPI — UFR]. Data: 11/07/2024.
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Fonte: Arquivo pessoal da Coordenagao.

Como formacao docente, fomos com os bolsistas assistir a
peca teatral O Avesso da Pele, adaptagao do livro de Jeferson
Tendrio, no Teatro do SESI/R]. Desse evento possibilitamos uma
roda de conversa entre professores e bolsistas, discutindo
questoes pertinentes a preconceitos na educagao, e outros
marcadores sociais que impactam nosso fazer pedagdgico.

Com os alunos do PROEJAI Cap/UER], fomos assistir a peca
O Bangquete. Para muitos a primeira vez que pisaram no teatro.
Participamos também da VIII Feira de Ciéncias e Tecnologia do
CAp-UER]J, em 19/10/2024.

Elaboramos materiais didaticos orientadores para as praticas
pedagogicas, fruto do didlogo entre a formacao docente dos
alunos da graduacao que recebemos do Instituto de Educacao
Fisica e Desporto (IEFD UER]) e as praticas pedagogicas
propostas nas oficinas, a partir desse conjunto de saberes e
fazeres, de valores e comportamentos que configuram sentidos e
significados vinculados as praticas da cultura corporal
tematizada.

238



Um dos materiais criados, que destacamos aqui, se refere ao
EUmoji. Sao cartas criadas pelos bolsistas para serem trabalhadas
com os alunos, com diferentes estratégias pedagogicas, no que se
refere a emogdes, atividades do cotidiano, cuidados com o corpo,
alimentacao, lazer e atividades fisicas. Abaixo apresentamos
algumas dessas cartas.

Imagem 3: Cartas ‘Eumoji’ - tematizagdo emogao, atividades do
cotidiano e cuidados com o corpo

Eumou - cartas criadas pelos bolsistas como ferramentas pedagdgicas.

5 |
| i EllOCOES ‘ Q ATIVIDADES DO | § cuoaposcomo [
| ESPANTO lﬁlﬂ'kiﬁl U - COTIDIANO CORPO \‘
[ ANDAR DE Bmisus | ESCOVAR 0% DENTES |

{
‘ [ ALFARETIZAGAD €M SADOE Mumulkw m.:mm I‘

‘ ne e il Ml Mk \
&
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Fonte: Arquivo pessoal da Coordenagéo.

Imagem 4: Cartas ‘Eumoji’ - tematizagao alimentacao, atividade fisica e
lazer

Eumoji—cartas criadas pelos bolsistas como ferramentas pedagégicas.

ALIMENTOS _muvTuA_ne FISICA| ) B
| v MELANCIA 9 ANDAK DE BICICLETA V LAZER

Fonte: Arquivo pessoal da Coordenagao.

Esses sao alguns exemplos das cartas, pois criamos um
baralho com quatro cartas para cada tematizagao, possibilitando
diversas atividades, como jogo de mimicas, jogo da memoria
(cartas em duplas, com temas afins), discussoes em grupo sobre os
proprios habitos saudaveis.
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Na Imagem 5, apresentamos mais um exemplo de material
pedagogico criado pelos Dbolsistas para trabalhar nas
aulas/oficinas. E o jogo do Super Trunfo das Olimpiadas. Nessas
cartas, com a regra do jogo conhecido de super trunfo, utilizamos
os conceitos das capacidades fisicas forca e agilidades e técnica e
habilidade de cada modalidade esportiva. Os bolsistas
prepararam 16 cards para os alunos conhecerem, reconhecerem e
discutirem. Discutimos questdes sobre individualidade e respeito
as diferencas, visto que, para cada esporte se necessita de
determinadas habilidades/capacidades diferentes para que o
sucesso seja alcancado.

Imagem 5: Super trunfo das Olimpiadas

Natagio

FORGA
ACILDADE *x
TENICA ook
oAt ek

Fonte: Arquivo pessoal da Coordenagao.

Esses sao alguns dos materiais pedagdgicos produzidos pela
equipe de trabalho. A proposta € reunir todas as produgoes e
organizarmos um ebook de propostas pedagdgicas para a Educagao
Fisica no programa de Educagao de Jovens, Adultos e Idosos.

Concluimos, com nosso trabalho que, a contribui¢ao do
PROEJAI, para a formagao docente, se mostra quando os alunos
da graduacdo (bolsistas), discutem metodologias de ensino,
planejam aulas que atendam as demandas dos alunos PROEJAI
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CAp/UER]J; experimentam e identificam métodos utilizados na
docéncia a partir dos conteudos da cultura corporal de
movimento que sejam atraentes a esse publico. Além disso,
podem comparar niveis de aprendizagens e constatar a
necessidade de praticas inclusivas no processo de ensino. E, por
fim, descrevem suas experiéncias, cobrindo uma lacuna
apresentada pelo curso de formagao de graduagao em Educagao
Fisica IEFD/UER].

Ja, em relagdo aos alunos matriculados no PROEJAICAp-
UER] estao vivenciando praticas corporais inovadoras
contribuindo para que sejam individuos ativos, a fim de se
tornarem preparados e aptos para enfrentar as exigéncias da vida
social, exercerem a cidadania e lutarem pela melhoria das suas
condicdes de vida, de trabalho e de lazer.

Concluimos entdo, que, durante nossas aulas/oficinas,
percebemos muito interesse vindo por parte dos alunos, muita
alegria durante a execugao das atividades. Pudemos perceber a
quebra de um paradigma sobre as aulas de Educagao Fisica que
tem se mostrado muito mais do que exercicios repetidores de
movimento e movimentadores de musculos. Trabalhamos em prol
de uma alfabetizacdo em satide, buscando conceitos e temas que
vao ao encontro de uma vida saudavel e uma autorregulacao
consciente e reflexiva. Nao negamos notaveis dificuldades e
facilidades dos alunos em alguns aspectos, mas que
posteriormente foram trabalhados para a melhora deles nas suas
especificidades.

O PROEJAI CAp/UER] é um programa que cumpre uma
funcado social educativa da maior responsabilidade. Permitir que
pessoas que nao concluiram a Educagao Basica na idade certa
possam retomar a sua trajetoria educacional é de fundamental
importancia para a constru¢ao de uma sociedade mais igualitaria.

Encontramos alguns obstaculos no nosso caminho, como por
exemplo, e o principal, o fato de ainda nao podermos emitir a
certificagdo. Isso talvez tenha afastado um publico que
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desconhecia 0 nosso trabalho. Porém, conseguimos realizar um
trabalho corretissimo com os alunos que estiveram conosco.

Na Educacao Fisica optamos por ofertar um curso voltado
para a Alfabetizacao para a Saude, focando no entendimento e
conhecimento de uma vida de autocuidado e estilo de vida
saudavel. Os alunos receberam muito bem a proposta e chegamos
ao final, certos de que nossas trocas foram catalisadoras para que
sejamos individuos melhores.
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EXPERIENCIAS PEDAGOGICAS EM EDUCACAO
FISICA NA EDUCACAO DE JOVENS, ADULTOS E
IDOSOS E NOVAS POSSIBILIDADES!

Sidnei Jorge Fonseca Junior
Joao Victor Soares Furtado
Rodrigo Costa Quintanilha

Introducao

A Educacao Fisica na Educagdo de Jovens Adultos e Idosos
(EJAI) possui discussoes iniciais a respeito das propostas
curriculares e de praticas pedagogicas que estao sendo elaboradas
e apresentadas na literatura (Goldsmichdt Filho; Cruz; Bossle,
2016; Fonseca-Junior et al., 2024). Para um avango deste
componente pedagdgico é consenso a importancia da oferta de
praticas corporais e demais contetidos que considerem saberes e
experiéncias discentes adquiridos ao longo da vida, com o
professor atuando em busca de didlogos com as diferentes
dimensodes do conhecimento.

Desta maneira, o trabalho da equipe de Educacdo Fisica do
PROEJAICAp-UER]J, atuante no Ensino Médio teve como objetivo
geral oferecer oficinas de praticas corporais e palestras sobre
cultura corporal e promog¢ao da satide, com inten¢des de garantir
uma boa adesao de jovens, adultos e idosos nas aulas de Educagao
Fisica. A preocupagdao em sanar as prorrogativas de Lei que
amparam a nao participagdio de boa parte dos alunos
matriculados na EJAI, em aulas praticas, foi um dos respaldos do
plano de trabalho, pois parece evidente que outras alternativas de
aulas e um trabalho de conscientizacao e motivagao deve ser feito

1 https://doi.org/10.51795/9786526524916245261
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para demonstrar a importancia de uma vida ativa e estimular a
participagao nas atividades de praticas corporais.

As atividades tedricas, com realizagaio de palestras
envolvendo métodos ativos de ensino contemplando a cultura
corporal e a promogao da satide, nao s6 com intuito de promover
a aptidao fisica, mas que possa avangar para o ambito da saude
coletiva e interagir com eixos tematicos, por meio de uma
abordagem integral de determinantes da saude, também pode
favorecer a adesao as aulas praticas de Educacdo Fisica, com
objetivos de desenvolvimento da criticidade em relacio a
contextos contemporaneos da sociedade e uma participagao ativa
na sua construgao.

O PROEJAICAp-UER], dentre seus objetivos estabelecidos,
possibilita campos de estdgios curriculares para estudantes da
universidade, valoriza os saberes dos educandos e potencializa a
educacado para a vida cotidiana, considerando as praticas sociais,
culturais e humanas em todas as suas dimensoes, compreende a
perspectiva de um curriculo integrado e a centralidade do
trabalho como alvo para esta populagao, além de promover a¢oes
de integracdo social entre as comunidades do CAp-UER]J e as
comunidades que estdao no seu entorno (Uerj, 2022). Com este
contexto, no decorrer deste capitulo, serd apresentado, como
objetivo principal, as experiéncias praticas da equipe de Educacao
Fisica do Ensino Médio no PROEJAICAp-UER], adicionando
novas possibilidades.

1. A Educacao de Jovens, Adultos e Idosos na Atualidade

Dados recentes divulgados por Teixeira (2022) da EJA de
Angra dos Reis/R] apontam para a juvenilizagdo, um publico
majoritariamente negro e com pequena maioria para O sexo
masculino, consequéncias do fracasso escolar devido a exclusao
do sistema educacional e das condi¢oes de vida precarizadas, em
um momento de processo de universalizacao do ensino desde a
década de 1990. Tais caracteristicas, com excecao do alto numero
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de matriculas do sexo masculino, sao alarmantes e apontadas na
literatura que aborda a EJAI (Arroio, 2017; Oliveira et al., 2024), o
que reforca a necessidade desta modalidade de ensino ser atuante
para uma mudanga na vida dessas pessoas.

Com respeito a juvenilizacdo nesta modalidade de ensino,
entre o0s principais motivos estdo a gravidez precoce, a
vulnerabilidade social, a falta de qualidade de ensino e a
desmotivagao, além da necessidade de ingressar no mercado de
trabalho (Franchi; Giinther, 2018). Para homens, a cobranca de ser o
provedor da familia pode ser responsavel pela evasao da escola
deste género antes do fim do Ensino Médio (Teixeira, 2022).
Consequentemente, a diversidade é a principal caracteristica de
jovens, adultos e idosos atendidos na EJAI, decorrentes do processo
educacional negado ou interrompido pelas condigdes de vida em
um pais que tem como caracteristicas a desigualdade social e a
auséncia de politicas publicas eficientes para o combate a evasao
escolar (Franchi; Giinther, 2018; Teixeira, 2022; Arroio, 2017).

E de fundamental importancia destacar que a EJAI no Brasil
passou por transformagdes ao longo dos séculos, desde que foi
iniciada pelos jesuitas com os povos indigenas durante a
colonizagao. Por fim, a legaliza¢do como modalidade de ensino foi
empregada com a Lei de Diretrizes e Bases da Educagao Nacional
(LDB) n° 9394/96 (Brasil, 1996).

Diante deste prisma, a EJAI ainda € fruto de uma sociedade
que foi construida e enfrenta pensamentos eurocéntricos, o que
ndo contribui para uma educagdo equalizada, fato que motiva e
direciona a transformacao da escola no que tange ao curriculo e as
praticas pedagogicas, em busca do sucesso pessoal e coletivo
deste publico.

2. A Educacao Fisica na Educagao de Jovens Adultos e Idosos
Para que se tenha adesdo e participagdo nas aulas de

Educagao Fisica, propostas curriculares e praticas pedagdgicas
que despertem o interesse do aluno da EJAI surgem como o
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principal desafio do professor para esta disciplina que ¢é
componente curricular obrigatério na Educagao Basica.
Compreender a realidade escolar, escutar e entender os
estudantes, suas expectativas e experiéncias de vida também
podem colaborar para que os contetdos sejam significativos na
formagao discente (Arroio, 2017; Andrade Junior et al., 2021;
Libaneo, 1994).

Estudos sobre a Educagao Fisica na EJAI apresentam como
resultados que diferentes métodos de aulas sao utilizados durante
0 processo ensino-aprendizagem. Aulas tedricas sao apontadas
como alternativas para uma ampla participacdo, embora sejam
contestadas pelo publico mais jovem que traz como expectativa
diferentes experimentagdes corporais, priorizando esportes
coletivos mais populares durante as aulas, o que reforca o
esteredtipo da Educacado Fisica ser a disciplina responsavel pela
diversao e descontragao dos alunos, sem necessidade de propostas
pedagdgicas que ampliem os conhecimentos (Reis; Molina Neto,
2014; Franchi; Gilinther, 2018; Fonseca-Junior et al., 2024). Tais
conflitos marcam o inicio de uma série de reflexdes na EJAL

O estudo de Reis e Molina Neto (2014) descreveu a opiniao
dos alunos de uma escola que acolhe estudantes-trabalhadores na
EJAI no Ensino Fundamental que participaram de aulas tedricas.
Para esses alunos a Educacgdo Fisica passou a estar no mesmo
patamar das demais disciplinas, pois acharam os contetidos se
assemelhando ao de Ciéncias e mais interessantes. Cabe ressaltar,
ao considerar que atividades praticas podem ser desgastantes
para parte dos alunos da EJAI, uma proposta tedrica, com
preferéncia para os métodos ativos de ensino, como foi retratado
no estudo supracitado, pode ser uma alternativa para um publico
que acorda cedo, usa transportes coletivos para seus
deslocamentos, pode morar longe do trabalho e da escola e
apresentar uma série de problemas pessoais.

Entretanto, como ja relatado, uma parte dos sujeitos ainda
tem o interesse por atividades fisicas e esportivas como algumas
sugeridas nas Bases Nacionais Comuns Curriculares (BNCC) para
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a Educagao Basica (Brasil, 2018). Com este sentido, a ampliagao da
cultura corporal também pode ser um dos objetivos para um
trabalho de Educacao Fisica desenvolvido na EJAI, como foi
observado por Fonseca-Junior ef al. (2024), ao debater criticamente
os conteudos e objetivos propostos nos curriculos das cidades do
Rio de Janeiro e Sao Paulo.

A BNCC pode proporcionar uma selecao de praticas corporais
que ampliem a cultura corporal por meio de unidades tematicas
como jogos e brincadeiras, dangas, lutas, esportes diferenciados
como os de invasdo, de combate, de rebatidas, os de aventuras e as
ginasticas. Ademais, as dimensdes do conhecimento apresentadas
na BNCC, que além das experimentagbes incluem o uso e
apropriacdo, a fruicdo, reflexdo sobre a agao, a andlise e
compreensao e o0 protagonismo comunitario das unidades
tematicas e seus objetos de conhecimento, podem ser alcangados
durante as aulas de praticas corporais de acordo com o segmento
da Educagao Basica (Brasil, 2018).

Entretanto, a BNCC elaborada para criangas e adolescentes
da Educagao Basica necessita que seja estudada e tenha uma
selecao das unidades temadticas e objetos de conhecimentos que
sejam considerados relevantes para a EJAL E importante também
o repensar da pratica pedagdgica para formacdo de jovens,
adultos e idosos criticos, reflexivos e conscientes de seu papel na
sociedade. Em adendo, um bom planejamento deve ser elaborado
para facilitar o desenvolvimento das praticas pedagogicas
(Oliveira et al., 2024).

Na atualidade, embora seja uma literatura cercada de criticas
(Neira, 2018), a BNCC com suas unidades temadticas e seus objetos de
conhecimentos, busca o desenvolvimento de competéncias e
habilidades. Nesse sentido ainda é possivel identificar, por exemplo,
nos objetos de conhecimentos, gindstica de condicionamento e gindstica
de conscientizagdo corporal, a preocupagao com a pratica de exercicio
fisico e da atividade fisica com a satide e a qualidade de vida dentre
seus objetivos (Brasil, 2018).
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Historicamente é comum o estabelecimento de relagdes da
saude com as aulas de Educacao Fisica como proposta curricular,
mesmo podendo ser considerada higienista e com um
pensamento liberal que trouxe como objetivo a utilizagao de
movimentos automatizados e disciplinados para a construcao de
corpos considerados sauddveis; além de ainda ser observado no
cotidiano escolar, um discurso, sem o despertar de determinadas
argumentagoes criticas, da abordagem pedagogica “aptidao fisica
relacionada a saude” (Knuth; Loch, 2014; Mantovani; Maldonado;
Freire, 2021; Gama et al., 2024).

Desta maneira, contradicoes em como abordar a tematica
satide em aulas de Educagao Fisica deve ser debatidas para que
ocorra ltcidas e criticas aulas de Educacao Fisica na EJAI (Gama et
al., 2024).

Na dissertacao de mestrado de Lemes (2017), foi relatado um
trabalho de Educagdao Fisica na EJAI com direcionamento a
promogao da satide, com aulas tedricas, praticas de atividades
fisicas, avaliagdo fisica e da pressao arterial, demonstrando nao sé
aumento da frequéncia dos alunos, como também da melhora do
estilo de vida de parte dos alunos.

Em contradicao, o estudo de Costa, Souza e Carvalho (2020)
analisou o discurso de dez docentes que atuavam na EJAI com a
promocao da satide nas aulas de Educacao Fisica e observou que
o discurso com hegemonia bioldgica s seria superado com o
professor sendo capaz de realizar uma abordagem integral sobre
saude, cujas reflexdes levem os discentes a perceberem a saude
como uma questdo que perpassa o problema médico,
promovendo uma sociedade dotada de conhecimento, raciocinio,
capacidade critica, responsabilidade e sensibilidade para as
questdes da vida e da sociedade.

O estudo de Goldsmichdt Filho, Cruz e Bossle (2016) analisou
artigos, dissertacOes e teses sobre a Educacdo Fisica na EJAI, com
a observacao de que os poucos estudos publicados até aquele
momento demonstravam maiores preocupagbes em tornar o
sujeito mais ativo fisicamente ou mais saudavel, do que com a
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formagao de um sujeito questionador, com posicionamentos
politicos e que reivindique melhores condicoes de acesso a saude
e/ou opgoes de lazer de forma gratuita.

Diante de um conjunto de vertentes e dilemas a respeito das
possibilidades de praticas pedagdgicas para a Educagao Fisica na
EJAI, parece desafiante para o professor, principalmente pela
maioria das vezes nao ter formagao adequada na graduagao para
esta modalidade de ensino (Carvalho; Camargo, 2019), identificar
os saberes e as diferentes origens dos educando, para
posteriormente articular os conhecimentos do senso comum e o
cientifico, conhecer a legislacao vigente no campo da EJA e, por
fim, pensar em uma proposta pedagogica que seja motivacional e
significativa, dando ao aluno condig¢oes de fazer das aulas de
Educagao Fisica mais um momento de refletir a sua vida enquanto
participante critico da sociedade.

3. [Experiéncias Pedagogicas em Educacdo Fisica no
PROEJAICAp-UER]

3.1. Atividades de Formacao

Com a equipe composta inicialmente por um coordenador e
cinco bolsistas, as atividades do projeto comecaram com palestras
de formagado para a atuagdo docente na EJAI. Em seguida, uma
formacgao especifica para a drea de Educagao Fisica foi realizada
com leituras de artigos e de propostas curriculares, rodas de
conversas com o coordenador de equipe e uma visita a uma
exposigao de trabalhos de conclusdao da disciplina Praticas
Docentes de Educacdo Fisica na EJA, oferecida na graduacdo de
Licenciatura em Educacao Fisica de uma Universidade Federal.

Posteriormente, reunides foram marcadas para a elaboragao
de um planejamento de ensino baseado na proposta do plano de
trabalho elaborado pelo coordenador.

251



3.2. Avaliacao Inicial

Em seguida, as aulas iniciaram com wuma avaliacdo
diagnostica realizada por meio de roda de conversa, com objetivo
de conhecer as experiéncias anteriores discentes no ambito das
praticas corporais e motivagoes para as aulas de Educagao Fisica,
além do preenchimento de um questiondrio com questoes de
anamnese e sobre atividade fisica e saude (PAR-Q/Questionario
de Prontidao para a Atividade Fisica). Com intengdes de
realizacao de praticas corporais, a unidade tematica gindstica, com
a proposta de desenvolvimento dos objetos de conhecimento
gindstica de condicionamento fisico e conscientizagdo corporal, foi
escolhida para ser desenvolvida nos blocos do Ensino Médio
devido ao que foi observado na diagnose inicial.

3.3. Aulas Teoricas: Piramide da Atividade Fisica

Para direcionar as demais atividades praticas desenvolvidas,
a DPiramide da Atividade Fisica foi wutilizada para o
desenvolvimento de uma palestra. Importante a compreensao de
que a Piramide da Atividade Fisica é uma representagao ltudica de
habitos saudaveis para um estilo de vida ativo. Sua utilizagao
para uma palestra/aula auxiliou na compreensao de um conjunto
de atividades importantes de serem realizadas durante o dia para
manter o corpo em movimento, incluindo subir escadas, caminhar
até o comércio e retornar com sacolas de compras, dar faxina na
casa, lavar carros, brincar com criangas, entre outras. Essas
atividades fisicas constituem a base da piramide.

No que tange a pratica de exercicios fisicos, a Piramide
demonstra a importancia de maior participacdo em atividades
aerobias e de lazer (trés vezes por semana), seguido, logo acima,
da realizacdo de atividades de forca e de alongamentos e
flexibilidade (duas vezes por semana).
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O 4pice da Piramide, diz respeito a evitar o consumo de
alimentos ultraprocessados, agucarados e/ou gordurosos, além de
orientagdes para evitar o comportamento sedentario.

A Imagem 1 demonstra a Piramide da Atividade Fisica que
foi elaborada com imagens nado disponiveis na internet pela
inteligéncia artificial, adaptadas para a aula do PROEJAICAp-
UER], embora outras imagens possam ser encontradas facilmente
em sites de buscas.

Imagem 1: Piramide da Atividade Fisica

Reduzin

Exarccios de
torga/alongs —t
meantos ¢
- - ticxibilidadez 3 r
) vezes/somana 'y

Exercicios serdbicos ¢/ou exercicios
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+de 30 min

8 =
= =S :—*}‘ @7. o0

Atividades fisicas didrias:
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A \y,  criangas, dar faxina na casa. estacionar 5,7’7“1
=) A1 longe do trabatho, lavar o carro... 4/ ,TA]
Realizar sempre que possivel! g’;_rJ

Fonte: Adaptacao dos autores do estudo, 2025.

A ideia de utilizar a Piramide da Atividade Fisica deve-se a
intencao de desenvolver o tema com a metodologia ativa. Silva,
Silva e Silva (2021) citam que métodos ativos de ensino na EJAI
podem ser mais atrativos e romper com um modelo mais
tradicional, com estratégias que colocam os discentes no centro do
processo de ensino e aprendizagem, com possibilidades de serem
protagonistas na constru¢do do conhecimento de maneira
auténoma e interativa, com objetivo de serem atuantes e ativos no
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meio em que vivem. A imagem da Piramide da Atividade Fisica
pode ser encontrada facilmente em sites de buscas.

O conjunto desses habitos sugeridos na piramide
proporciona um melhor estilo de vida, melhora da satde mental,
da capacidade funcional e do combate ao sobrepeso e obesidade,
além das suas comorbidades (Ueno et al., 2012; Cé et al., 2023).
Favorece ainda o desenvolvimento dos conceitos de atividade
fisica, exercicio fisico, das capacidades fisicas, da importancia das
atividades de vida didria e de posterior continuidade, com a
interpretacao das capacidades fisicas que foram trabalhadas em
cada pratica corporal nas aulas, que foram encerradas com uma
roda de conversas sobre temas importantes decorrentes da
atividade das aulas.

Essas palestras/aulas foram realizadas em dois encontros por
proporcionar um quantitativo expressivo de contetdos
desenvolvidos.

4. Aulas Praticas de Ginasticas

A sequéncia de aulas praticas incluiu aulas de exercicios
aerdbios (dangas, caminhadas e circuitos), alongamentos e
atividades de relaxamento, exercicios de forga, treino funcional e
ginastica recreativa. Embora nao ocorra a cobranga obrigatdria da
participagdo da parte pratica, uma roda de conversa ao final foi
uma estratégia para participagao de toda a turma, uma vez que as
dispensas devido as prorrogativas de Lei ndo sao consideradas
para as atividades teoricas.

Desta maneira, a identificagdo das capacidades fisicas que
foram utilizadas no decorrer das aulas e o refor¢o da importancia
de serem treinadas fazem parte da progressao pedagogica do
planejamento de ensino, com a necessdria identificagao das
diferengas entre os tipos de gindsticas que sdao oferecidas em
estabelecimentos privados e publico, para que o discente tenha
autonomia de escolher o método ginastico de acordo com o
objetivo pretendido.
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Temas pertinentes foram debatidos apos as aulas em rodas
de conversas, como o direito a atividade fisica e ao lazer e os
efeitos negativos da busca por padrdes estéticos que sao
esteredtipos de beleza, como o uso exacerbado de substancias
ergogénicas, treinos excessivos e os transtornos alimentares.

A autonomia para a continuidade das praticas corporais fora
da escola foi um dos objetivos a ser trabalhado. O que fez surgir o
debate a respeito dos espagos publicos proximos a residéncia
possivel de realizacdo de atividades fisicas, assim como as
possiveis melhorias que poderiam ser feitas, com foco nas
questdes de adaptagdes para receber toda a populacao, incluindo
deficientes fisicos e idosos, do conforto e seguranga.

5. Avaliagao

O fim desta sequéncia de aulas culminou com uma avaliagao
realizada em um jogo de tabuleiro, uma espécie de quiz, em que as
pecas avangavam ou retrocediam, de acordo com os nuimeros
obtidos nos langamentos do dado e respostas corretas ou
afirmativas de sorte e revés, de acordo com as cores das casas que
caiam. O tabuleiro foi criado pelos bolsistas e as regras foram
construidas para favorecer um pequeno debate para as questoes
que surgiam. Desta maneira, avaliou-se o conhecimento adquirido.

6. Novas Possibilidades em Educa¢iao Fisica no PROEJAICAp-
UER]

Novas possibilidades poderiam dar continuidade a essa
sequéncia didatica. A gindstica de conscientizagao corporal, por
exemplo, poderia ser explorada com aulas praticas e
desenvolvimento de temas. Pode ser citado, como exemplos de
tematicas, tOpicos em ergonomia e atividade fisica com os
cuidados com a postura corporal para a prevengao de dores nas
costas. A saude do trabalhador também pode ser explorada
devido as relagdes com o tema. Fonseca-Junior ef al. (2021), em um
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estudo de prevaléncia sobre dores nas costas e praticas de
exercicios fisicos observou que atividades como caminhadas e
gindsticas sao mais praticadas por adultos e idosos e sao
importantes na prevengao das dores nas costas, uma das causas
que gera mais afastamentos do trabalho por licenca médica. Um
debate relacionando a tematica com as condigdes de trabalho de
cada discente podera ser interessante.

Em suma, o trabalhador deve cuidar do corpo, sendo as
praticas corporais consideradas importantes para a capacidade
funcional no cotidiano de trabalho (Ueno et al., 2012; Santos, et al.,
2024). Considera-se, desta maneira, uma tematica significativa e
com necessidade de futuras experiéncias didaticas.

Consideragoes finais

As experiéncias pedagogicas apresentadas buscaram dialogar
com diferentes conhecimentos que sustentam as praticas docentes
da Educacao Fisica na EJAI Trazer aulas tedricas, com conteudos
que sao debatidos no mundo contemporaneo, referentes as
praticas corporais e seus efeitos para a satide e qualidade de vida,
foi considerado significativo para os discentes e garantiu a
participacao dos que estavam presentes.

A todo instante o intuito foi apostar nas interagdes sobre o
conhecimento prévio e o novo, calcada na modificagio ou
expansao de conceitos que jA4 estavam consolidados
cognitivamente pelo discente, o que Ausubel (2003) determina
como aprendizagem significativa. Nossa pratica apoiou-se
também em Sacristan (2000), que sugere a transformagao do
contetdo do curriculo pelo professor com suas proprias
concepgoes, adequando-os pedagogicamente a realidade de
ensino e necessidades do aluno.

A viabilizacao de aulas elaboradas buscando alternativas que
proporcionassem métodos ativos de ensino parece ter ajudado no
desenvolvimento da temadtica. Em conjunto, as aulas praticas
também foram preparadas para a exploracio de rodas de
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conversa ao fim, tornando jovens, adultos e idosos como
protagonistas do conhecimento, trazendo algumas experiéncias ja
vivenciadas ao longo da vida e garantindo a participacao dos que
nao poderiam participar de atividades praticas ou tém garantido
por Lei o direito de nao participar.

O planejamento tinha como objetivo nao s6 dar autonomia
para a realizagio de praticas corporais fora da escola e
compreender questdes de prevengao de doenga, mas avangar para
questdes como a necessidade de preservar ou buscar espagos
publicos na regiao que mora, cobrando seus diretos de cidadao
em relacdo a pratica de atividades fisicas e esportes. Além de
estimular reflexdes sobre contrapontos da pratica de atividade
fisica, entendendo que praticas excessivas em busca de estética
corporal pode nao ser saudavel.

Embora a Ginastica tenha sido a unidade tematica escolhida
em funcdo do entendimento que a turma de Ensino Médio
atendida teria preferéncia por essa pratica corporal, outras
unidades tematicas poderiam ser exploradas e adaptadas para a
compreensdo das capacidades fisicas exploradas na piramide da
atividade fisica, além de proporcionar rodas de conversas criticas
e com possibilidades de integragdo com eixos temadticos como
meio ambiente e sustentabilidade, trabalho, cidadania e direitos
humanos, entre outros.

Desta maneira, compreende-se que a experiéncia pedagogica
apresentada representa uma pratica apoiada na literatura
especifica de Educacdo Fisica para a EJAL Foi considerada
positiva por atingir o objetivo de adesdao dos alunos que estavam
presentes nos dias de aulas, partindo dos saberes adquiridos ao
longo da vida por esses jovens, adultos e idosos e com o intuito de
auxiliar no processo de conscientizagao e libertacao.
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(1989). Professora Visitante na Universidade de Heidelberg,
Alemanha, no periodo de dezembro - 2019 a fevereiro - 2020, pelo
Programa Capes-PrInt. Tem capitulos e artigos publicados em
livros representativos da 4drea. Membro da equipe docente do
PROEJAICAp-UER], é pesquisadora com interesse nas questoes
referentes a formacao docente e ao processo ensino-aprendizagem
de leitura e de escrita emlingua materna. E-mail:
teresatedesco@uol.com.br

Nathalia Gil de Sousa

Interessada na area da Educagdo, ingressou no Ensino Médio
Técnico para o Curso de Formacao de Professores no Colégio
Estadual Ignacio Azevedo do Amaral - CEIAA, tendo tido
interesse despertado para o ensino de Lingua Portuguesa e de
Literatura. Atualmente, ¢ graduanda de Letras/Literaturas pela
UER] e bolsista no Programa de Iniciagdto a Docéncia
PROEJAICAp-UER].

Priscila Cristina Simdes Ribas

Graduanda (Bacharel e Licenciatura) em Ciéncias Sociais na
Universidade do Estado do Rio de Janeiro, sendo bolsista do
Programa de Educagdo para Jovens, Adultos e Idosos
(PROEJAICAp-UER]J), atuando no pré-vestibular.
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Rafael de Abreu Ferraz

Professor de Geografia do Instituto de Aplicagao Fernando
Rodrigues da Silveira da Universidade do Estado do Rio de
Janeiro (CAp-UERJ). Sua formacao abrange: Doutorado em
Educacao (2022) pela Universidade do Estado do Rio de Janeiro,
no Programa de Pdés Graduagdo em Educacdo (ProPEd/UER]);
Mestrado em Geografia pela Pontificia Universidade Catolica do
Rio de Janeiro (PUC) (2011); Especializagdo em Politicas
Territoriais no Estado do Rio de Janeiro pela UER] (2009);
Graduacao (bacharelado e licenciatura) em Geografia pela UER]
(2006). Atua na Universidade do Estado do Rio de Janeiro e na
Secretaria Municipal de Educag¢do do municipio do Rio de Janeiro
como professor regente na educagao Superior e na Educacado
Bésica. Possui experiéncia na area de Geografia e Educacao,
atuando como pesquisador em temas que envolvem a relacao
campo-cidade; o desenvolvimento regional;, sociedade e meio
ambiente; transformacgdes socioespaciais no Estado do Rio de
Janeiro; ensino de Geografia; politicas publicas de Jovens e
Adultos; educagao de jovens e adultos e formagao de professores.
Integra o grupo de pesquisa Aprendizados ao longo da vida,
sujeitos, politicas e processos educativos do ProPEd-UER],
coordenado pela Prof. Dra. Jane Paiva e o Grupo de Ensino e
Pesquisa em Educacdo Geografica - GEPEG-LEGEO. E
coordenador do Programa de Educagdo de Jovens, Adultos e
Idosos do Instituto de Aplicagdo Fernando Rodrigues da Silveira
(PROEJAICAp-UER]).

Rodrigo Costa Quintanilha

Estudante de graduagao em Licenciatura em Educagao Fisica na
Universidade do Estado do Rio de Janeiro, atualmente € bolsista
do Programa PROEJAICAp-UER] no Ensino Médio.

Rodrigo de Souza Pain
Doutor em Desenvolvimento, Agricultura e Sociedade pela
Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro (CPDA/UFRRY]).
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Professor Associado de Sociologia do Departamento de Ciéncias
Humanas e Filosofia do Instituto de Aplicagio Fernando
Rodrigues da Silveira da Universidade do Estado do Rio de
Janeiro. Coordenador de Sociologia do Ensino Fundamental II do
Programa de Educagao para Jovens, Adultos e Idosos
(PROEJAI/CAp/UERY]).

Sidnei Jorge Fonseca Junior

Professor Adjunto de Educacdo Fisica do Departamento de
Educagao Fisica e Artistica do Instituto de Aplicagao Fernando
Rodrigues da Silveira (CAp-UER]) e da rede municipal de ensino
da cidade do Rio de Janeiro. Apresenta longa experiéncia em aulas
para jovens, adultos e idosos em carreira iniciada em 1997 na
cidade de Belford Roxo/R]. Atualmente é coordenador de Educagao
Fisica do Ensino Médio no Programa PROEJAICAp-UER].

Thiago Daboit Roberto

Fisico pela Universidade do Estado do Rio de Janeiro (2011), com
mestrado em Ciéncia e Tecnologia Nucleares pela Comissao
Nacional de Energia Nuclear (2014) e doutorado em Engenharia
Nuclear pela Universidade Federal do Rio de Janeiro (2018). E
professor adjunto da Universidade do Estado do Rio de Janeiro
(UER]) e colaborador da Comissao Nacional de Energia Nuclear.
Atua nas areas de Engenharia Nuclear, com énfase em segurancga
de reatores de quarta geragao e despressurizagao de fluidos
supercriticos. Desenvolve projetos de extensao voltados para o
ensino de Fisica, promovendo a aprendizagem por meio de
interagOes digitais e Realidade Aumentada.

Tulio José da Silva Tavares

Mestre em Educacao na linha de Politicas e Instituigcdes
Educacionais pelo Programa de Pdés-Graduagao em Educagao
(PPGE) da Universidade Federal do Rio de Janeiro (UFR]) e
pesquisador membro do Laboratério de Pesquisa em
Oportunidades Educacionais (LaPOpE-UFR]) e do Grupo de
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Pesquisa em Ciéncias Sociais e Educagao (GPCSE-UER]). Bacharel
em Ciéncias Sociais (2021) e Licenciado em Ciéncias Sociais (2025)
pela Universidade do Estado do Rio de Janeiro (UER]). Ex-bolsista
do Programa de Educacdo para Jovens, Adultos e Idosos
(PROEJAICAp-UER]). Atua como coordenador e professor
voluntario de Sociologia no Pré-Vestibular Social Leonhard Euler
(UNIRIO).

Valeria Cristina Almeida dos Reis

Bacharel e Licencianda em Ciéncias Sociais pela UER] e estagidria
no Programa de Educacao para Jovens, Adultos e Idosos
(PROEJAICAp/UERJ), atuando na modalidade Ensino
Fundamental II.

Vanésa Vieira Silva de Medeiros

Formada em Pedagogia pela UFF/Niterdi (2001); especializacao
em Literatura Infantojuvenil (2002); e mestrado em Educacdo
(2007), ambos pela UFF, Pdés-graduagao em Autismo/2021,
Psicopedagogia pela Faculdade Sao Judas Tadeu (2023),
Professora bidocente na equipe do Atendimento Educacional
Especializado do CAp-UER]. Pesquisadora do grupo Linguagem,
cultura e praticas educativas/Programa de Pds-Graduacao em
Educagao/UFF, coordenado pela Profa. Dra. Cecilia M. A. Goulart.

Vladimir Moreira Lima

Mestre e doutor em Filosofia (UFR]), professor adjunto e
coordenador da disciplina de Filosofia do Programa de Educacao
para Pessoas Jovens, Adultas e Idosas do Instituto de Aplicagao
Fernando Rodrigues da Silveira da Universidade do Estado do
Rio de Janeiro (PROEJAICAp-UER]).

Walace Ferreira

Professor Associado de Sociologia da Universidade do Estado do
Rio de Janeiro (UER]), atuando no Instituto de Aplicagao
Fernando Rodrigues da Silveira (CAp-UER]J), onde é coordenador

274



de Extensado e Formacao Continuada desde novembro de 2021 e
do Laboratério de Ensino, Pesquisa e Extensao em Ciéncias
Sociais (LEPECS/CAp-UER]) desde 2020. Também é membro do
Comité de Autorizacdo de Pesquisas do CAp-UER]. Ex-
Prodocente da UER] com projeto sobre o lugar da Sociologia no
novo Ensino Médio. Recém aprovado no Programa de Inovagao
em Docéncia (PID) da UER], com trabalho sobre produgodes
didaticas e redes colaborativas em Sociologia. Na extensao,
coordena o projeto “Sociologia, Juventude e Cidadania” e integra
outros trés projetos extensionistas. No ambito de projetos de
ensino, ¢ um dos coordenadores de Sociologia do PROEJAICAp-
UER]J, atuando no Pré-vestibular. Sua formagdao compreende
doutorado pelo Instituto de Estudos Sociais e Politicos
(IESP/UER]J); mestrado em Sociologia pelo antigo IUPERJ/UCAM;
bacharelado e licenciatura em Ciéncias Sociais pela UER].
Participa ativamente de congressos académicos e de publica¢oes
em revistas e livros cientificos. Suas dreas de interesse sdo: Ensino
de Sociologia, Sociologia da Educagao, Produgao didatica e
Extensao universitaria.
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As praticas pedagdgicas realizadas no PROEJAICAp-
UER] (Programa de Educac¢ao para Pessoas Jovens,
Adultas e Idosas do Instituto de Aplicacao
Fernando Rodrigues da Silveira) concretizam a
valorizacao dos interesses individuais e do ritmo de
aprendizagem de cada sujeito envolvido no processo,
considerando os saberes adquiridos por cada um na
informalidade da vida cotidiana e na pratica do
trabalho. Como ndo poderia deixar de ser, leva-se em
consideracao, ainda, o conhecimento cientifico
historicamente acumulado pela humanidade. Neste
E-book, leitores e leitoras poderao apreciar alguns
percursos praticos trilhados por distintas areas do
saber e constatar suas contribui¢cdes para a
concretizacdo da Educacdo para Jovens Adultos e
ldosos no CAp-UER].
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